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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Общая характеристика курса

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (далее – курс) представляет собой
систему занятий, направленных на формирование у обучающихся ценностного отношения к
истории,культуре,традициямисовременномуразвитиюРоссии.

Стратегическимидокументами,определяющимизадачигосударственнойобразовательной
политики в вопросах воспитания, являются федеральные государственные образовательные
стандарты общего образования, федеральные образовательные программы, а также письмо
Министерства просвещения Российской Федерации, регламентирующее организацию
внеурочной деятельности и реализацию курса «Раз-говорыо важном» в общеобразовательных
организациях.

Разработка курса ведется в рамках российского законодательства в сфере образования и
учитывает следующие нормативно-правовые документы, определяющие цели, содержание и
условияреализациикурсавнеурочнойдеятельности«Разговорыоважном».

Стратегия национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента
РоссийскойФедерацииот2июля2021г.№400),определяющаяприоритетызащитытрадиционных
российскихдуховно-нравственныхценностей,культурыиисторическойпамяти.

1. Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809
«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению
традиционных российских духовно-нравственных ценностей» (с изменениями,
внесеннымиУказомПрезидентаРоссийскойФедерацииот4марта2026г.№136).

2. Указ Президента РФ от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях развития
РоссийскойФедерации на периоддо2030 года и на перспективудо2036года».

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования (ПриказМинпросвещенияРоссии от 31.05.2021№286,сизменениями).

4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего
образования(ПриказМинпросвещенияРоссииот31.05.2021№287,сизменениями).

5. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего
образования(ПриказМинобрнаукиРоссииот17.05.2012№413,сизменениями).

6. Федеральная образовательная программа начального общего образования (Приказ
МинпросвещенияРоссииот18.05.2023№372).

7. Федеральная образовательная программа основного общего образования (Приказ
МинпросвещенияРоссииот18.05.2023№370).

8. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (Приказ
МинпросвещенияРоссииот18.05.2023№371).

9. Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему
образованию,протоколот23.06.2022№3/22).
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10. ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот5июля2022г.
№ТВ-1290/03«Онаправленииметодическихрекомендаций».

11. ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот17июня2022г.
№03–871«Оборганизациизанятий„Разговорыоважном“».

12. ПисьмоМинистерства просвещения Российской Федерации от 15.08.2022
№03–1190«Онаправленииметодических рекомендаций по проведениюцикла
внеурочныхзанятий„Разговорыоважном“».

13. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 18.02.2025
№06–221«Онаправленииинформации».

14. ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот17июня2022г.
№АБ-1611/06«Онаправлениистандартацеремониала».

15. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15 апреля2022г.№
СК-295/06 «Об использовании государственных символов Российской Федерации»
(методические рекомендации «Об использовании государственных символов
РоссийскойФедерацииприобученииивоспитаниидетейимолодеживобразовательных
организациях,атакжеворганизацияхотдыхадетейиихоздоровления»).

Актуальность курса
Цикл занятий «Разговоры о важном» является курсом внеурочной деятельности в рамках

федеральных государственных образовательных стандартов и интегрирует знания по истории,
обществознанию,литературе,географииидругимпредметам.

Основой курса является воспитание гражданственности, патриотизма, нравственных
ориентировнаосноветрадиционныхроссийскихдуховно-нравственныхценностейидостижение
других целевых ориентиров воспитания, что соответствует стратегическим целям развития
системыобразованияРоссийскойФедерации.

Создание программы курса «Разговоры о важном» для обучающихся 1–11 классов
продиктовано важностью просветительской и воспитательной деятельности, предполагающей
формированиеуобучающихсяцельногопредставленияосвоейРодинеилюдях,которыевнесли
значительный вклад в её развитие, а также о личной ответственности каждого гражданина
РоссийскойФедерациизаблагополучиестраныиеёграждан.

Цель и задачи курса
Основной целью курса «Разговоры о важном» является формирование ценностного

мировоззрения обучающихся, основанного на приоритете духовно-нравственных ценностей,
историческойпамятиипреемственностипоколений,активнойгражданскойпозициииготовностик
созидательномутрудунаблагоРодины.

Задачамикурсавнеурочнойдеятельности«Разговорыоважном»являются:
• формирование у обучающихся российской гражданской идентичности, патриотизма,

уважениякОтечеству,кпрошломуинастоящемумногонациональногонародаРоссии;
• воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной, готовности к защите

интересовОтечестваисозидательномутрудунаблагообществаигосударства;
• развитие ценностного отношения к достижениям российской науки и культуры,

воспитаниегордостизавкладсоотечественниковвмировоеразвитие;
• формированиеосознанногоотношенияксемье,уважениякродителям,стар-
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шемупоколению,семейнымценностям;
• развитие нравственных качеств личности, способности к осознанному нравственному

выбору, милосердию, справедливости, взаимопомощи и ува-жительному отношению к
другимлюдям;

• формированиеуобучающихсямотивации кпознаниюисаморазвитию, пониманияроли
образованиявжизничеловекаиобщества;

• воспитаниеуваженияксозидательномутруду,формированиепредставленийо труде как
основе развития личности, общества и государства, готовности к добросовестной
трудовойдеятельностииответственностизаеерезультаты;

• воспитание экологической культуры, бережного отношения к природе и окружающему
миру;осознаниеличнойответственностизасохранениеприродыдлябудущихпоколений;

• развитие способности к самоопределению и самореализации, уважения кчеловеку
труда, понимания социальной значимости различных профессий и готовности к
осознанномупрофессиональномувыбору;

• формирование у обучающихся культуры диалога, умения слушать и слышать
собеседника,аргументированновыражатьсвоюпозицию,уважатьмнениедругихлюдей.

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» носит интегративный и
метапредметный характер. Он создает возможность для применения обучающимися
теоретических знаний в процессе обсуждения актуальных социально значимых проблем, их
включениявдиалогоценностяхисмыслах,воспитаниякультурыличностивовсехеепроявлениях
(гражданской, нравственной, эстетической, экологической), развития самостоятельности,
инициативностиисоциальнойответственности.

Ключевым принципом реализации курса является диалогичность: освоение ценностно-
смысловогосодержаниянеразрывносвязаносорганизациейоткрытого, уважительногодиалога
педагогаиобучающихся,направленногонасовместныйпоискответовнаважныевопросыисториии
современности.

Место курса в образовательном процессе
Общее количество часов, рекомендованное на реализацию курса «Разговорыоважном»,

составляет не менее 34/35 учебных часов: 1 академический час в неделю для каждого класса
(группы)втечениевсегоучебногогода.

Освоение программы курса может быть организовано образовательной организацией во
внеурочное время с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 классов, в течение одного
учебного года.

Внеурочное занятие курса «Разговоры о важном» проходит каждый понедельник. Оно
начинается в общем актовом зале с поднятия Государственногофлага РоссийскойФедерации,
слушания (исполнения) Государственного гимна Российской Федерации. Затем обучающиеся
расходятся по классамдля проведения темати-ческой части занятия.Основнымиматериалами
для проведения занятия являются сценарий занятия и методические рекомендации к нему,
видеоролик-анонс занятия, видеоролик-интервьюсфедеральнымспикеромидополнительные
видеоматериалы, раскрывающие тему занятия, а также дополнительные материалы в виде
интерактивныхипрактическихзаданий,рабочихлистов(приихналичии).

Занятие состоит из трёх этапов: мотивационно-целевой этап, основной этап и
заключительный этап. На каждом из этапов педагог мотивирует обучающихсяксовместному
обсуждениютемызанятия,задаваявопросыипроводяпрактическиеиинтерактивныезадания.
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Цель мотивационной части — знакомство обучающихся с темой занятия, постановка
основноговопроса,ответнакоторыйстанетитогомпроведённогозанятия. Этачасть,какправило,
начинаетсяспросмотракороткоговидеоматериала,оценкаианализкоторогоявляетсявведением
вдальнейшуюсодержательнуючастьзанятия.

Основная часть строится как сочетание разнообразной деятельности обучающихся:
интеллектуальной (работа с представленной информацией), коммуникативной (беседы,
обсуждениевидеороликов),практической(выполнениеразнообразныхзаданий:интерактивные,
практические задания, работа с рабочими листами, запол-нение чек-листов, работа с
презентацией), игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение различных
кейсов, моделирование ситуаций, отражающих поставленную на занятии проблему,
художественноетворчество).

Взаключительнойчастиподводятсяитогизанятияиформулируютсявопросыдлярефлексии.
Также в заключительной части для педагогов представляется возможным мотивировать
обучающихсяксамостоятельнойдеятельности,связаннойстемойзанятия,атакжексамоанализу:
предложитьматериалдлядомашнегоознакомления,раздатьрабочиелисты,чек-листыидругие
материалы,специальноподготовленныекзанятию.

Занятиякурса«Разговорыоважном»дляобучающихся1–4классовиобучающихся5классов
посвященыизучениютем,связанныхсразличнымисферамижизничеловека,атакжескультуройи
национальным достоянием России. Все темы призваны сформировать понимание духовно-
нравственных ценностей российского народа и представлены в тематическом планировании
даннойучебнойпрограммывнеурочнойдеятельности.

Обучающиеся6–9классов, а также10–11классовназанятиях курса«Разговорыоважном»
формируютпредставлениеодуховно-нравственныхценностях российского народа, знакомясь с
биографиямиизвестныхдеятелейРоссии,внесшихнеоценимыйвкладвразвитиероднойстраны.

Вцентре занятийдля6–9 классови10–11 классовпредставленвидеоматериалсисторией
жизненного пути конкретного исторического деятеля России, который сопровождается
обсуждением основных смыслов занятия и рефлексией через по-ставленные вопросы, а также
выполнение практического или интерактивного задания. Само занятие сохраняет структуру,
состоящуюизтрёхэтапов:мотивационно-целевого,основногоизаключительного.

Программа курса «Разговоры о важном» является содержательным и методиче-ским
ориентиромдляпедагогов.

Приреализациисодержаниязанятия, котороепредлагаетсявсценарии,педагогучитывает
региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где данная организация
ведётсвоюобразовательнуюдеятельность.Такжеучитываетсяиуровеньразвитияобучающихся,
их интересы, потребности, включенность в тему занятия.Принеобходимости, исходяиз статуса
семейобучающихся,целесообразноуточнить(изменить,скорректировать)итворческиезадания,
выполнятькоторыепредлагаетсявместесродителями,другимичленамисемьи.

Расширение содержания занятия и видов деятельности связано с возможностью выбора
педагогом различных вариантов учебно-методического обеспечения курса, а также с
существующимиусловиямишкольнойинформационно-образовательнойсреды.

Темы занятий также могут раскрываться во внеурочное время в формате дополнительно
организованных мероприятий в течение учебной недели или месяца, в зависимости от
инициативыпедагогаилиадминистрацииобщеобразовательнойорганизации.
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ»

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися
личностных,метапредметныхипредметныхобразовательныхрезультатов.

Личностные результаты
В сфере гражданско-патриотического воспитания: становление ценностного отношения к

своейРодине–России;осознаниесвоейэтнокультурнойироссийскойгражданскойидентичности;
сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; уважение к
своему и другим народам; первоначальные представления о человеке как члене общества, о
правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах
поведенияиправилахмежличностныхотношений.

В сфере духовно-нравственного воспитания: признание индивидуальности каждого
человека;проявлениесопереживания,уваженияидоброжелательности;неприятиелюбыхформ
поведения,направленныхнапричинениефизическогоиморальноговредадругимлюдям.

В сфере эстетического воспитания: уважительное отношение и интерес к
художественнойкультуре, восприимчивость кразнымвидамискусства, традициямитворчеству
своего и других народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной
деятельности.

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и
эмоционального благополучия: соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и
других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); бережное
отношениекфизическомуипсихическомуздоровью.

В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека и
общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к
различнымпрофессиям.

В сфере экологического воспитания: бережноеотношениекприроде;неприятиедействий,
приносящихейвред.

В сфере понимания ценности научного познания: первоначальные представления о
научной картине мира; познавательные интересы, активность, инициативность,
любознательностьисамостоятельностьвпознании.

Метапредметные результаты
В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями:

сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать ана-логии;
определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные
объекты; находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и
наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; выявлять
недостаток информациидлярешения учебной (практической) задачинаоснове предложенного
алгоритма; устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся
непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; определять разрыв
между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных
педагогическим работником вопросов; формулировать выводы и подкреплять их
доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (опыта, измерения,
классификации,сравне-
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ния,исследования);прогнозироватьвозможноеразвитиепроцессов,событийиихпоследствияв
аналогичных или сходных ситуациях; выбирать источник получения информации, согласно
заданномуалгоритмунаходитьвпредложенномисточникеинформацию,представленнуювявном
виде,распознаватьдостовернуюинедостовер-нуюинформациюсамостоятельноилинаосновании
предложенногопедагогическимработникомспособаеёпроверки;соблюдатьспомощьювзрослых
(педагогических работников, родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся)правилаинформационнойбезопасностиприпоискеинформациивсетиИнтернет;
анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую информацию в
соответствиисучебнойзадачей.

В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями:
восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивсоответствиисцелямииусловиями
общения в знакомой среде; проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать
правила ведения диалога и дискуссии, признавать возможность существования разных точек
зрения,корректноиаргументированновысказыватьсвоёмнение;строитьречевоевысказываниев
соответствии с поставленной задачей; создавать устные и письменные тексты (описание,
рассуждение, повествование); готовить небольшие публичные выступления, подбирать
иллюстративный материал к тексту выступления; принимать цель совместной деятельности,
коллективностроитьдействияпоеёдостижению:распределятьроли,договариваться,обсуждать
процессирезультатсовместнойработы,проявлятьготовностьруководить,выполнятьпоручения,
подчиняться, ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в общий
результат.

В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями:
планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; выстраивать
последовательность выбранных действий; устанавливать причины успеха/неудач учебной
деятельности;корректироватьсвоиучебныедействиядляпреодоленияошибок.

Предметные результаты
Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных

областей,ккоторымимеетотношениесодержаниекурсавнеурочнойдеятельности«Разговорыо
важном».

Русский язык: формирование первоначального представления о многообразии языков и
культурнатерриторииРоссийскойФедерации,оязыкекакоднойизглавныхдуховно-нравственных
ценностейнарода;пониманиеролиязыкакакосновногосредстваобщения;осознаниезначения
русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание роли русского
языкакакязыкамежнациональногообщения;осознаниеправильнойустнойиписьменнойречикак
показателя общей культуры человека; овладение основными видами речевой деятельности на
основе первоначальных представлений о нормах современного русского литературного языка;
использование в речевой деятельности норм современного русского литературного языка и
речевогоэтикета.

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и
произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности человека;
формирование первоначального представления о многообразии жанров художественных
произведений и произведений устного народного творчества; овладение элементарными
умениямианализаиинтерпретациитекста.

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой России.
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Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта
работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений
извлекать,анализировать,использоватьинформациюиделатьвыводы.

Окружающий мир: формирование уважительного отношения к своей семье и
семейным традициям, родному краю, России, её истории и культуре, природе; формирование
чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; формирование
первоначальных представлений о природных и социальных объектах как компонентах единого
мира, о многообразии объектов и явлений природы, о связи мира живой и неживой природы;
формирование основ рационального поведения и обоснованного принятия решений;
формированиепервоначальныхпредставленийотрадицияхиобычаях,хозяйственныхзанятиях
населения и массовых профессиях родного края, достопримечательностях столицы России и
родного края, наиболее значимых объектах всемирного культурного и природного наследия в
России, важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего России,
основныхправахиобязанностяхгражданинаРоссийскойФедерации;развитиеуменийописывать,
сравниватьигруппироватьизученныеприродныеобъектыиявления,выделяяихсущественные
признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание простейших причинно-
следственныхсвязейвокружающеммире(втомчисленама-териалеоприродеикультуреродного
края); приобретение базовых умений работы с доступной информацией (текстовой,
графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования
электронныхресурсовобразовательнойорганизацииисетиИнтернет,полученияинформациииз
источников в современной информационной среде; формирование навыков здорового и
безопасногообразажизни на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей
среде,втомчислезнанийонебезопасностиразглашенияличнойифинансовойинформациипри
общениислюдьмивнесемьи,всетиИнтернет,иопытасоблюденияправилбезопасногоповедения
при использовании личных финансов; приобретение опыта положительного эмоционально-
ценностногоотношениякприроде,стремлениядействоватьвокружающейсредевсоответствиис
экологическиминормамиповедения.

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости
нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека;
развитие умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать за них,
проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; построение суждений
оценочногохарактера,раскрывающихзначениенравственности,верыкакрегуляторовповедения
человекавобществеиусловийдуховно-нравственногоразвитияличности;пониманиеценности
семьи; овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания, осознание, что
оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в
обществе;пониманиеценностичеловеческойжизни,человеческогодостоинства,честноготруда
людей на благо человека, общества; формирование умений объяснять значение слов
«милосердие», «сострадание», «прощение», «дружелюбие», находить образы, приводить
примеры проявления любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной культуре,
историиРоссии,современнойжизни,открытостьксотрудничеству,готовностьоказыватьпомощь;
осуждение любых случаев унижения человеческого достоинства, знание общепринятых в
российском обществе норм морали, отношений и поведения людей, основанных на российских
традиционных духовных ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях
гражданина.

Изобразительное искусство: выполнениетворческихработсиспользованиемразличных
материалов и средств художественной выразительности изобразительного искусства; умение
характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; умение характеризовать
отличительныеособенностихудожественныхпромысловРоссии.
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Музыка: знаниеосновныхжанровнароднойипрофессиональноймузыки.
Труд (технология): формирование общих представлений о мире профессий, значении

трудавжизничеловекаиобщества,многообразиипредметовматериальнойкультуры.
Физическая культура: формирование общих представлений о физической культуре и

спорте,физической активности человека,физических качествах, жизненно важныхприкладных
уменияхинавыках,основныхфизическихупражнениях;развитиеумениявзаимодействоватьсо
сверстникамивигровыхзаданияхиигровойдеятельности,соблюдаяправилачестнойигры.

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися
следующихличностных,метапредметныхипредметныхобразовательныхрезультатов.

Личностные результаты
В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других

людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм
экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни
человека; осмысление исторических примеров гражданского служения Отечеству;
представлениеобосновныхправах,свободахиобязанностяхгражданина,социальныхнормахи
правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе;
готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и
взаимопомощи;готовностькучастиювгуманитарнойдеятельности(волонтёрство,помощьлюдям,
нуждающимсявней).

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской
идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к
познаниюродногоязыка,истории,культурыРоссийскойФедерации,своегокрая,народовРоссии;
формированиеценностногоотношениякдостижениямсвоейРодины–России, к науке, искусству,
спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к
государственнымсимволамРоссии,государственнымпраздникам,историческомуиприродному
наследию, памятникам, традициямразных народов, проживающих в родной стране; понимание
ценностейпатриотизма через жизненный путь исторических личностей, осознание их вкладав
развитиеРоссии,уважениекзащитникамОтечества.

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и
нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё поведение и поступки,
поведениеипоступкидругихлюдейиисторическихличностейспозициинравственныхиправовых
нормсучётомосознанияпоследствийпоступков;свободаиответственностьличностивусловиях
индивидуальногоиобщественногопространства.

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства,
традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия
искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и
самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических
культурных традиций и народного творчества; понимание ценности отечественной культуры и
искусства.

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил
безопасности, в томчисленавыковбезопасногоповедениявинтернет-среде;
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способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным,
информационным и природным условиям, в том числе осмысливая собственный опыт и
выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и других, не осуждая; умениеосознавать
своёэмоциональноесостояниеиэмоциональноесостояниедругих,умениеуправлятьсобственным
эмоциональным состоянием; формирование навыка рефлексии, признание своего права на
ошибкуитакогожеправадругогочеловека.

В сфере трудового воспитания: установканаактивноеучастиеврешениипрактических
задач;осознаниеважностиобучениянапротяжениивсейжизни;уважениектрудуирезультатам
трудовойдеятельности.

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний социальных и
естественныхнаукдлярешения задачвобластиокружающейсреды, планированияпоступкови
оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической
культуры,осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблемипутейихрешения;активное
неприятиедействий,приносящихвредокружающейсреде;осознаниесвоейроликакгражданинаи
потребителя вусловияхвзаимосвязиприродной,технологическойисоциальнойсред;готовность
кучастиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправленности.

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную
систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и
общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и
читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками
исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и
стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного
благополучия;осмыслениезначенияисториикакзнанияосоциальном,культурноминравственном
опыте предшествующих поколений; овладение навыками познания и оценки поступков
историческихдеятелейпрошлогоинастоящегоспозицийисторизмаитрадиционныхроссийских
духовно-нравственныхценностей.

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной
среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей,
соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения,
форм социальнойжизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по
профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из
другой культурной среды, открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей
компетентностичерезпрактиче-скуюдеятельность,втомчислеразвитиеуменияучитьсяудругих
людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта
других;осознаватьдефицитысобственныхзнанийикомпетентностей,планироватьсвоёразвитие;
развитиеуменийанализироватьивыявлятьвзаимосвязиприроды,обществаиэкономики;развитие
умения оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижения целей и
преодолениявызовов,возможныхглобальныхпоследствий.

Метапредметные результаты
В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями:

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные
методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с
учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать,
систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления;
находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуитужеидею,версию)в
различныхинформационныхисточниках;
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самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, оценивать
надёжность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или
сформулированнымсамостоятельно,систематизироватьинформацию.

В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями:
восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивсоответствиисцелямииусловиями
общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения
других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме
формулироватьсвоивозражения;входедиалогаи(или)дискуссиизадаватьвопросыпосуществу
обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание
благожелательности общения; со-поставлять свои суждения с суждениями других участников
диалога,обнаруживатьразличие и сходство позиций; понимать и использовать преимущества
командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать
необходимостьприменениягрупповыхформвзаимодействияприрешениипоставленнойзадачи;
принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению:
распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь
обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения,
подчиняться, планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом
предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между
членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями,
«мозговыештурмы» ииные);выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапо
своему направлению и координировать свои действия с действиями других членов команды;
оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно
сформулированнымучастниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и
вкладкаждогочленакомандывдостижениерезультатов,разделятьсферуответственности.

В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями:
ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений(индивидуальное,принятиерешенийв
группе, принятиерешений группой); делатьвыборибратьответственность зарешение; владеть
способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения
(недостижения) результатов деятельности, давать оценку при-обретённому опыту, уметь
находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и
условиям; выявлять и анализировать причины эмоций, ставить себя на место другого человека,
понимать мотивы и намерения другого, регулировать способ выражения эмоций; осознанно
относиться к другому человеку, его мнению; признавать своё право на ошибку и такое же право
другого; принимать себя и других, не осуждая; осознавать невозможность контролировать всё
вокруг.

Предметные результаты
Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных

областей,ккоторымимеетотношениесодержаниекурсавнеурочнойдеятельности«Разговорыо
важном».

Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой
деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание устных
монологическихвысказыванийнаосновежизненныхнаблюдений,личныхвпечат-лений,чтения
учебно-научной, художественной и научно-популярной литературы; участие в диалоге разных
видов: побуждениекдействию,обменмнениями, запросинформации, сообщениеинформации;
овладение различными видами чтения (про-смотровым, ознакомительным, изучающим,
поисковым); формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная,
сжатаяивыборочнаяпередача
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в устной и письменной форме содержания текста; выделение главной и второстепенной
информации, явной и скрытой информации в тексте, извлечение информации из различных
источников,еёосмыслениеиоперированиеею.

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и её
роли в формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства
многонациональногонародаРоссийскойФедерации;пониманиеспецификилитературыкаквида
искусства, принципиальных отличий художественного текста от текста научного, делового,
публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и
оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, отражённую в литературных
произведениях, с учётом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов;
овладение умениемпересказывать прочитанноепроизведение, используя подробный, сжатый,
выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному произведению и
формулировать вопросы к тексту; развитие умений участвовать в диалоге о прочитанном
произведении,вдискуссииналитературныетемы,соотноситьсобственнуюпозициюспозицией
автораимнениямиучастниковдискуссии,даватьаргументированнуюоценкупрочитанному.

Иностранный язык: развитиеуменийсравнивать,находитьсходстваиотличиявкультуреи
традицияхнародовРоссииидругихстран.

Информатика: освоениеисоблюдениетребованийбезопаснойэксплуатациитехнических
средств информационно-коммуникационных технологий; развитие умения соблюдать сетевой
этикет, базовые нормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых
устройствахивсетиИнтернет,выбиратьбезопасныестратегииповедениявсети.

История: формирование умений соотносить события истории разных стран и народов с
историческими периодами, событиями региональной и мировой истории, события истории
родного края и истории России, определять современников исторических событий, явлений,
процессов; развитие умений выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в
различныеисторическиеэпохи;формированиеумениярассказыватьобисторическихсобытиях,
явлениях, процессах истории родного края, истории России и мировой истории и их участниках,
демонстрируяпониманиеисторическихявлений, процессовизнаниенеобходимыхфактов, дат,
историческихпонятий;развитиеуменийвыявлятьсущественныечертыихарактерныепризнаки
исторических событий, явлений, процессов, устанавливать причинно-следственные,
пространственные, временные связи исторических событий, явлений, процессов изучаемого
периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями XX – начала XXI вв.;
формированиеуменияопределятьиаргументироватьсобственнуюилипредложеннуюточкузрения
сопоройнафактическийматериал,втомчислеиспользуяисточникиразныхтипов;приобретение
опытавзаимодействияслюдьмидругойкультуры,национальнойирелигиознойпринадлежности
на основе национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и
демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, людьми разных
культур,уважениякисторическомунаследиюнародовРоссии.

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах
человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового
социального института, о характерных чертах общества, о содержании и значении социальных
норм, регулирующих общественные отношения, о процессах и явлениях в экономической,
социальной,духовнойиполитическойсферахжизниобщества,обосновахконституционногостроя
и организации государственной власти вРоссийскойФедерации, правовомстатусе гражданина
РоссийскойФедерации(втомчисленесовершеннолетнего),осистемеобразованиявРоссийской
Федерации,
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обосновахгосударственнойбюджетнойиденежно-кредитной,социальнойполитики,политикив
сфере культуры и образования, противодействии коррупции в Российской Федерации,
обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том числе от терроризма и
экстремизма; развитие умения характеризовать традиционные российские духовно-
нравственныеценности(втомчислезащитачеловеческойжизни,прависвободчеловека,семья,
созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм,
милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов
России,преемственностьисториинашейРодины);формированиеумениясравнивать(втомчисле
устанавливать основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления,
процессывразличныхсферахобщественнойжизни,ихэлементыиосновныефункции;развитие
умений устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в
различных сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, включая
взаимодействие общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни,
гражданина и государства, связи политических потрясений и социально-экономических
кризисов в государстве; развитие умения использовать полученные знания для объяснения
(устного и письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной
действительности; развитие умений с опорой на об-ществоведческие знания, факты
общественной жизни и личный социальный опыт определять и аргументировать с точки зрения
социальных ценностей и норм своё отношение к явлениям, процессам социальной
действительности; развивать умения анализировать, обобщать, систематизировать,
конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, соотносить её с
собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека, личным
социальнымопытом;развитиеуменийоцениватьсобственныепоступкииповедениедругихлюдейс
точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам социальных норм,
экономической рациональности; осознание неприемлемости всех форм антиобщественного
поведения;осознаниеценностикультурыитрадицийнародовРоссии.

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах
географическихобъектов,пониманиеролигеографиивформированиикачестважизничеловекаи
окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего
населённого пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи
устойчивого развития; формирование умения устанавливать взаимосвязи между изученными
природными,социальными иэкономическимиявлениямиипроцессами,реальнонаблюдаемыми
географическимиявлениямиипроцессами;развитиеуменияоцениватьхарактервзаимодействия
деятельностичеловекаикомпонентовприродывразныхгеографическихусловиях сточкизрения
концепцииустойчивогоразвития.

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися
следующихличностных,метапредметныхипредметныхобразовательныхрезультатов.

Личностные результаты
Осознание российской гражданской идентичности; готовность обучающихся к

саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; ценность
самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к обучению и личностному развитию;
целенаправленное развитие внутренней позиции личности на основе духовно-нравственных
ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных
традиций,формированиесистемызначимыхценностно-
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смысловых установок, антикоррупционного мировоззрения, правосознания, экологической
культуры, способности ставить цели и строить жизненные планы; готовность обучающихся
руководствоваться системой позитивных ценностных ори-ентаций и расширение опыта
деятельности на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной
деятельности, в том числе в части: гражданского воспитания, патриотического воспитания,
духовно-нравственного воспитания, эстетического воспитания, физического воспитания,
формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия, трудового воспитания,
экологического воспитания, осознания ценности научного познания, а также результаты,
обеспечивающиеадап-тациюобучающегосякизменяющимсяусловиямсоциальнойиприродной
среды.

Метапредметные результаты
В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями:

владеть навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности,
навыкамиразрешенияпроблем;проявлятьспособностьиготовностьксамостоятельномупоиску
методов решения практических задач, применению различных методов познания; проявлять
готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности,
владеть навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, уметь
ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и
интерпретировать информацию, получаемуюиз различныхисточников; использовать средства
информационных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и
орга-низационныхзадачссоблюдениемтребованийэргономики,техникибезопасности,гигиены,
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;
определятьназначениеифункцииразличныхсоциальныхинститутов.

В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями:
продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать
позициидругихучастниковдеятельности,эффективноразрешатьконфликты;владетьязыковыми
средствами–уметьясно,логичноиточноизлагатьсвоюточкузрения,использоватьадекватные
языковыесредства.

В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями:
самостоятельно определять цели и составлять планы деятельности; самостоятельно
осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные
ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать
успешные стратегии в различных ситуациях; самостоятельно оценивать и принимать решения,
определяющие стратегию поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей; владеть
навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных
процессов, их результатовиоснований,границсвоегознанияинезнания,новыхпознавательных
задачисредствихдостижения.

Предметные результаты
Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных

областей,ккоторымимеетотношениесодержаниекурсавнеурочнойдеятельности«Разговорыо
важном».

Русский язык и литература: формирование понятий о нормах русского литературного
языка и развитие умения применять знания о них в речевой практике; владение навыками
самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной речью; владение умением
анализировать текст с точки зрения наличия в нём явной и скрытой, основной и второстепенной
информации; владение умением представлять текстыв виде тезисов, конспектов, аннотаций,
рефератов, сочинений различныхжанров;
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знание содержания произведений русской и мировой классической литературы, ихисторико-
культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной и мировой
культуры; формирование представлений об изобразительно-выразительных возможностях
русскогоязыка;формированиеуменийучитыватьисторический, историко-культурный контекст
и контекст творчества писателя в процессе анализа художественного произведения;
способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать своё
отношение к нимвразвёрнутыхаргументированныхустныхиписьменныхвысказываниях.

Иностранный язык: владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран
изучаемогоязыка;развитиеуменияиспользоватьиностранныйязыккаксредстводляполучения
информацииизиноязычныхисточниковвобразовательныхисамообразовательныхцелях.

Информатика: формирование представлений о роли информации и связанных с ней
процессов в окружающем мире; формирование базовых навыков и умений по соблюдению
требований техники безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами
информатизации;пониманиеосновправовыхаспектовиспользованиякомпьютерныхпрограмми
работывИнтернете.

История: формированиепредставленийосовременнойисторическойнауке,еёспецифике,
методах исторического познания и роли в решении задач прогрессив-ного развития России в
глобальном мире; владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом,
представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; формирование
умений применять исторические знания в профессиональной и общественной деятельности,
поликультурном общении; развитие умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в
дискуссиипоисторическойтематике.

Обществознание: овладение знаниями об обществе как целостной развивающейся
системе в единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов; владение умениями
выявлять причинно-следственные, функциональные, иерархические и другие связи социальных
объектов и процессов; формирование представлений об основных тенденциях и возможных
перспективахразвитиямировогосообществавглобальноммире;формированиепредставленийо
методахпознаниясоциальныхявленийипроцессов;владениеумениямиприменятьполученные
знания в повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; развитие
навыков оценивания социальной информации, умений поиска информации в источниках
различного типа для реконструкции недостающих звеньев с целью объяснения и оценки
разнообразныхявленийипроцессовобщественногоразвития.

География: формированиепредставленийосовременнойгеографическойнауке,еёучастии
в решении важнейших проблем человечества; владение географическим мышлением для
определения географических аспектов природных, социально-экономических и экологических
процессов и проблем; формирование системы комплексных социально ориентированных
географическихзнанийозакономерностяхразвитияприроды,размещениянаселенияихозяйства,о
динамике и территориальных особенностях процессов, протекающих в географическом
пространстве; владение умениями проведения наблюдений за отдельными географическими
объектами,процессамииявлениями,ихизменениямиврезультатеприродныхиантропогенных
воздействий; владение умениями использовать карты разного содержания для вы-явления
закономерностей и тенденций, получения нового географического знания о природных
социально-экономических и экологических процессах и явлениях; владение умениями
географического анализа и интерпретации разнообразной информации; владение умениями
применять географические знания для объяснения и оценки разнообразных явлений и
процессов, самостоятельно оценивать уровень безопасности



окружающейсреды,адаптациикизменениюеёусловий;формированиепредставленийизнанийоб
основных проблемах взаимодействия природы и общества, о природных и социально-
экономическихаспектахэкологическихпроблем.

Биология: владениеосновополагающимипонятиямиипредставлениямиоживойприроде,
еёуровневойорганизациииэволюции; уверенноепользованиебиологическойтерминологиейи
символикой; владение основными методами научного познания; формирование собственной
позиции по отношению к биологической информации, получаемой из разных источников, к
глобальнымэкологическимпроблемамипутямихрешения.

1
7
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ»

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Подвиг и память. К 85-летию начала блокады Ленинграда. БлокадаЛенинграда–одна
из самых трагических и героических страниц истории нашей страны, память о которой
сохраняетсявсудьбахмиллионовсемей.Онапомогаетпонять,какойценойбылспасёнгородичто
позволяло людям выстоять в нечеловеческих условиях. Несмотря на тяжелейшие испытания,
Ленинградпродолжалжить:работалишколы,больницы,заводы,радиоиучреждениякультуры.У
подвига были разные лица — военные, врачи, учителя, рабочие, водители, дети и подростки,
каждый из которых вносил свой вклад в общее дело. Маленькие поступки могли спасать жизни.
Поделитьсяхлебом,принестиводу,поддержатьблизкого,неоставитьчеловекавбеде—втяжёлых
обстоятельствах даже простой поступок приобретал огромное значение. Память об этих
событияхпомогаетнетолькосохранятьисторическуюправду,ноиглубжепониматьценностьмира,
человеческойжизнииответственностидругзадруга.

Первым делом самолёты. История гражданской авиации России. Отечественная
авиацияимеетвыдающиесядостиженияирекорды,связанныесдальностьюполётов,освоением
труднодоступных территорий и развитием пассажирских перевозок. Российские конструкторы,
инженеры и предприятия создают современные самолёты, развивая технологическую
независимость и укрепляя авиационный потенциал страны и сегодня. Пилот — почётная
профессия, требующая глубоких знаний, дисциплины, самообладания, внимательности,
решительностииготовностинестиответственностьзажизньлюдей.Безопасныйполёт—результат
слаженной работы большой команды: пилотов, бортпроводников, диспетчеров, инженеров,
техников, сотрудников аэропорта и других специалистов. Аэропорты России носят имена
выдающихсясоотечественников–героев,учёных,писателей,полководцевидеятелейкультуры,
сохраняяпамятьобихвкладевисториюстраны.Гражданскаяавиацияобъединяетстрану,делает
доступнымиобразование,труд,путешествияиобщениемеждулюдьми,аработаеёспециалистов
являетсяпредметомнациональнойгордости.

Естественный и искусственный интеллект. Искусственныйинтеллект—этосозданный
людьми инструмент, который помогает решать различные задачи и может предлагать разные
варианты действий. Однако окончательное решение, в том числе в ситуациях нравственного
выбора, всегда принимает человек — и именно он несет за него ответственность. Необходимо
развивать критическое мышление и не доверять личную информацию ИИ-помощникам. Когда
человек размышляет и решает задачи самостоятельно, он развивает свои интеллектуальные
способности. Искусственный интеллект может ускорять работу, расширять наши знания и
возможности, помогая человеку, обществу и стране, но не должен заменять собственные
размышленияиразрушатьнравственныеориентиры.Искусственныйинтеллектужесталчастью
повседневнойжизни,инашазадача—небоятьсяновогомира,анаучитьсяправильноиответственно
пользоватьсяеговозможностями.

Зачем человеку читать? Книгакакпостоянныйспутникчеловекавучёбеипознаниимира:
история возникновения и развития книг. Влияние чтения на мышление, воображение, память и
способность понимать чувства и поступки других людей. Многообразие литературных жанров и
читательских интересов: каждому важно найти близкие ему темы, жанры и авторов. Чтение как
способ лучше понять себя. Истории, герои и их выбор помогают человеку размышлять о
собственных чувствах, ценностях и жизненном пути. Путь книги от замысла до читателя: как
появляется идея, создаётся текст и над книгой работают писатель, редактор, художник и другие
специалисты.Как
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начатьписатьсобственнуюкнигуиразвиватьлитературныеспособности.
Сила слова. Ко Дню учителя. Учитель—этонетолькочеловек,которыйпередаётзнания,

но и наставник, помогающий ученику увидеть свои способности, научиться самостоятельно
мыслить,отличатьправдуотлжи,приниматьрешенияиотвечать заних.Образучителясуществует
во всех культурах мира: в разных странах есть собственные традиции выражения уважения к
педагогам и празднования Дня учителя. Настоящий учитель становится примером для
подрастающего поколения. Его работа не заканчивается вместе с уроком: педагог готовится к
занятиям, ищет подход к каждому ученику, поддерживает его и помогает раскрыть способности.
Иногда значение советов учителя становится понятным лишь спустя годы, когда они помогают
человеку определить свой жизненный путь или принять важные решения. В мире быстрых
технологий роль учителя особенно важна: он помогает не только получать информацию, но и
понимать её смысл, сохранять нравственные ориентиры и оставаться человеком. Уважение к
учителю—этоуважениекзнаниям,опытуитрудулюдей,которыеберутнасебяответственностьза
воспитание нового поколения. Оно проявляется не только в поздравлениях, но и во внимании,
старании,благодарностиибережномотношенииктрудупедагога.СлужениеучителяОтечеству
заключается в воспитании образованных, честных и ответственных людей, от которых зависит
будущее страны. Слова имеют большую силу: ими можно поддержать человека, вдохновить,
утешить,новтожевремяможноиранить.Необходимоответственноотноситьсяксвоимсловам—и
в личном общении, и в социальных сетях. Культура речиформируетсявпроцессеобразования,
чтениякниг, саморазвития.Умение говорить грамотно, правильнораскрыватьсмыслыпомогает
человекунапротяжениивсейжизни.Конфликтныеситуациичастовозникаютиз-занеобдуманных,
поспешно сказанных, слов, но также и разрешить эти ситуации поможет вдумчивый душевный
разговор.

Безопасность в сети Интернет. Интернет—важнаячастьжизнисовременногочеловека.
Онпомогаетучиться,общаться,находитьнужнуюинформациюиоткрываетновыевозможности.
Социальные сети делают общение быстрее и доступнее, но требуют внимательного и
ответственногоповедения.Цифроваясредаможетбытьнетолькополезной, ноиопасной: вней
можностолкнутьсясмошенничеством,кибербуллингомидругимиугрозами.Умениераспознавать
опасность и соблюдать правила безопасности помогает защитить жизнь, здоровье и личное
пространствочеловека.ЕсливИнтернетепроисходитчто-тотревожноеилинепонятное,важноне
бояться обращаться за помощью к родителям, педагогам и другим взрослым. Ответственное
поведениевсети—этозаботанетолькоосебе,ноиодругихлюдях,атакжевкладкаждогочеловекав
безопасностьобщегоцифровогопространства.

История железных дорог России. Железные дороги сделали ближе города илюдей,а
Транссибирскаямагистраль стала символоммасштаба страныиодной из самых протяжённых
железнодорожных линий мира. С железной дорогой связано множество интересных фактов,
инженерных решений и профессиональных традиций: от знаменитых подстаканников до
определения неисправностей по звуку. Современные российские поезда и вагоны становятся
быстрее, удобнее, безопаснее и технологичнее. Работа железной дороги — результат труда
большойкомандымашинистов,проводников,диспетчеров,инженеровипутейцев,отточностии
ответственности которых зависит безопасность пассажиров. Железные дороги улучшают
транспортную доступность и связывают регионы. Благодаря строительству железных дорог
развиваются промышленность, сельское хозяйство, появляются новые рабочие места и
повышаетсяуровеньжизниместногонаселения.Всфережелезнодорожноготранспортаработает
многоразличныхспециалистов:отмашинистовидиспетчеровдоинженеров,проводниковидругих
работников.Железнодорожникдолженбытьвнимательным,дисциплинированным,выносливым,
уметьзамечатьмалейшиеизме-
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нения,работатьврежимемногозадачностиибыстровключатьсявработу.
Как звучит Россия? Ко Дню народного единства. Единствостраныстроится наобщей

истории, общей ответственности и уважении к культурному многообразию народов России.
Обращение к общейистории помогает увидеть, как на протяжениивековскладывалосьединство
народовнашейстраны.Ононеозначаетполногоединообразия:разныетрадиции,языкиикультуры
обогащают Россию и становятся источником её силы. У народов России есть свои музыкальные
инструменты, мелодии и песни, но музыка каждого народа выражает понятные и знакомые всем
чувства—любовькРодине,семьеиродномудому.ТрадицииикультураразныхнародовРоссии,
легенды и предания создают особый колорит, который превращает изучение истории нашей
страны в увлекательное путешествие. Семейные традиции разных народов России помогают
понять ценность крепкой семьи и связи между различными поколениями, эти традиции учат нас
выбиратьмир,взаимопониманиеиподдержку,беречьсвоих близких. В трудныепериодыистории
именно взаимопомощь, сплочённостьиготовностьставитьобщееблаговышеличныхинтересов
помогалистранепреодолеватьиспытания.МыможемвлиятьнабудущееРоссии,есливдумчиво
анализируемеёпрошлоеинастоящее,понимаемпричинысобытийиизвлекаемизнихуроки.

От мечты к открытиям. К 315-летию со дня рождения М. В. Ломоносова. Любое
открытие было когда-то мечтой, которая могла не реализоваться, если бы не были приложены
усилия.Мечта—этопервыйшаг,чтобыстатьтем,кемтыхочешьбыть.Однакодляеёдостижения
важноуметьставитьцели,определятьпоследовательностьдействий,проявлятьнастойчивостьи
бытьготовымкорректироватьсвойпуть.Естьполезныеинструменты,которыепомогаютнамечать
этотпутьиразвиватьгибкостьпомереегопрохождения.ЖизненныйпутьМ.В.Ломоносоваслужит
примеромтого,как стремление к знаниям, труд и вера в успех помогают человеку приблизиться
к мечте. Наследие М. В. Ломоносова охватывает науку, литературу, язык, просвещение и
искусство. М.В.Ломоносов создавал методологию, соединял теорию с практикойивыстраивал
системуподготовкиспециалистов.ОнбылинициаторомсозданияпервоговРоссииуниверситета.
Получениеновыхзнанийнедолжнобытьсамоцелью—этопутькпониманиюсебя,своегоместав
миреивозможностиприноситьпользуобществу.Научныедостиженияиоткрытиядолжныделать
жизньлюдейлучшеиинтереснее.

Народные промыслы России. Народные промыслы — часть культурного достояния
России,живаяпамятьопредшествующихпоколенияхиспособсохранитьсвязьсисториейсвоего
народа.Втрадиционныхремёслахотражаютсяхарактер,ценностиидушанарода.Повседневные
занятия,узоры,материалыиизделия,созданныерукамижителейразныхрегионов,запечатлевают
всебеобразнашейРодины.Каждыйчеловекможетпродолжатьтрадициисвоейсемьиисвоегокрая.
Народныйпромыселможетстать семейным делом, объединяющим поколения и передающим
знания и мастерство от старших к младшим. Современные мастера и региональные бренды
развивают народные промыслы, создают рабочие места, поддерживают туризм и помогают
регионам сохранять свою самобытность. Поддержка и развитие народных художественных
промыслов—важноенаправлениегосударственнойполитикииэкономикиРоссии.

Семья. Дела домашние. Самоеважноевжизни каждогочеловека—этосемья.Тасреда,
которая нас сформировала как личность. Чтобы семья была крепкой, нужно работать над
отношениями внутри нее. Помощь по дому, организация семейных праздников, совместные
прогулкииигры, задушевныебеседысродными—всёэтоостаётсявпамятичеловеканадолгои
даётвнутреннююсилудлятого, чтобысправлятьсяснегативнымиситуациямивжизни.Понятие
семьивключаетвсебяиблизкихродственников,исамыхдальних:мыдолжныпомнитьсвоикорнии
знатьсвойрод. Всемьеукаждогосвояособаяиважнаяроль.Изучениесемейногодреваможетбыть
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интересным времяпрепровождением для всех членов семьи. Узнавая ближе своих родных, мы
лучшеначинаемпониматьсебя.

Дарим добро! Милосердие — это эмпатия, сострадание, прощение и поступки,
направленныенаблагодругихлюдей.Бытьмилосердным—значитвидетьвдругомчеловекеего
достоинство, уважать его жизнь и не оставаться равнодушным к чужой боли. Нельзя быть
милосердным только в отдельныемоменты, милосердие—это образжизни: важно развивать в
себе постоянное доброжелательное и заботливое отношение к окружающим. Милосердие
является одной из духовно-нравственных ценностей русского народа, что подтверждают
многочисленные примеры из историиРоссии.Продолжая традициинашихпредшественников,
мыучимсяпроявлятьмилосердиековсемлюдям,независимоотихпроисхождения,воспитанияи
личных качеств. Общие ценности объединяют людей в различные организации, связанные с
благотворительностью, помощью другим людям или животным. Государство активно
поддерживаетразвитиеНКО(некоммерческиеорганизации)вРоссии.

День Героев Отечества. 130 лет со дня рождения Г. К. Жукова. Героизм, мужество
и готовностьслужитьОтечествуявляютсяважнымичертамирусскогонациональногохарактера.
ЖизньидеятельностьГ.К.Жукова,какипримерыдругихгероевОтечества,показывают,чтослужение
странетребуетстойкости,ответственностииверностисвоемудолгу.Историигероеввдохновляют
современных людей работать над собой, развивать духовные и нравственные качества. Имена
многихгероевРоссиисохраняютсявназванияхгородов,улиципамятныхмест,однакосуществуют
и безымянные герои, чей подвиг живёт в народной памяти. Благодарность героям и сохранение
памяти об их служении помогают человеку становиться более нравственным, ответственным и
осознаватьсвоюсвязьссудьбойстраны.

По каким правилам живет страна? Ко Дню Конституции Российской Федерации.
Законзащищаетжизнь,достоинство, праваисвободычеловекавразныхсферахобщественной
жизни.Правилаизаконы—этонеограничение,онипозволяютпонимать границыдопустимогои
делаютжизньвобществебезопаснойисправедливой.ИсториязаконодательствавРоссииимеет
глубокие корни: система правовых норм и государственных институтов формировалась на
протяжении веков. Конституция закрепляет основные права и свободы граждан, а
Государственная Дума участвует в создании законов страны. Права человека связаны с
ответственностьюпередгосударством,обществомиокружающими.Соблюдениеобщихправил
помогает уважать достоинство каждого, чувствовать себя защищённым и поддерживать
справедливые отношения в обществе. Знание законов своей страны позволяет избежать их
нарушенияиприниматьобоснованныерешениявповседневнойжизни.

«Шайбу! Шайбу!» 80 лет отечественному хоккею. Историяотечественногохоккея—это
путь от первых соревнованийдо создания однойиз сильнейших хоккейных школ мира. Победы
сборной и клубов стали частью спортивной истории и национальной гордости России.
Легендарныехоккеистыитренерыпрославилистранублагодаряталанту,мужеству,дисциплинеи
многолетнему труду. Их пример показывает, что большие достижения начинаются с ежедневной
работынадсобой.ФедерацияхоккеяРоссииразвиваетпрофессиональный,детский,юношескийи
женский хоккей, организует соревнования и помогает готовить новые поколения спортсменов.
Хоккей—командныйвидспорта,вкоторомваженвкладкаждого:игроков,тренеров,врачейидругих
специалистов.Успех зависитотдоверия, взаимопомощи, умениявыполнятьсвоюрольиставить
общий результат выше личных достижений. Настоящий спортсмен умеет достойно принимать и
победу,ипоражение,уважаетсоперников,соблюдает правила и отвечает за своё поведение на
площадке и за её пределами.Выступаязасборную,спортсменпредставляетнетолькосебяисвою
команду,но и всюстрану.Спортивныедостижения объединяютлюдей, укрепляют чувство
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сопричастностиивдохновляютдетейзаниматьсяспортом.
Игрушечный переполох. Новогодниепраздникиизимниеканикулы—время,котороеможно

посвятить семье, друзьям и совместным традициям. Новогодние игрушки помогают создавать
атмосферу праздника и семейного уюта, объединяют людей разных поколений и остаются
интересными в любом возрасте. В разных регионах России существуют свои традиции
изготовления и украшения ёлочных игрушек, отражающие особенности культуры и народных
промыслов. Каникулы дают возможность быть рядом с близкими, находить время для отдыха,
полезных дел и совместных занятий, не забывая о правилах безопасного и ответственного
поведения.

Как появляются персонажи и почему они становятся любимыми? Персонажи часто
вдохновленыреальнымилюдьми, их характерами, поступкамиижизненнымиисториями.Автор
продумываетвнешностьгероя,еговнутренниекачества,ценности,отношениясдругимиимир,в
которомонсуществует.Характерперсонажаособеннояркораскрываетсячерезвыборипоступкив
сложных ситуациях. Через героев мы учимся различать хорошее и плохое, видеть последствия
решений и поступков.Мыузнаёмв персонажах себя, хотимравняться на одних и воспринимаем
другихкакотрицательныйпример.Любимыегероичастоотражаютнашисобственныеценностии
представленияосебе.Приэтомодинитотжеперсонажможетвосприниматьсялюдьмипо-разному,
анаегообразвлияютэпоха,культураипредставленияобществаодобре,злеигероизме.

Как быть самостоятельным? Самостоятельность проявляется в готовности принимать
решения, отвечать за свои поступки, управлять эмоциями и выстраивать добрые отношения с
окружающими. Самостоятельный человек учится организовывать своё время, исполнять
обязанности,признаватьошибкииисправлятьих.Важносдетстваучитьсяразумнообращатьсяс
деньгами: обдумывать покупки, отличать необходимое от желаемого, не тратить сразу всё, что
подарили или дали на карманные расходы, а часть средств откладывать на важную цель.
Постепенно приобретая новые навыки и принимая ответственность за свои решения, человек
становитсяувереннееилучшепонимает,какзаботитьсяосебеипомогатьдругим.

Зачётный день! Ко Дню российского студенчества. Студенчество — время, когда
человек может искать свой путь и своё предназначение, пробуя новое, обучаясьи развиваясь.
Часто в пору студенчества у людей появляются те друзья, общение с которыми полно разных
открытий и познания себя, и такая дружба затемможет длиться всю жизнь. Зачёты и экзамены
становятся подготовкой ко взрослой жизни и проверкой того, насколько человек ответственно
относитсяксвоемувремени,своимресурсамикаконреализуетсвоиамбиции.Получениевысшего
образования — это важный шаг к профессионализму. Современный мир меняется быстро,
появляютсяновыепрофессии—длятогочтобывыбратьсвоёнаправлениеибытьуспешнымвнём,
необходимопостояннообучатьсяиразвиватьвсебегибкость.

Технологии, которые меняют мир. Технологическоепредпринимательство—этопутьот
научнойилиинженернойидеидополезного продукта, которыйрешаетреальные задачилюдей,
развиваетсякакбизнесиприноситпользустране.Восноветакогопроекталежитинновационная
высокотехнологичнаяилинаукоёмкаяидея–решение,созданноесиспользованиемсовременных
научныхзнаний,исследованийисложныхтехнологий.Технологиименяютразныесферыжизни,
делаютмногиепроцессыбыстрееиудобнее,помогаютчеловекуэкономитьвремядляобщения,
дружбы,семьиитворчества.Новыетехнологиииспользуютсянетольконапроизводстве,ноидома,
делая быт комфортнее. Появление новых технологий создаёт новые профессии и помогает
молодым людям найти дело, соответствующее их интересам и способностям. Чтобы стать
технологическим предпринимателем, важно видеть проблемы, предлагать новые решения,
разбиратьсявнаукеитехнологиях,уметьработать
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в команде и не бояться ошибок. Ответственная работа всех членов команды помогает найти
идеальное решение и приблизиться к успеху. Современные предприниматели продолжают
традиции российских учёных, инженеров и изобретателей, укрепляя технологическую
независимостьибудущеестраны.

Люди, которые меняют мир. Ко Дню российской науки. Российская наука имеет
многовековую историю и связана с именами выдающихся учёных, чьи открытия изменили
представленияомиреиповлиялинаразвитиечеловечества.ОттрудовВладимира Вернадского
до исследований современного физика Юрия Оганесяна—российские учёные продолжают
расширять знания омире и решать значимыедля страны задачи. Настоящий учёный постоянно
учится, задаёт вопросы, проверяет идеи и не останавливается на достигнутом. Любое открытие,
даженебольшое,создаетосновудлядальнейшегоразвития.Современныетехнологиирасширяют
возможности исследователей и помогают находить новые решения для настоящего и будущего
России.Становлениеучёногочастоначинаетсявсемье:поддержкаблизких,примерродителейи
родственников, уважение к знаниям и любознательность помогают человеку найти свой путь и
поверить в собственные силы. Государство поддерживает развитие науки, молодых
исследователей и перспективные разработки. Начать заниматься наукой можно уже в школе и
студенчестве—помогуткружки,олимпиады,проектныелаборатории,технопарки,конференции,
исследовательскиеконкурсы,стажировкиистуденческиенаучныесообщества.

Что такое подлинное товарищество? Подлинное товарищество строится на дружбе,
доверии и ответственности друг за друга. Важно не только ждать поддержки,ноисамомубыть
внимательным,надёжнымиготовымприйтинапомощь.Настоящийдругневсегдасоглашаетсясо
всем.Онспособенчестносказатьонеправильномпоступке,уберечьотопасногорешенияипомочь
исправить ошибку. Между друзьями могут быть непонимание и конфликты, но их всегда можно
преодолеть, если искренне побеседовать, найти компромисс, попросить прощения и самому от
чистого сердца простить. Ответственность друг за друга не отменяет личной ответственности
каждого за свои поступки. Дружба проявляется и в трудностях, и в умении искренне радоваться
успехамдругого.Настоящаядружба—этобогатство,чтобынайтидрузей,нужнобытьоткрытым
миру.Просить и принимать помощь—этоне слабость, а проявлениедоверияи готовностибыть
частьюкоманды.Гдеможнонайтидрузейи какможноузнать, кто твойнастоящийдруг.Примеры
людей,которыеготовыпомочьнетолькоблизкимдрузьям,ноидругимлюдям.

Призвание — защищать. Ко Дню защитника Отечества. ЗащитаРодины—обязанность
каждого гражданина, потому чтобезопасность ибудущее страны зависят от ответственности её
жителей. Свой вклад в защиту Отечества вносят люди разных профессий: врачи, учёные,
инженеры, техники, спасатели и многие другие специалисты. Особая роль принадлежит
военнослужащим,которыенепосредственнообеспечивают безопасность страны, защищают её
границыи готовыдействоватьвсамыхсложныхусловиях.Профессиявоенноготребуетмужества,
дисциплины, ответственности и верности долгу. Осознанный выбор этого пути связан с
пониманием своего призвания и готовностью посвятить жизнь служению Родине. Уважение к
защитникам Отечества — проявление патриотизма, благодарности и гражданской
ответственностипередтеми,ктообеспечиваетбезопасностьстраны.

Международный женский день. Женщины России внесли огромный вклад в развитие
страны — в науку, образование, медицину, культуру, промышленность и другие сферы. Их
достижениясталичастьюнациональнойистории.ВгодыВеликойОтечественнойвойныженщины
сражалисьнафронте,спасалираненых,трудилисьвтылуиучаствоваливвосстановлениистраны.
Подвиг тружениц тыла и женщин-героев сохраняется в исторической памяти народа. Образ
матери в российской культуре
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связансобразомРодины,заботы,стойкостиисохраненияжизни.Женскийтруднередкоостаётся
незаметным, хотя именно он поддерживает семью, сохраняет традиции и связывает поколения.
Международныйженскийденьнапоминаетоважностилюбви,заботыиблагодарностикженщинам
нетольковпраздник,ноикаждыйдень.

Заповедники России. ЗаповедныеместаРоссии—этоуникальноеприродноебогатство,
котороенеобходимосохранятьдлябудущихпоколений.Онизащищаютредкиевидыживотныхи
растений, природные ландшафты и экосистемы. Сохранение заповедных территорий
обеспечивается трудом учёных, экологов, лесников, волонтёров и государственной системой
охраны природы. Бережное отношение к ним — ответственность каждого гражданина.
Экологическая культура — это часть общей культуры человека. Красота и многообразие
российской природы на протяжении веков вдохновляли писателей, художников, музыкантов и
других деятелей культуры на создание выдающихся произведений. Самые известные
заповедникиРоссии.Можнолитудапопастьобычномучеловеку.Какмыможемвноситьсвойвкладв
защитузаповедныхмест.

Региональное занятие. «Путешествуем по России: культура родного края». Регионы
России на карте и в истории нашей страны: переплетение судеб, культур и традиций. Почему
люди стремятся путешествовать и как путешествия расширяют представления о мире.
Путешествие поРоссии как способ узнать большеолюдях, истории, культуре родной страныио
самом себе. Сокровища регионов России: места, традиции и культурные особенности, которые
важноувидетьисохранить.Вкаждомрегионеестьсвоидостопримечательностиипамятныеместа,
средикоторых—объектынаследиямировогозначения.Важнознать,чемуникальныроднойкрайи
Россия,бережноотноситьсякисторическомуикультурномунаследию,сохранятьегодлябудущих
поколений.

После меня чище. Окружающая среда зависит от повседневных действий каждого
человека, поэтому забота о природе начинается с простых и регулярных шагов. Экологически
ответственное поведение как часть обычной жизни: привычки, которые помогают бережно
относиться к природным ресурсам и окружающему пространству. Кто такой экологически
осознанныйгражданин.Заботаоприродеможетстатьсемейнойтрадициейиинтереснымхобби.
Ответственность за мир, в котором мы живём, лежит на каждом из нас. Бережное отношение к
природесвоейстраны—этопроявлениепатриотизмаизаботыобудущихпоколениях.

Космические технологии. Ко Дню космонавтики. Современные космические
технологии:новыенаправленияисследований,разработкииоткрытия.Космическиепрофессии
каквоплощениемечтычеловекаобисследованиииосвоениикосмоса.Достиженияотечественной
космонавтики и их значение для развития науки, технологий и страны в целом. Перспективы
российскойкосмонавтикиирольновогопоколенияспециалистоввеёбудущем.

Красная книга России. Россия отличается огромным разнообразиемживотного мира. В
разных природных зонах нашей страны обитают редкие животные, анекоторыевидыиподвиды
встречаютсятольковРоссии,например,байкальскаянерпаипуторанскийснежныйбаран.Красная
книга—этонепростосписокредкихживотных,апредупреждениеотом,какиевидынаходятсяпод
угрозойинуждаютсявособой защите.Онапомогает учёным, государствуиобществу сохранять
животныймирстраны.Многиевидыживотныхужеисчезли,ивернутьихневозможно.Каждыйвид
важен и занимает своё место в природе, поэтому исчезновение даже одного может повлиять на
целуюэкосистему.Редкихживотныхзащищаютвзаповедниках инациональныхпарках, заними
наблюдают учёные, восстанавливают их численность и сохраняют места обитания. Будущее
животногомиразависитотповедениякаждого



человека. Бережное отношение к природе начинается с простых поступков: не тревожить
животных, не разрушать их жилища, соблюдать правила поведения на природе и помогать
сохранятьприродноебогатствоРодины.

«Всё для фронта! Всё для Победы!» Ко Дню Победы. Рольтружениковтыла вПобедев
Великой Отечественной войне. Вклад простых людей, семей, подростков и детей в борьбу с
фашизмом и приближение Победы. Взаимная поддержка, самоотверженность и готовность
жертвовать собой ради общего дела как сила народа, позволившая выстоять в тяжелейших
обстоятельствах.

Марафон здоровых привычек. Полезные привычки— это действия, которые помогают
поддерживать здоровье, сохранять энергию, лучше учиться, работать и справляться с
повседневными задачами. Они связаны не только со спортом, ноисосном,питанием,отдыхом,
режимом дня и эмоциональным состоянием. Здоровые привычки формируются постепенно.
Иногда эффективнее начинать с небольшого действия и повторять его каждый день, чем сразу
ставитьпередсобойслишкомсложнуюцель.Укаждогочеловекасвойтемписпособформирования
привычек.Важнонаблюдатьзасобой, выбиратьподходящийрежимипонимать, чтоустойчивый
результаттребуетмотивации,терпенияивыдержки.Полезныепривычки—этовкладвздоровьеи
качество жизни в будущем.Они помогают сохранять активность, работоспособность и хорошее
самочувствиенапротяжениимногихлет.Поддержкадрузей,семьииединомышленниковпомогает
нетерятьмотивацию.Совместныецели,личныйпримеривдохновляющиеисторииактивныхлюдей
могутсделатьпутькздоровомуобразужизнилегчеиинтереснее.

Ценности, которые нас объединяют. Занятие проходит по итогам всех занятий года.
Ценности — это ориентир, который помогает нам поступать правильно и ответственно.
Традиционные ценности помогают чувствовать себя частью единого народа, способствуют
укреплениюобществаиразвитиюстраны.Следованиеценностямпомогаетчеловекуразвиваться
и достигать успеха. Уникальность каждого человека и опыт разных поколений обогащают
общество, но только в сочетании с единством, взаимопомощью и уважением друг к другу
существуетсильныйисплоченныйнарод.
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
5 класс

Подвиг и память. К 85-летию начала блокады Ленинграда. БлокадаЛенинграда—одна
изсамыхтрагическихигероическихстраницисториинашейстраны,памятьокоторойсохраняетсяв
судьбахмиллионов семей.Она помогает понять, какой ценой был спасён город и что позволяло
людям выстоять в нечеловеческих условиях. Несмотря на тяжелейшие испытания, Ленинград
продолжал жить: работалишколы, больницы, заводы, радио и учреждения культуры. У подвига
были разные лица—военные, врачи, учителя, рабочие, водители, дети и подростки, каждый из
которыхвносилсвойвкладвобщеедело.Маленькиепоступкимоглиспасатьжизни.Поделиться
хлебом, принести воду, поддержать близкого, не оставить человека в беде — в тяжёлых
обстоятельствах даже простой поступок приобретал огромное значение. Память об этих
событияхпомогаетнетолькосохранятьисторическуюправду,ноиглубжепониматьценностьмира,
человеческойжизнииответственностидругзадруга.

Первым делом самолёты. История гражданской авиации России. Отечественная
авиацияимеетвыдающиесядостиженияирекорды,связанныесдальностьюполётов,освоением
труднодоступных территорий и развитием пассажирских перевозок. Российские конструкторы,
инженеры и предприятия создают современные самолёты, развивая технологическую
независимость и укрепляя авиационный потенциал страны и сегодня. Пилот — почётная
профессия, требующая глубоких знаний, дисциплины, самообладания, внимательности,
решительностииготовностинестиответственностьзажизньлюдей.Безопасныйполёт—результат
слаженной работы большой команды: пилотов, бортпроводников, диспетчеров, инженеров,
техников, сотрудников аэропорта и других специалистов. Аэропорты России носят имена
выдающихсясоотечественников—героев,учёных,писателей,полководцевидеятелейкультуры,
сохраняяпамятьобихвкладевисториюстраны.Гражданскаяавиацияобъединяетстрану,делает
доступнымиобразование, труд, путешествияиобщениемеждулюдьми, а трудеё специалистов
являетсяпредметомнациональнойгордости.

Естественный и искусственный интеллект. Искусственныйинтеллект—этосозданный
людьми инструмент, который помогает решать различные задачи и может предлагать разные
варианты действий. Однако окончательное решение, в том числе в ситуациях нравственного
выбора, всегда принимает человек — и именно он несет за него ответственность. Необходимо
развивать критическое мышление и не доверять личную информацию ИИ-помощникам. Когда
человек размышляет и решает задачи самостоятельно, он развивает свои интеллектуальные
способности. Искусственный интеллект может ускорять работу, расширять наши знания и
возможности, помогая человеку, обществу и стране, но не должен заменять собственные
размышленияиразрушатьнравственныеориентиры.Искусственныйинтеллектужесталчастью
повседневнойжизни,инашазадача—небоятьсяновогомира,анаучитьсяправильноиответственно
пользоватьсяеговозможностями.

Зачем человеку читать? Книгакакпостоянныйспутникчеловекавучёбеипознаниимира:
история возникновения и развития книг. Влияние чтения на мышление, воображение, память и
способность понимать чувства и поступки других людей. Многообразие литературных жанров и
читательских интересов: каждому важно найти близкие ему темы, жанры и авторов. Чтение как
способ лучше понять себя. Истории, герои и их выбор помогают человеку размышлять о
собственных чувствах, ценностях и жизненном пути. Путь книги от замысла до читателя: как
появляется идея, создаётся текст и над книгой работают писатель, редактор, художник и другие
специалисты.Какначатьписатьсобственнуюкнигуиразвиватьлитературныеспособности.

Сила слова. Ко Дню учителя. Учитель—этонетолькочеловек,которыйпе-
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редаёт знания, но и наставник, помогающий ученику увидеть свои способности, научиться
самостоятельно мыслить, отличать правду от лжи, принимать решенияиотвечатьзаних.Образ
учителя существует во всех культурах мира: в разных странах есть собственные традиции
выражения уважения к педагогам и празднования Дня учителя. Настоящий учитель становится
примеромдляподрастающегопоколения.Егоработанезаканчиваетсявместесуроком:педагог
готовится к занятиям, ищет подход к каждому ученику, поддерживает его и помогает раскрыть
способности.Иногдазначениесоветовучителястановитсяпонятнымлишьспустягоды,когдаони
помогаютчеловекуопределитьсвойжизненныйпутьилипринятьважныерешения.Вмиребыстрых
технологий роль учителя особенно важна: он помогает не только получать информацию, но и
понимать её смысл, сохранять нравственные ориентиры и оставаться человеком. Уважение к
учителю—этоуважениекзнаниям,опытуитрудулюдей,которыеберутнасебяответственностьза
воспитание нового поколения. Оно проявляется не только в поздравлениях, но и во внимании,
старании,благодарностиибережномотношенииктрудупедагога.СлужениеучителяОтечеству
заключается в воспитании образованных, честных и ответственных людей, от которых зависит
будущее страны. Слова имеют большую силу: ими можно поддержать человека, вдохновить,
утешить,новтожевремяможноиранить.Необходимоответственноотноситьсяксвоимсловам—и
вличном общении, и в социальных сетях. Культура речиформируется в процессе образования,
чтениякниг, саморазвития.Умение говорить грамотно,правильнораскрыватьсмыслыпомогает
человекунапротяжениивсейжизни.Конфликтныеситуациичастовозникаютиз-занеобдуманных,
поспешно сказанных, слов, но также и разрешить эти ситуации поможет вдумчивый душевный
разговор.

Безопасность в сети Интернет. Интернет—важнаячастьжизнисовременногочеловека.
Онпомогаетучиться,общаться,находитьнужнуюинформациюиоткрываетновыевозможности.
Социальные сети делают общение быстрее и доступнее, но требуют внимательного и
ответственногоповедения.Цифроваясредаможетбытьнетолькополезной, ноиопасной: вней
можностолкнутьсясмошенничеством,кибербуллингомидругимиугрозами.Умениераспознавать
опасность и соблюдать правила безопасности помогает защитить жизнь, здоровье и личное
пространствочеловека.ЕсливИнтернетепроисходитчто-тотревожноеилинепонятное,важноне
бояться обращаться за помощью к родителям, педагогам и другим взрослым. Ответственное
поведениевсети—этозаботанетолькоосебе,ноиодругихлюдях,атакжевкладкаждогочеловекав
безопасностьобщегоцифровогопространства.

История железных дорог России. Железные дороги сделали ближе города илюдей,а
Транссибирскаямагистраль стала символоммасштаба страныиодной из самых протяжённых
железнодорожных линий мира. С железной дорогой связано множество интересных фактов,
инженерных решений и профессиональных традиций: от знаменитых подстаканников до
определения неисправностей по звуку. Современные российские поезда и вагоны становятся
быстрее, удобнее, безопаснее и технологичнее. Работа железной дороги — результат труда
большойкомандымашинистов,проводников,диспетчеров,инженеровипутейцев,отточностии
ответственности которых зависит безопасность пассажиров. Железные дороги улучшают
транспортную доступность и связывают регионы. Благодаря строительству железных дорог
развиваются промышленность, сельское хозяйство, появляются новые рабочие места и
повышаетсяуровеньжизниместногонаселения.Всфережелезнодорожноготранспортаработает
многоразличныхспециалистов:отмашинистовидиспетчеровдоинженеров,проводниковидругих
работников. Железнодорожник должен быть внимательным, дисциплинированным,
выносливым,уметьзамечатьмалейшиеизменения,работатьврежимемногозадачностиибыстро
включатьсявработу.
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Как звучит Россия? Ко Дню народного единства. Единствостраныстроится наобщей
истории, общей ответственности и уважении к культурному многообразию народов России.
Обращение к общейистории помогает увидеть, как на протяжениивековскладывалосьединство
народовнашейстраны.Ононеозначаетполногоединообразия:разныетрадиции,языкиикультуры
обогащают Россию и становятся источником её силы. У народов России есть свои музыкальные
инструменты, мелодии и песни, но музыка каждого народа выражает понятные и знакомые всем
чувства—любовькРодине,семьеиродномудому.ТрадицииикультураразныхнародовРоссии,
легенды и предания создают особый колорит, который превращает изучение истории нашей
страны в увлекательное путешествие. Семейные традиции разных народов России помогают
понять ценность крепкой семьи и связи между различными поколениями, эти традиции учат нас
выбиратьмир,взаимопониманиеиподдержку,беречьсвоих близких. В трудныепериодыистории
именно взаимопомощь, сплочённостьиготовностьставитьобщееблаговышеличныхинтересов
помогалистранепреодолеватьиспытания.МыможемвлиятьнабудущееРоссии,есливдумчиво
анализируемеёпрошлоеинастоящее,понимаемпричинысобытийиизвлекаемизнихуроки.

От мечты к открытиям. К 315-летию со дня рождения М. В. Ломоносова. Любое
открытие было когда-то мечтой, которая могла не реализоваться, если бы не были приложены
усилия.Мечта—этопервыйшаг,чтобыстатьтем,кемтыхочешьбыть.Однакодляеёдостижения
важноуметьставитьцели,определятьпоследовательностьдействий,проявлятьнастойчивостьи
бытьготовымкорректироватьсвойпуть.Естьполезныеинструменты,которыепомогаютнамечать
этотпутьиразвиватьгибкостьпомереегопрохождения.ЖизненныйпутьМ.В.Ломоносоваслужит
примеромтого,как стремление к знаниям, труд и вера в успех помогают человеку приблизиться
к мечте. Наследие М. В. Ломоносова охватывает науку, литературу, язык, просвещение и
искусство. М.В.Ломоносов создавал методологию, соединял теорию с практикойивыстраивал
системуподготовкиспециалистов.ОнбылинициаторомсозданияпервоговРоссииуниверситета.
Получениеновыхзнанийнедолжнобытьсамоцелью—этопутькпониманиюсебя,своегоместав
миреивозможностиприноситьпользуобществу.Научныедостиженияиоткрытиядолжныделать
жизньлюдейлучшеиинтереснее.

Народные промыслы России. Народные промыслы — часть культурного достояния
России,живаяпамятьопредшествующихпоколенияхиспособсохранитьсвязьсисториейсвоего
народа.Втрадиционныхремёслахотражаютсяхарактер,ценностиидушанарода.Повседневные
занятия,узоры,материалыиизделия,созданныерукамижителейразныхрегионов,запечатлевают
всебеобразнашейРодины.Каждыйчеловекможетпродолжатьтрадициисвоейсемьиисвоегокрая.
Народныйпромыселможетстать семейным делом, объединяющим поколения и передающим
знания и мастерство от старших к младшим. Современные мастера и региональные бренды
развивают народные промыслы, создают рабочие места, поддерживают туризм и помогают
регионам сохранять свою самобытность. Поддержка и развитие народных художественных
промыслов—важноенаправлениегосударственнойполитикииэкономикиРоссии.

Семья. Дела домашние. Самоеважноевжизни каждогочеловека—этосемья.Тасреда,
которая нас сформировала как личность. Чтобы семья была крепкой, нужно работать над
отношениями внутри нее. Помощь по дому, организация семейных праздников, совместные
прогулкииигры, задушевныебеседысродными—всёэтоостаётсявпамятичеловеканадолгои
даётвнутреннююсилудлятого, чтобысправлятьсяснегативнымиситуациямивжизни.Понятие
семьивключаетвсебяиблизкихродственников,исамыхдальних:мыдолжныпомнитьсвоикорнии
знатьсвойрод. Всемьеукаждогосвояособаяиважнаяроль.Изучениесемейногодреваможетбыть
интересным времяпрепровождением для всех членов семьи. Узнавая ближе своих родных, мы
лучшеначинаемпониматьсебя.
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Дарим добро! Милосердие — это эмпатия, сострадание, прощение и поступки,
направленныенаблагодругихлюдей.Бытьмилосердным—значитвидетьвдругомчеловекеего
достоинство, уважать его жизнь и не оставаться равнодушным к чужой боли. Нельзя быть
милосердным только в отдельныемоменты, милосердие—это образжизни: важно развивать в
себе постоянное доброжелательное и заботливое отношение к окружающим. Милосердие
является одной из духовно-нравственных ценностей русского народа, что подтверждают
многочисленные примеры из историиРоссии.Продолжая традициинашихпредшественников,
мыучимсяпроявлятьмилосердиековсемлюдям,независимоотихпроисхождения,воспитанияи
личных качеств. Общие ценности объединяют людей в различные организации, связанные с
благотворительностью, помощью другим людям или животным. Государство активно
поддерживаетразвитиеНКО(некоммерческиеорганизации)вРоссии.

День Героев Отечества. 130 лет со дня рождения Г. К. Жукова. Героизм, мужество
и готовностьслужитьОтечествуявляютсяважнымичертамирусскогонациональногохарактера.
ЖизньидеятельностьГ.К.Жукова,какипримерыдругихгероевОтечества,показывают,чтослужение
странетребуетстойкости,ответственностииверностисвоемудолгу.Историигероеввдохновляют
современных людей работать над собой, развивать духовные и нравственные качества. Имена
многихгероевРоссиисохраняютсявназванияхгородов,улиципамятныхмест,однакосуществуют
и безымянные герои, чей подвиг живёт в народной памяти. Благодарность героям и сохранение
памяти об их служении помогают человеку становиться более нравственным, ответственным и
осознаватьсвоюсвязьссудьбойстраны.

По каким правилам живет страна? Ко Дню Конституции Российской Федерации.
Законзащищаетжизнь,достоинство, праваисвободычеловекавразныхсферахобщественной
жизни.Правилаизаконы—этонеограничение,онипозволяютпонимать границыдопустимогои
делаютжизньвобществебезопаснойисправедливой.ИсториязаконодательствавРоссииимеет
глубокие корни: система правовых норм и государственных институтов формировалась на
протяжении веков. Конституция закрепляет основные права и свободы граждан, а
Государственная Дума участвует в создании законов страны. Права человека связаны с
ответственностьюпередгосударством,обществомиокружающими.Соблюдениеобщихправил
помогает уважать достоинство каждого, чувствовать себя защищённым и поддерживать
справедливые отношения в обществе. Знание законов своей страны позволяет избежать их
нарушенияиприниматьобоснованныерешениявповседневнойжизни.

«Шайбу! Шайбу!» 80 лет отечественному хоккею. Историяотечественногохоккея—это
путь от первых соревнованийдо создания однойиз сильнейших хоккейных школ мира. Победы
сборной и клубов стали частью спортивной истории и национальной гордости России.
Легендарныехоккеистыитренерыпрославилистранублагодаряталанту,мужеству,дисциплинеи
многолетнему труду. Их пример показывает, что большие достижения начинаются с ежедневной
работынадсобой.ФедерацияхоккеяРоссииразвиваетпрофессиональный,детский,юношескийи
женский хоккей, организует соревнования и помогает готовить новые поколения спортсменов.
Хоккей—командныйвидспорта,вкоторомваженвкладкаждого:игроков,тренеров,врачейидругих
специалистов.Успех зависитотдоверия, взаимопомощи, умениявыполнятьсвоюрольиставить
общий результат выше личных достижений. Настоящий спортсмен умеет достойно принимать и
победу,ипоражение,уважаетсоперников,соблюдает правила и отвечает за своё поведение на
площадке и за её пределами.Выступаязасборную,спортсменпредставляетнетолькосебяисвою
команду, но и всю страну. Спортивные достижения объединяют людей, укрепляют чувство
сопричастностиивдохновляютдетейзаниматьсяспортом.

Игрушечный переполох. Новогодние праздники и зимние каникулы — время, которое
можно посвятить семье, друзьям и совместным традициям. Новогодние игрушки
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помогают создавать атмосферу праздника и семейного уюта, объединяют людей разных
поколенийиостаютсяинтереснымивлюбомвозрасте.ВразныхрегионахРоссиисуществуютсвои
традиции изготовления и украшения ёлочных игрушек, отражающие особенности культуры и
народныхпромыслов. Каникулыдаютвозможностьбытьрядомсблизкими, находить времядля
отдыха,полезныхделисовместныхзанятий,незабываяоправилахбезопасногоиответственного
поведения.

Как появляются персонажи и почему они становятся любимыми? Персонажи часто
вдохновленыреальнымилюдьми, их характерами, поступкамиижизненнымиисториями.Автор
продумываетвнешностьгероя,еговнутренниекачества,ценности,отношениясдругимиимир,в
которомонсуществует.Характерперсонажаособеннояркораскрываетсячерезвыборипоступкив
сложных ситуациях. Через героев мы учимся различать хорошее и плохое, видеть последствия
решений и поступков.Мыузнаёмв персонажах себя, хотимравняться на одних и воспринимаем
другихкакотрицательныйпример.Любимыегероичастоотражаютнашисобственныеценностии
представленияосебе.Приэтомодинитотжеперсонажможетвосприниматьсялюдьмипо-разному,
анаегообразвлияютэпоха,культураипредставленияобществаодобре,злеигероизме.

Как быть самостоятельным? Самостоятельность проявляется в готовности принимать
решения, отвечать за свои поступки, управлять эмоциями и выстраивать добрые отношения с
окружающими. Самостоятельный человек учится организовывать своё время, исполнять
обязанности,признаватьошибкииисправлятьих.Важносдетстваучитьсяразумнообращатьсяс
деньгами: обдумывать покупки, отличать необходимое от желаемого, не тратить сразу всё, что
подарили или дали на карманные расходы, а часть средств откладывать на важную цель.
Постепенно приобретая новые навыки и принимая ответственность за свои решения, человек
становитсяувереннееилучшепонимает,какзаботитьсяосебеипомогатьдругим.

Зачётный день! Ко Дню российского студенчества. Студенчество — время, когда
человек может искать свой путь и своё предназначение, пробуя новое, обучаясьи развиваясь.
Часто в пору студенчества у людей появляются те друзья, общение с которыми полно разных
открытий и познания себя, и такая дружба затемможет длиться всю жизнь. Зачёты и экзамены
становятся подготовкой ко взрослой жизни и проверкой того, насколько человек ответственно
относитсяксвоемувремени,своимресурсамикаконреализуетсвоиамбиции.Получениевысшего
образования – это важный шаг к профессионализму. Современный мир меняется быстро,
появляютсяновыепрофессии–длятогочтобывыбратьсвоёнаправлениеибытьуспешнымвнём,
необходимопостояннообучатьсяиразвиватьвсебегибкость.

Технологии, которые меняют мир. Технологическоепредпринимательство—этопутьот
научнойилиинженернойидеидополезного продукта, которыйрешаетреальные задачилюдей,
развиваетсякакбизнесиприноситпользустране.Восноветакогопроекталежитинновационная
высокотехнологичная или наукоёмкая идея — решение, созданное с использованием
современныхнаучныхзнаний,исследованийисложныхтехнологий.Технологиименяютразные
сферыжизни,делаютмногиепроцессыбыстрееиудобнее,помогаютчеловекуэкономитьвремя
для общения, дружбы, семьи и творчества. Новые технологии используются не только на
производстве, но и дома, делая быт комфортнее. Появление новых технологий создаёт новые
профессии и помогает молодым людям найти дело, соответствующее их интересам и
способностям. Чтобы стать технологическим предпринимателем, важно видеть проблемы,
предлагатьновыерешения,разбиратьсявнаукеитехнологиях,уметьработатьвкомандеинебояться
ошибок. Ответственная работа всех членов команды помогает найти идеальное решение и
приблизиться к успеху. Современные предприниматели продолжают традиции российских
учёных, инженеров и изобретателей, укрепляя технологическую независимость и будущее
страны.
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Люди, которые меняют мир. Ко Дню российской науки. Российская наука имеет
многовековую историю и связана с именами выдающихся учёных, чьи открытия изменили
представленияомиреиповлиялинаразвитиечеловечества.ОттрудовВладимираВернадскогодо
исследований современного физика Юрия Оганесяна — российские учёные продолжают
расширять знания о мире и решать значимые для страны задачи. Настоящий учёный постоянно
учится, задаёт вопросы, проверяет идеии не останавливается на достигнутом. Любое открытие,
даженебольшое,создаетосновудлядальнейшегоразвития.Современныетехнологиирасширяют
возможности исследователей и помогают находить новые решения для настоящего и будущего
России.Становлениеучёногочастоначинаетсявсемье:поддержкаблизких,примерродителейи
родственников, уважение к знаниям и любознательность помогают человеку найти свой путь и
поверить в собственные силы. Государство поддерживает развитие науки, молодых
исследователей и перспективные разработки. Начать заниматься наукой можно уже в школе и
студенчестве—помогуткружки,олимпиады,проектныелаборатории,технопарки,конференции,
исследовательскиеконкурсы,стажировкиистуденческиенаучныесообщества.

Что такое подлинное товарищество? Подлинное товарищество строится на дружбе,
доверии и ответственности друг за друга. Важно не только ждать поддержки,ноисамомубыть
внимательным,надёжнымиготовымприйтинапомощь.Настоящийдругневсегдасоглашаетсясо
всем.Онспособенчестносказатьонеправильномпоступке,уберечьотопасногорешенияипомочь
исправить ошибку. Между друзьями могут быть непонимание и конфликты, но их всегда можно
преодолеть, если искренне побеседовать, найти компромисс, попросить прощения и самому от
чистого сердца простить. Ответственность друг за друга не отменяет личной ответственности
каждого за свои поступки. Дружба проявляется и в трудностях, и в умении искренне радоваться
успехамдругого. Настоящая дружба—это богатство, чтобы найти друзей, нужно быть открытым
миру.Проситьиприниматьпомощь—неслабость,апроявлениедоверияиготовностибытьчастью
команды.Гдеможнонайтидрузейи какможноузнать, кто твойнастоящийдруг.Примерылюдей,
которыеготовыпомочьнетолькоблизкимдрузьям,ноидругимлюдям.

Призвание — защищать. Ко Дню защитника Отечества. ЗащитаРодины—обязанность
каждого гражданина, потому чтобезопасность ибудущее страны зависят от ответственности её
жителей. Свой вклад в защиту Отечества вносят люди разных профессий: врачи, учёные,
инженеры, техники, спасатели и многие другие специалисты. Особая роль принадлежит
военнослужащим,которыенепосредственнообеспечивают безопасность страны, защищают её
границыи готовыдействоватьвсамыхсложныхусловиях.Профессиявоенноготребуетмужества,
дисциплины, ответственности и верности долгу. Осознанный выбор этого пути связан с
пониманием своего призвания и готовностью посвятить жизнь служению Родине. Уважение к
защитникам Отечества — проявление патриотизма, благодарности и гражданской
ответственностипередтеми,ктообеспечиваетбезопасностьстраны.

Международный женский день. Женщины России внесли огромный вклад в развитие
страны — в науку, образование, медицину, культуру, промышленность и другие сферы. Их
достижениясталичастьюнациональнойистории.ВгодыВеликойОтечественнойвойныженщины
сражалисьнафронте,спасалираненых,трудилисьвтылуиучаствоваливвосстановлениистраны.
Подвигтружеництылаиженщин-героевсохраняетсявисторическойпамятинарода.Образматери
вроссийскойкультуресвязансобразомРодины,заботы,стойкостиисохраненияжизни.Женский
труд нередко остаётся незаметным, хотя именно он поддерживает семью, сохраняет традиции и
связывает поколения. Международный женский день напоминает о важности любви, заботы и
благодарностикженщинамнетольковпраздник,ноикаждыйдень.
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Заповедники России. ЗаповедныеместаРоссии—этоуникальноеприродноебогатство,
котороенеобходимосохранятьдлябудущихпоколений.Онизащищаютредкиевидыживотныхи
растений, природные ландшафты и экосистемы. Сохранение заповедных территорий
обеспечивается трудом учёных, экологов, лесников, волонтёров и государственной системой
охраны природы. Бережное отношение к ним — ответственность каждого гражданина.
Экологическая культура — это часть общей культуры человека. Красота и многообразие
российской природы на протяжении веков вдохновляли писателей, художников, музыкантов и
других деятелей культуры на создание выдающихся произведений. Самые известные
заповедникиРоссии.Можнолитудапопастьобычномучеловеку.Какмыможемвноситьсвойвкладв
защитузаповедныхмест.

Региональное занятие. «Путешествуем по России: культура родного края». Регионы
России на карте и в истории нашей страны: переплетение судеб, культур и традиций. Почему
люди стремятся путешествовать и как путешествия расширяют представление о мире.
Путешествие поРоссии как способ узнать большеолюдях, истории, культуре родной страныио
самом себе. Сокровища регионов России: места, традиции и культурные особенности, которые
важноувидетьисохранить.Вкаждомрегионеестьсвоидостопримечательностиипамятныеместа,
средикоторых—объектынаследиямировогозначения.Важнознать,чемуникальныроднойкрайи
Россия,бережноотноситьсякисторическомуикультурномунаследию,сохранятьегодлябудущих
поколений.

После меня чище. Окружающая среда зависит от повседневных действий каждого
человека, поэтому забота о природе начинается с простых и регулярных шагов. Экологически
ответственное поведение как часть обычной жизни: привычки, которые помогают бережно
относиться к природным ресурсам и окружающему пространству. Кто такой экологически
осознанныйгражданин.Заботаоприродеможетстатьсемейнойтрадициейиинтереснымхобби.
Ответственность за мир, в котором мы живём, лежит на каждом из нас. Бережное отношение к
природесвоейстраны—этопроявлениепатриотизмаизаботыобудущихпоколениях.

Космические технологии. Ко Дню космонавтики. Современные космические
технологии:новыенаправленияисследований,разработкииоткрытия.Космическиепрофессии
каквоплощениемечтычеловекаобисследованиииосвоениикосмоса.Достиженияотечественной
космонавтики и их значение для развития науки, технологий и страны. Перспективы российской
космонавтикиирольновогопоколенияспециалистоввеёбудущем.

Красная книга России. Россия отличается огромным разнообразием животного мира. В
разныхприродных зонах нашей страныобитаютредкиеживотные, а некоторыевидыиподвиды
встречаются только в России, например, байкальская нерпа и путоранский снежный баран.
Красная книга — это не просто список редких животных, а предупреждение о том, какие виды
находятсяподугрозойинуждаютсявособойзащите.Онапомогаетучёным,государствуиобществу
сохранятьживотныймирстраны.Многиевидыживотныхужеисчезли, и вернутьихневозможно.
Каждыйвидживотныхваженизанимаетсвоёместовприроде,поэтомуисчезновениедажеодного
может повлиять на целую экосистему. Редких животных защищают в заповедниках и
национальныхпарках,заниминаблюдаютучёные,восстанавливаютихчисленностьисохраняют
места обитания. Будущее животного мира зависит от поведения каждого человека. Бережное
отношение к природеначинается с простых поступков: не тревожитьживотных, не разрушать их
жилища, соблюдать правила поведения на природе и помогать сохранять природное богатство
Родины.

«Всё для фронта! Всё для Победы!» Ко Дню Победы. Рольтружениковтыла вПобедев
ВеликойОтечественнойвойне.Вкладпростыхлюдей,семей,подростков



идетейвборьбусфашизмомиприближениеПобеды.Взаимнаяподдержка,самоотверженностьи
готовность жертвовать собой ради общего дела как сила народа, позволившая выстоять в
тяжелейшихобстоятельствах.

Марафон здоровых привычек. Полезные привычки— это действия, которые помогают
поддерживать здоровье, сохранять энергию, лучше учиться, работать и справляться с
повседневными задачами. Они связаны не только со спортом, ноисосном,питанием,отдыхом,
режимом дня и эмоциональным состоянием. Здоровые привычки формируются постепенно.
Иногда эффективнее начинать с небольшого действия и повторять его каждый день, чем сразу
ставитьпередсобойслишкомсложнуюцель.Укаждогочеловекасвойтемписпособформирования
привычек.Важнонаблюдатьзасобой, выбиратьподходящийрежимипонимать, чтоустойчивый
результаттребуетмотивации,терпенияивыдержки.Полезныепривычки—этовкладвздоровьеи
качество жизни в будущем.Они помогают сохранять активность, работоспособность и хорошее
самочувствиенапротяжениимногихлет.Поддержкадрузей,семьииединомышленниковпомогает
нетерятьмотивацию.Совместныецели,личныйпримеривдохновляющиеисторииактивныхлюдей
могутсделатьпутькздоровомуобразужизнилегчеиинтереснее.

Ценности, которые нас объединяют. Занятие проходит по итогам всех занятий года.
Ценности — это ориентир, который помогает нам поступать правильно и ответственно.
Традиционные ценности помогают чувствовать себя частью единого народа, способствуют
укреплениюобществаиразвитиюстраны.Следованиеценностямпомогаетчеловекуразвиваться
и достигать успеха. Уникальность каждого человека и опыт разных поколений обогащают
общество, но только в сочетании с единством, взаимопомощью и уважением друг к другу
существуетсильныйисплоченныйнарод.
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
6–9 классы

Николай Иванович Путилов. Труд— это не только работа, но и служение своей стране.
Человек, который по-настоящему любит Родину, не ждёт особого случая,акаждыйденьделает
всё возможное, чтобы помочь ей в трудную минуту. Честность и бескорыстие важнее личной
выгоды.Главноебогатстволюбогодела—этолюди.Никакойзаводиликорабльнеработаютбез
мастеров.Чтобыдостичьбольшихрезультатов,нужновкладыватьсявобразование,заботитьсяо
тех,ктотрудитсярядом,уважатьихтрудисоздаватьдлянихдостойныеусловия.Упорствоиверав
свои силы творят чудеса. Если человек настойчив, верит в себя и в людей вокруг, он способен
сделатьто,чтодругиесчитаютневозможным.Лучшаянаграда—добраяслава.Когдалюдипомнят
тебяспустягодыиблагодарятзатвойтруд—этоиестьнастоящийуспех.

Рихард Зорге. Служение Отечеству требует мужества, профессионализма и готовности
ставитьобщееблаговышеличнойбезопасности.Настоящийпатриотпонимаетответственность
засвоирешенияиготоввнестисвойвкладвобщеедело,дажееслибольшинстволюдейнезнаюто
его поступках. Верность Родине неразрывно связана с верностью товарищам, умением не
предавать близких и сохранять человеческое достоинство перед лицом опасности. Смелость
заключаетсявспособностидоконцаоставатьсявернымсвоемудолгу,людямиОтечеству.Примеры
по-настоящему мужественных и смелых героев — источник вдохновения для подрастающего
поколения.

Нурмагомед Энгельсович Гаджимагомедов. Подвиг Героя Российской Федерации
Нурмагомеда Гаджимагомедова — пример мужества, верности воинскому долгу и готовности
защищать товарищей и Родину. Сила характера проявляется в способности сохранять
самообладание в опасной ситуации, принимать ответственность и ставить общее благо выше
собственнойбезопасности.Памятьосовременныхгерояхпомогаетпонять,чтолюбовькОтечеству
выражаетсявпоступках,служениилюдямиверностинравственнымпринципам.Мужествосвязано
не только с решительностью, но и с заботой о тех, кто рядом, взаимовыручкой и честным
исполнениемсвоегодолга.

Преподобномученица Елизавета Федоровна. Милосердие начинается с личного и
осознанноговыбора.Осознаннопринятаявераможетстатьвнутреннейопорой, определяющей
поступкичеловекаиегоотношениекдругим.Готовностьотказатьсяотпривычногообразажизнии
материальногоблагополучиярадипомощинуждающимсяпоказывает,чтослужениелюдямможет
быть важнее личного комфорта. Подлинная самоотдача проявляется в способности делиться
временем, силами и возможностями, не ожидая награды. Милосердие — это жизненный путь,
основанныйнасострадании,ответственностиилюбвикчеловеку.

Петр Степанович Котляровский. История Россия полна примеров верности воинскому
долгу,мужестваибеззаветногослуженияОтечеству.Настоящийполководецотвечаетнетолькоза
выполнение поставленной задачи, но и за людей, доверивших ему свою жизнь. Авторитет
военачальникарождаетсяизготовностиразделятьопасностиииспытаниясосвоимисолдатами.
ЛюбовькРодинепроявляетсявпоступках,стойкости,самоотверженностииготовностизащищать
её интересы. Традиция служенияОтечеству связывает разные поколения и сохраняет память о
людях,длякоторыхсудьбастраныбылавышеличногоблагополучия.

Соцсети. Как защититься от мошенников. Безопасность в сети Интернет.
Интернет—важнаячастьжизнисовременногочеловека.Онпомогаетучиться,общаться,находить
нужнуюинформациюиоткрываетновыевозможности.Социальныесетиделаютобщениебыстрее
идоступнее,нотребуютвнимательногоиответственногоповедения.Цифроваясредаможетбыть
нетолькополезной,ноиопасной:внейможностолкнутьсясмошенничеством,кибербуллингоми
другимиугрозами.Умение
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распознаватьопасностьисоблюдатьправилабезопасностипомогаетзащититьжизнь,здоровьеи
личноепространствочеловека.ЕсливИнтернетепроисходитчто-тотревожноеилинепонятное,
важно не бояться обращаться за помощью к родителям, педагогам и другим взрослым.
Ответственноеповедениевсети—этозаботанетолькоосебе, ноиодругихлюдях, а такжевклад
каждогочеловекавбезопасностьобщегоцифровогопространства.

Галина Сергеевна Уланова. ГалинаСергеевнаУланова—выдающаясярусскаябалерина,
чьё творчество стало частью культурного наследия России и получило мировое признание.
Высокоемастерстворождаетсяизталанта,многолетнеготруда,дисциплиныитребовательностик
себе. Искусство балета соединяет музыку, движение и драматическое переживание, помогает
передаватьчувствабезсловираскрываетбогатствочеловеческойкультуры.Настоящийуспехне
отменяет скромности, уважения к наставникам, коллегам и зрителям. Сохранение традиций
отечественнойбалетнойшколыипередачапрофессиональногоопыта следующимпоколениям
укрепляютпреемственностьроссийскойкультуры.

Князь Дмитрий Пожарский и земский староста Кузьма Минин. Доверие,
распределениеответственностииготовностьлюдейдействоватьсообщапомогаютпреодолеть
тяжёлые испытания, выпавшие на долюОтечества. Человекможет принять ответственность за
общеедело,даженеимеявысокогоположенияилиформальныхполномочий.Вобщемделеважен
любой вклад — организаторские способности, знания, труд, личные средства или готовность
поддержать других. Пример героев народного ополчения 1612 года раскрывает подлинное
лидерствокакумениеобъединятьлюдей, ставитьобщееблаго вышеличнойславыиотвечать за
принятыерешения.

Александра Николаевна Пахмутова и Николай Николаевич Добронравов. Служить
Отечеству можно через искусство — создавая произведения, которые помогают людям
чувствовать связь со своей страной, её историей и общими ценностями. Песни не только дарят
радость, ноисопровождаютлюдейвлюбыхобстоятельствах, поддерживаютвтрудныемоменты,
вдохновляютнатруд,движениевперёдиверностьРодине.Настоящийтворческийсоюзстроитсяна
взаимномдоверии, требовательностиксебеиобщейответственностизакаждоепроизведение.
Музыкаислово,объединённыеобщимзамыслом,способнысвязыватьпоколенияистановиться
частьюкультурнойпамяти народа. Профессионализм в творчестве—это талант, умноженный
наежедневныйтрудипониманиесвоейответственностипередлюдьмиистраной.

Дарья Севастопольская. Русский характер проявляется в мужестве, сострадании и
готовностиприйтинапомощьвсамыйтяжёлыймомент.МногиеженщинывисторииРоссиислужили
людямисвоемуОтечествувкачествесестёрмилосердия.Милосердиенеделитлюдейнасвоихи
чужих:ононачинаетсясумениязаметитьчужуюбольинепройтимимо.Настоящеедобротребует
действия,смелостииответственностизажизньдругогочеловека.Любовькчеловекунезависитот
егопроисхождения,верыилиличныхкачеств.

Федор Петрович Гааз. Милосердие—этоспособностьзаметитьчужуюбольиотнестиськ
нейкакксвоей.Совестьисостраданиеодногочеловекамогутизменитьцелуюсистему.Главное—
эточеловек,егодостоинствоиправонасострадание.Радипомощидругимлюдямнестоитжалеть
своихсилиресурсов:материальныхидушевных.Каждыйчеловекдолжензнать,чтонеобходимо
спешить делать добро, не откладывая на будущее.Милосердие начинается с умения замечать,
когдадругомуплохо,инепроходитьмимо.

Братья Бельские. Партизанское движение показало, что в борьбу с врагом вступали
обычные люди, готовые защищать Родину, помогать друг другу и не способные мириться с
насилием. История партизанских отрядов во время Великой Отечественной войны— это пример
бесстрашия,взаимопомощииответственностизажизнидругих
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людей.Силасопротивлениязаключаетсянетольковборьбесврагом,ноивспособностисохранить
человечностьиспаститех,комугрозитгибель.

Протоиерей Михаил Васильев. Роль православного священника в жизни современного
общества. Православие как духовный стержень русской цивилизации, источник нравственных
ориентиров,верыивнутреннейсилынарода.Военныйсвященникподдерживаетбойцоввтяжёлых
обстоятельствах, помогает преодолевать страх и сохранять мужество и стойкость. Его главное
оружие — слово, способное укрепить человека, вернуть надежду и напомнить о долге,
товариществеилюбвикРодине.Церковноеслужениеможетсоединятьсясвоинскимитрадициями
семьиислужениемОтечеству.Военнаяподготовкапомогаетсвященникубытьрядомсбойцами,
понимать их испытания и разделять с ними опасности. Вера, личный пример и сила слова
священнослужителей становятся опорой для людей и проявлением ответственности за судьбу
страны.

Ерофей Павлович Хабаров. Смелость, любознательность и настойчивость помогают
человекуосваиватьнеизведанноеиприноситьпользусвоейстране.Первопроходцуважноуметь
действовать в условиях неопределённости, принимать решения, отвечать за товарищей и
преодолевать тяжёлые природные условия. Исследование новых территорий требует
наблюдательности,практическихзнаний,выносливости иорганизаторскихспособностей.Чтобы
совершатьоткрытияипоступки,которыепринесутпользуОтечествуилюдям,следуетнебояться
неизведанного,видетьвозможноститам,гдедругиезамечаютлишьтрудности.

Иван Петрович Павлов. Иван Петрович Павлов — выдающийся российский учёный-
физиолог, чьи исследования получили мировое признание. Научное открытие требует
любознательности, точности, терпения, честности перед фактами и готовности многократно
проверять результат. Развитие науки невозможнобез труда исследователей, преемственности
научныхшколиответственности заприменение знаний.Настойчивостьидисциплинапомогают
находить ответы на сложные вопросыи расширять представлениячеловекаоработеорганизма.
Достижения российских учёных являются частью национального наследия и вдохновляют новые
поколениязаниматьсянаукой.

Хан Дондук Даши. Сила народа рождается в единстве, взаимной поддержке и
готовности действовать ради общего блага. Союз разных народовможет строиться на доверии,
верности данному слову и уважении к традициям друг друга. Настоящий правитель думает о
будущем своего народа: заботится о безопасности, образовании детей, развитии городов и
создании условий для мирной жизни. Перемены становятся созидательными, когда помогают
людям сохранять свою культуру и одновременно двигаться вперёд. Верность союзникам
проявляетсявпоступкахиготовностиразделитьобщуюответственностьзасудьбустраны.

Михаил Богданович Барклай-де-Толли. Михаил Богданович Барклай-де-Толли —
выдающийся российский полководец, один из героев Отечественной войны 1812 года.
Ответственноеруководствотребуетдальновидности,выдержкииготовностиприниматьтрудные
решения,дажееслисовременникинесразуспособныпонятьихнеобходимость.Верностьдолгу
проявляется в способности ставить интересы страны выше личной славы и сохранять
самообладаниепередлицомкритики.Победастановитсярезультатоммужестваармии,единства
народа и продуманной стратегии. Историческая справедливость помогает по достоинству
оцениватьвкладлюдей,чьирешенияповлиялинасудьбуОтечества.

Алексей Петрович Маресьев. Человеческое достоинство не зависит от физических
возможностей и не исчезает перед лицом тяжёлых испытаний. Подлинное мужество — это
ежедневный труд над собой, способность принять изменившиеся обстоятельства и продолжить
путькцели.Настоящийгероизмпроявляетсявстремлениижить полноценно, сохранять верность
своемуделуинепозволятьобстоятельствам
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определятьграницывозможного.Настоящийгерой—этостойкий,деятельныйчеловек,сохраняющий
достоинствовлюбыхобстоятельствах.

Дмитрий Дмитриевич Шостакович. Дмитрий Дмитриевич Шостакович — выдающийся
композитор, чьямузыкастала голосомэпохиисохранилапамятьо тяжёлыхиспытанияхстраны.
Созданная в годы блокады Ленинграда Седьмая симфония стала символом мужества жителей
города, духовного сопротивления и веры в Победу. Искусство способно поддерживать людей,
объединятьихипередаватьисторическуюпамятьследующимпоколениям.Творчествотребует
таланта, внутренней честности, трудолюбия и ответственности перед обществом. Сохранение
культурногонаследияпомогаетглубжепониматьисториюстраныинравственныйвыборчеловека
впереломныемоменты.

Лев Яшин. Высокиеспортивныедостиженияневозможныбездисциплины,самообладания,
честности и уважения к людям. Позиция вратаря требует особой ответственности: одна ошибка
можетповлиятьнарезультатвсейигрыидолгихмесяцевподготовки кней, поэтомуважноуметь
сохранять спокойствие, принимать неудачи и продолжать бороться. Настоящее мастерство
проявляетсянетольковнаградах,авготовностиработатьрадиобщегорезультата,поддерживать
товарищей иуважатьсоперника.Силаспортсменараскрываетсявскромности,верностисвоему
делуичеловечномотношениикокружающим.

Естественный и искусственный интеллект. Искусственныйинтеллект—этосозданный
людьми инструмент, который помогает решать различные задачи и может предлагать разные
варианты действий. Однако окончательное решение, в том числе в ситуациях нравственного
выбора, всегда принимает человек — и именно он несет за него ответственность. Необходимо
развивать критическое мышление и не доверять личную информацию ИИ-помощникам. Когда
человек размышляет и решает задачи самостоятельно, он развивает свои интеллектуальные
способности. Искусственный интеллект может ускорять работу, расширять наши знания и
возможности, помогая человеку, обществу и стране, но не должен заменять собственные
размышленияиразрушатьнравственныеориентиры.Искусственныйинтеллектужесталчастью
повседневнойжизни,инашазадача—небоятьсяновогомира,анаучитьсяправильноиответственно
пользоватьсяеговозможностями.

Федор Федорович Ушаков. Высокие нравственные идеалы связаны с верностью долгу,
личной ответственностью и бережным отношением к людям. Когда воинская доблесть
соединяется с верой, скромностью и готовностью служить общему благу, память о герое живёт
вечно. Пример нравственной силы и человечности проявляется в том, чтобы как можно скорее
предотвратитьвозникающиеконфликтыисохранитьжизнилюдей.

Дмитрий Донской. Раздробленностьделаетстранууязвимой,аобъединениевокругобщей
цели придаёт ей силу. Куликовская битва стала испытанием мужества, доверия и готовности
действовать сообща перед лицом серьёзной угрозы. Стремление защитить родную землю и
сохранитьеёсамостоятельностьпомоглолюдямпреодолетьразногласияипоставитьобщеевыше
частного.Подлинноелидерство требуетспособностипринимать трудныерешения, объединять
людейиотвечатьзапоследствиясвоеговыбора.ПобедавбитвенаКуликовомполесталаважным
шагомкосознаниюединстваРусииеёправасамостоятельноопределятьсвоёбудущее.

Святая равноапостольная княгиня Ольга. Укреплениегосударствавсегдабылосвязанос
личностью правителя. Формирование духовной традиции страны стало импульсом для
последующих преобразований. Дальновидность правителя проявляется в решениях,
последствия которых выходят далеко за пределы его собственной жизни. Преемственность
поколений рождается там, где опыт прошлого становится основой для дальнейшего развития
государстваикультуры.
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Святитель Лука Войно-Ясенецкий. Профессия врача требует глубоких знаний,
сострадания и ответственности за жизнь каждого человека. Научная работа и вера могут быть
внутренне согласованы, когда их объединяет стремление служить людям и сохранять
человеческое достоинство. Даже годы гонений, репрессий и ссылокнеостановяттогочеловека,
которыйрешилпосвятитьсвоюжизньслужениюближним.Свободасовестипроявляетсявверности
убеждениям, способностисохранятьнравственнуюопоруинеотказыватьсяотвыбранногопути
поддавлениемобстоятельств.Достоинствочеловеческойличности—этовнутренняястойкость,
уважениекдругимлюдямиготовностьотвечатьзасвоизнания,решенияипоступки.

Региональное занятие. «Путешествуем по России: культура родного края». Регионы
России на карте и в истории нашей страны: переплетение судеб, культур и традиций. Почему
люди стремятся путешествовать и как путешествия расширяют представление о мире.
Путешествие поРоссии как способ узнать большеолюдях, истории, культуре родной страныио
самом себе. Сокровища регионов России: места, традиции и культурные особенности, которые
важноувидетьисохранить.Вкаждомрегионеестьсвоидостопримечательностиипамятныеместа,
средикоторых—объектынаследиямировогозначения.Важнознать,чемуникальныроднойкрайи
Россия, бережно относиться к их историческому и культурному наследию, сохранять его для
будущихпоколений.

Сергей Павлович Королёв. Большие технические прорывы рождаются из смелой идеи,
точногорасчётаимноголетнеготрудабольшойкоманды.Созданиеракетно-космическихсистем,
запускпервогоискусственногоспутникаЗемлиипервогопилотируемогокораблясталирезультатом
профессионализма, настойчивости и ответственности каждого участника общего дела. Работа
конструкторатребуетспособностиучитьсянанеудачах,совершенствоватьрешенияиотвечатьза
безопасностьлюдей.Созидательныйтрудкаксоединениеталанта,дисциплины,команднойработы
истремлениянаправлятьзнаниянаблагоРодины.

Юрий Алексеевич Гагарин. Первыйполётчеловекавкосмоссталсимволомначалановой
эпохииоткрылчеловечествудорогукзвёздам.Профессиякосмонавтатребует глубоких знаний,
дисциплины, ответственности и готовности сделать шагвнеизвестность.Смелость—этоумение
поднятьсянадсвоимстрахомидействовать,понимаязначениесвоеговыборадлядругихлюдейи
всейстраны.Настоящегогерояотличаютскромность,простотаиоткрытость,несмотрянамировую
известность.Решимостьичестностьодногочеловекамогутвдохновитьмиллионыиизменитьмирк
лучшему.

Владимир I Святославич. Выбор,сделанныйоднимпоколением,способеннавекаопределить
духовное и культурное развитие страны. Крещение Руси при князе Владимире I Святославиче
связало историю государства, веру, культуру и нравственные ориентиры народа. Решение
правителятребуетособойответственности,посколькуегопоследствиямогутповлиятьнасудьбы
многих поколений. Знание о важных событиях в истории России помогает понимать
происхождение традиций, ценностей и культурных образов, окружающих нас сегодня.
Преемственностьзаключаетсявбережномотношениикнаследиюпредковиосознанномвыборе
того,чтомыпередадимдальше.Пониманиесвоихистоковстановитсяопоройдлявыборабудущего
страныисобственногожизненногопути.

Юрий Борисович Левитан. ВгодыВеликойОтечественнойвойнымиллионылюдейразных
национальностей и возрастов объединились ради Победы. Чувствовать связь друг с другом и
верить в лучшее особенно важно в годы тяжелых испытаний. Работа диктора требует точности,
самообладанияипониманияответственностизакаждоепроизнесённоеслово,особеннокогдаот
негозависятбоевойнастройцелойстраны.



СлужитьРодинеможносилойслова,способногоподдерживатьлюдейиобъединятьихвтрудные
годы.

Александр Сергеевич Пушкин. Русскийязыкобъединяетлюдейразныхрегионовинародов,
создаваяобщеекультурноепространствостраны.Нашязыкформировалсявеками,претерпевая
различные изменения под влиянием не только внешних событий, но и благодаря деятельности
русскихписателей,мастеровслова.Бережноеотношениекязыкувыражаетуважениекистории,
культуре и собеседнику. Слово способно поддерживать, объединять и защищать достоинство
человека, поэтому свобода речи всегда связана с ответственностью за сказанное. Через язык
передаютсяпамять,нравственныеориентирыиопытпоколений,сохраняющиеединствостраны.

Ценности, которые нас объединяют. Занятие проходит по итогам всех занятий года.
Ценности — это ориентир, который помогает нам поступать правильно и ответственно.
Традиционные ценности помогают чувствовать себя частью единого народа, способствуют
укреплениюобществаиразвитиюстраны.Следованиеценностямпомогаетчеловекуразвиваться
и достигать успеха. Уникальность каждого человека и опыт разных поколений обогащают
общество, но только в сочетании с единством, взаимопомощью и уважением друг к другу
существуетсильныйисплоченныйнарод.
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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Николай Иванович Путилов. Труд— это не только работа, но и служение своей стране.

Человек, который по-настоящему любит Родину, не ждёт особого случая,акаждыйденьделает
всё возможное, чтобы помочь ей в трудную минуту. Честность и бескорыстие важнее личной
выгоды.Главноебогатстволюбогодела—этолюди.Никакойзаводиликорабльнеработаютбез
мастеров.Чтобыдостичьбольшихрезультатов,нужновкладыватьсявобразование,заботитьсяо
тех,ктотрудитсярядом,уважатьихтрудисоздаватьдлянихдостойныеусловия.Упорствоиверав
свои силы творят чудеса. Если человек настойчив, верит в себя и в людей вокруг, он способен
сделатьто,чтодругиесчитаютневозможным.Лучшаянаграда—добраяслава.Когдалюдипомнят
тебяспустягодыиблагодарятзатвойтруд—этоиестьнастоящийуспех.

Рихард Зорге. Служение Отечеству требует мужества, профессионализма и готовности
ставитьобщееблаговышеличнойбезопасности.Настоящийпатриотпонимаетответственность
засвоирешенияиготоввнестисвойвкладвобщеедело,дажееслибольшинстволюдейнезнаюто
его поступках. Верность Родине неразрывно связана с верностью товарищам, умением не
предавать близких и сохранять человеческое достоинство перед лицом опасности. Смелость
заключаетсявспособностидоконцаоставатьсявернымсвоемудолгу,людямиОтечеству.Примеры
по-настоящему мужественных и смелых героев — источник вдохновения для подрастающего
поколения.

Нурмагомед Энгельсович Гаджимагомедов. Подвиг Героя Российской Федерации
Нурмагомеда Гаджимагомедова — пример мужества, верности воинскому долгу и готовности
защищать товарищей и Родину. Сила характера проявляется в способности сохранять
самообладание в опасной ситуации, принимать ответственность и ставить общее благо выше
собственнойбезопасности.Памятьосовременныхгерояхпомогаетпонять,чтолюбовькОтечеству
выражаетсявпоступках,служениилюдямиверностинравственнымпринципам.Мужествосвязано
не только с решительностью, но и с заботой о тех, кто рядом, взаимовыручкой и честным
исполнениемсвоегодолга.

Преподобномученица Елизавета Федоровна. Милосердие начинается с личного и
осознанноговыбора.Осознаннопринятаявераможетстатьвнутреннейопорой, определяющей
поступкичеловекаиегоотношениекдругим.Готовностьотказатьсяотпривычногообразажизнии
материальногоблагополучиярадипомощинуждающимсяпоказывает,чтослужениелюдямможет
быть важнее личного комфорта. Подлинная самоотдача проявляется в способности делиться
временем, силами и возможностями, не ожидая награды. Милосердие — это жизненный путь,
основанныйнасострадании,ответственностиилюбвикчеловеку.

Петр Степанович Котляревский. История Россия полна примеров верности воинскому
долгу,мужестваибеззаветногослуженияОтечеству.Настоящийполководецотвечаетнетолькоза
выполнение поставленной задачи, но и за людей, доверивших ему свою жизнь. Авторитет
военачальникарождаетсяизготовностиразделятьопасностиииспытаниясосвоимисолдатами.
ЛюбовькРодинепроявляетсявпоступках,стойкости,самоотверженностииготовностизащищать
её интересы. Традиция служенияОтечеству связывает разные поколения и сохраняет память о
людях,длякоторыхсудьбастраныбылавышеличногоблагополучия.

Соцсети. Как защититься от мошенников. Безопасность в сети Интернет.
Интернет—важнаячастьжизнисовременногочеловека.Онпомогаетучиться,общаться,находить
нужнуюинформациюиоткрываетновыевозможности.Социальныесетиделаютобщениебыстрее
идоступнее,нотребуютвнимательногоиответственногоповедения.Цифроваясредаможетбыть
нетолькополезной,ноиопасной:внейможностолкнутьсясмошенничеством,кибербуллингоми
другимиугрозами.Умениераспознаватьопасностьисоблюдатьправилабезопасностипомогает
защититьжизнь,здоровье иличное пространство человека. Если вИнтернете происходит что-то
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тревожноеилинепонятное, важнонебоятьсяобращаться запомощьюкродителям, педагогами
другимвзрослым.Ответственноеповедениевсети—этозаботанетолькоосебе,ноиодругихлюдях,а
такжевкладкаждогочеловекавбезопасностьобщегоцифровогопространства.

Галина Сергеевна Уланова. ГалинаСергеевнаУланова—выдающаясярусскаябалерина,
чьё творчество стало частью культурного наследия России и получило мировое признание.
Высокоемастерстворождаетсяизталанта,многолетнеготруда,дисциплиныитребовательностик
себе. Искусство балета соединяет музыку, движение и драматическое переживание, помогает
передаватьчувствабезсловираскрываетбогатствочеловеческойкультуры.Настоящийуспехне
отменяет скромности, уважения к наставникам, коллегам и зрителям. Сохранение традиций
отечественнойбалетнойшколыипередачапрофессиональногоопыта следующимпоколениям
укрепляютпреемственностьроссийскойкультуры.

Князь Дмитрий Пожарский и земский староста Кузьма Минин. Доверие,
распределение ответственности и готовность людей действовать сообща помогают преодолеть
тяжёлые испытания, выпавшие на долюОтечества. Человек может принять ответственностьза
общеедело,даженеимеявысокогоположенияилиформальныхполномочий.Вобщемделеважен
любой вклад — организаторские способности, знания, труд, личные средства или готовность
поддержать других. Пример героев народного ополчения 1612 года раскрывает подлинное
лидерствокакумениеобъединятьлюдей,ставитьобщееблаговышеличнойславыиотвечатьза
принятыерешения.

Александра Николаевна Пахмутова и Николай Николаевич Добронравов. Служить
Отечеству можно через искусство — создавая произведения, которые помогают людям
чувствовать связь со своей страной, её историей и общими ценностями. Песни не только дарят
радость, ноисопровождаютлюдейвлюбыхобстоятельствах, поддерживаютвтрудныемоменты,
вдохновляютнатруд,движениевперёдиверностьРодине.Настоящийтворческийсоюзстроитсяна
взаимномдоверии, требовательностиксебеиобщейответственностизакаждоепроизведение.
Музыкаислово,объединённыеобщимзамыслом,способнысвязыватьпоколенияистановиться
частьюкультурнойпамяти народа. Профессионализм в творчестве—это талант, умноженный
наежедневныйтрудипониманиесвоейответственностипередлюдьмиистраной.

Дарья Севастопольская. Русский характер проявляется в мужестве, сострадании и
готовностиприйтинапомощьвсамыйтяжёлыймомент.МногиеженщинывисторииРоссиислужили
людямисвоемуОтечествувкачествесестёрмилосердия.Милосердиенеделитлюдейнасвоихи
чужих:ононачинаетсясумениязаметитьчужуюбольинепройтимимо.Настоящеедобротребует
действия,смелостииответственностизажизньдругогочеловека.Любовькчеловекунезависитот
егопроисхождения,верыилиличныхкачеств.

Федор Петрович Гааз. Милосердие—это способность заметить чужуюбольиотнестиськ
нейкакксвоей.Совестьисостраданиеодногочеловекамогутизменитьцелуюсистему.Главное—
эточеловек,егодостоинствоиправонасострадание.Радипомощидругимлюдямнестоитжалеть
своих сил и ресурсов: материальныхидушевных.Каждыйчеловекдолжензнать,чтонеобходимо
спешить делать добро, не откладывая на будущее. Милосердие начинается с умения замечать,
когдадругомуплохо,инепроходитьмимо.

Братья Бельские. Партизанское движение показало, что в борьбу с врагом вступали
обычные люди, готовые защищать Родину, помогать друг другу и не способные мириться с
насилием. История партизанских отрядов во время Великой Отечественной войны— это пример
бесстрашия,взаимопомощииответственностизажизнидругих
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людей.Силасопротивлениязаключаетсянетольковборьбесврагом,ноивспособностисохранить
человечностьиспаститех,комугрозитгибель.

Протоиерей Михаил Васильев. Роль православного священника в жизни современного
общества. Православие как духовный стержень русской цивилизации, источник нравственных
ориентиров,верыивнутреннейсилынарода.Военныйсвященникподдерживаетбойцоввтяжёлых
обстоятельствах, помогает преодолевать страх и сохранять мужество и стойкость. Его главное
оружие — слово, способное укрепить человека, вернуть надежду и напомнить о долге,
товариществеилюбвикРодине.Церковноеслужениеможетсоединятьсясвоинскимитрадициями
семьиислужениемОтечеству.Военнаяподготовкапомогаетсвященникубытьрядомсбойцами,
понимать их испытания и разделять с ними опасности. Вера, личный пример и сила слова
священнослужителей становятся опорой для людей и проявлением ответственности за судьбу
страны.

Ерофей Павлович Хабаров. Смелость, любознательность и настойчивость помогают
человекуосваиватьнеизведанноеиприноситьпользусвоейстране.Первопроходцуважноуметь
действовать в условиях неопределённости, принимать решения, отвечать за товарищей и
преодолевать тяжёлые природные условия. Исследование новых территорий требует
наблюдательности,практическихзнаний,выносливости иорганизаторскихспособностей.Чтобы
совершатьоткрытияипоступки,которыепринесутпользуОтечествуилюдям,следуетнебояться
неизведанного,видетьвозможноститам,гдедругиезамечаютлишьтрудности.

Иван Петрович Павлов. Иван Петрович Павлов — выдающийся российский учёный-
физиолог, чьи исследования получили мировое признание. Научное открытие требует
любознательности, точности, терпения, честности перед фактами и готовности многократно
проверять результат. Развитие науки невозможнобез труда исследователей, преемственности
научныхшколиответственности заприменение знаний.Настойчивостьидисциплинапомогают
находить ответы на сложные вопросыи расширять представлениячеловекаоработеорганизма.
Достижения российских учёных являются частью национального наследия и вдохновляют новые
поколениязаниматьсянаукой.

Хан Дондук Даши. Сила народа рождается в единстве, взаимной поддержке и
готовности действовать ради общего блага. Союз разных народовможет строиться на доверии,
верности данному слову и уважении к традициям друг друга. Настоящий правитель думает о
будущем своего народа: заботится о безопасности, образовании детей, развитии городов и
создании условий для мирной жизни. Перемены становятся созидательными, когда помогают
людям сохранять свою культуру и одновременно двигаться вперёд. Верность союзникам
проявляетсявпоступкахиготовностиразделитьобщуюответственностьзасудьбустраны.

Михаил Богданович Барклай-де-Толли. Михаил Богданович Барклай-де-Толли —
выдающийся российский полководец, один из героев Отечественной войны 1812 года.
Ответственноеруководствотребуетдальновидности,выдержкииготовностиприниматьтрудные
решения,дажееслисовременникинесразуспособныпонятьихнеобходимость.Верностьдолгу
проявляется в способности ставить интересы страны выше личной славы и сохранять
самообладаниепередлицомкритики.Победастановитсярезультатоммужестваармии,единства
народа и продуманной стратегии. Историческая справедливость помогает по достоинству
оцениватьвкладлюдей,чьирешенияповлиялинасудьбуОтечества.

Алексей Петрович Маресьев. Человеческое достоинство не зависит от физических
возможностей и не исчезает перед лицом тяжёлых испытаний. Подлинное мужество — это
ежедневный труд над собой, способность принять изменившиеся обстоятельства и продолжить
путькцели.Настоящийгероизмпроявляетсявстремлениижить полноценно, сохранять верность
своемуделуинепозволятьобстоятельствам
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определятьграницывозможного.Настоящийгерой—этостойкий,деятельныйчеловек,сохраняющий
достоинствовлюбыхобстоятельствах.

Дмитрий Дмитриевич Шостакович. Дмитрий Дмитриевич Шостакович — выдающийся
композитор, чьямузыкастала голосомэпохиисохранилапамятьо тяжёлыхиспытанияхстраны.
Созданная в годы блокады Ленинграда Седьмая симфония стала символом мужества жителей
города, духовного сопротивления и веры в Победу. Искусство способно поддерживать людей,
объединятьихипередаватьисторическуюпамятьследующимпоколениям.Творчествотребует
таланта, внутренней честности, трудолюбия и ответственности перед обществом. Сохранение
культурногонаследияпомогаетглубжепониматьисториюстраныинравственныйвыборчеловека
впереломныемоменты.

Лев Яшин. Высокиеспортивныедостиженияневозможныбездисциплины,самообладания,
честности и уважения к людям. Позиция вратаря требует особой ответственности: одна ошибка
можетповлиятьнарезультатвсейигрыидолгихмесяцевподготовки кней, поэтомуважноуметь
сохранять спокойствие, принимать неудачи и продолжать бороться. Настоящее мастерство
проявляетсянетольковнаградах,авготовностиработатьрадиобщегорезультата,поддерживать
товарищей иуважатьсоперника.Силаспортсменараскрываетсявскромности,верностисвоему
делуичеловечномотношениикокружающим.

Естественный и искусственный интеллект. Искусственныйинтеллект—этосозданный
людьми инструмент, который помогает решать различные задачи и может предлагать разные
варианты действий. Однако окончательное решение, в том числе в ситуациях нравственного
выбора, всегда принимает человек — и именно он несет за него ответственность. Необходимо
развивать критическое мышление и не доверять личную информацию ИИ-помощникам. Когда
человек размышляет и решает задачи самостоятельно, он развивает свои интеллектуальные
способности. Искусственный интеллект может ускорять работу, расширять наши знания и
возможности, помогая человеку, обществу и стране, но не должен заменять собственные
размышленияиразрушатьнравственныеориентиры.Искусственныйинтеллектужесталчастью
повседневнойжизни,инашазадача—небоятьсяновогомира,анаучитьсяправильноиответственно
пользоватьсяеговозможностями.

Федор Федорович Ушаков. Высокие нравственные идеалы связаны с верностью долгу,
личной ответственностью и бережным отношением к людям. Когда воинская доблесть
соединяется с верой, скромностью и готовностью служить общему благу, память о герое живёт
вечно. Пример нравственной силы и человечности проявляется в том, чтобы как можно скорее
предотвратитьвозникающиеконфликтыисохранитьжизнилюдей.

Дмитрий Донской. Раздробленностьделаетстранууязвимой,аобъединениевокругобщей
цели придаёт ей силу. Куликовская битва стала испытанием мужества, доверия и готовности
действовать сообща перед лицом серьёзной угрозы. Стремление защитить родную землю и
сохранитьеёсамостоятельностьпомоглолюдямпреодолетьразногласияипоставитьобщеевыше
частного.Подлинноелидерство требуетспособностипринимать трудныерешения, объединять
людейиотвечатьзапоследствиясвоеговыбора.ПобедавбитвенаКуликовомполесталаважным
шагомкосознаниюединстваРусииеёправасамостоятельноопределятьсвоёбудущее.

Святая равноапостольная княгиня Ольга. Укреплениегосударствавсегдабылосвязанос
личностью правителя. Формирование духовной традиции страны стало импульсом для
последующих преобразований. Дальновидность правителя проявляется в решениях,
последствия которых выходят далеко за пределы его собственной жизни. Преемственность
поколений рождается там, где опыт прошлого становится основой для дальнейшего развития
государстваикультуры.
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Святитель Лука Войно-Ясенецкий. Профессия врача требует глубоких знаний,
сострадания и ответственности за жизнь каждого человека. Научная работа и вера могут быть
внутренне согласованы, когда их объединяет стремление служить людям и сохранять
человеческое достоинство. Даже годы гонений, репрессий и ссылокнеостановяттогочеловека,
которыйрешилпосвятитьсвоюжизньслужениюближним.Свободасовестипроявляетсявверности
убеждениям, способностисохранятьнравственнуюопоруинеотказыватьсяотвыбранногопути
поддавлениемобстоятельств.Достоинствочеловеческойличности—этовнутренняястойкость,
уважениекдругимлюдямиготовностьотвечатьзасвоизнания,решенияипоступки.

Региональное занятие. «Путешествуем по России: культура родного края». Регионы
России на карте и в истории нашей страны: переплетение судеб, культур и традиций. Почему
люди стремятся путешествовать и как путешествия расширяют представление о мире.
Путешествие поРоссии как способ узнать большеолюдях, истории, культуре родной страныио
самом себе. Сокровища регионов России: места, традиции и культурные особенности, которые
важноувидетьисохранить.Вкаждомрегионеестьсвоидостопримечательностиипамятныеместа,
средикоторых—объектынаследиямировогозначения.Важнознать,чемуникальныроднойкрайи
Россия, бережно относиться к их историческому и культурному наследию, сохранять его для
будущихпоколений.

Сергей Павлович Королёв. Большие технические прорывы рождаются из смелой идеи,
точногорасчётаимноголетнеготрудабольшойкоманды.Созданиеракетно-космическихсистем,
запускпервогоискусственногоспутникаЗемлиипервогопилотируемогокораблясталирезультатом
профессионализма, настойчивости и ответственности каждого участника общего дела. Работа
конструкторатребуетспособностиучитьсянанеудачах,совершенствоватьрешенияиотвечатьза
безопасностьлюдей.Созидательныйтрудкаксоединениеталанта,дисциплины,команднойработы
истремлениянаправлятьзнаниянаблагоРодины.

Юрий Алексеевич Гагарин. Первыйполётчеловекавкосмоссталсимволомначалановой
эпохииоткрылчеловечествудорогукзвёздам.Профессиякосмонавтатребует глубоких знаний,
дисциплины, ответственности и готовности сделать шагвнеизвестность.Смелость—этоумение
поднятьсянадсвоимстрахомидействовать,понимаязначениесвоеговыборадлядругихлюдейи
всейстраны.Настоящегогерояотличаютскромность,простотаиоткрытость,несмотрянамировую
известность.Решимостьичестностьодногочеловекамогутвдохновитьмиллионыиизменитьмирк
лучшему.

Владимир I Святославич. Выбор,сделанныйоднимпоколением,способеннавекаопределить
духовное и культурное развитие страны. Крещение Руси при князе Владимире I Святославиче
связало историю государства, веру, культуру и нравственные ориентиры народа. Решение
правителятребуетособойответственности,посколькуегопоследствиямогутповлиятьнасудьбы
многих поколений. Знание о важных событиях в истории России помогает понимать
происхождение традиций, ценностей и культурных образов, окружающих нас сегодня.
Преемственностьзаключаетсявбережномотношениикнаследиюпредковиосознанномвыборе
того,чтомыпередадимдальше.Пониманиесвоихистоковстановитсяопоройдлявыборабудущего
страныисобственногожизненногопути.

Юрий Борисович Левитан. ВгодыВеликойОтечественнойвойнымиллионылюдейразных
национальностей и возрастов объединились ради Победы. Чувствовать связь друг с другом и
верить в лучшее особенно важно в годы тяжелых испытаний. Работа диктора требует точности,
самообладанияипониманияответственностизакаждоепроизнесённоеслово,особеннокогдаот
негозависятбоевойнастройцелойстраны.



СлужитьРодинеможносилойслова,способногоподдерживатьлюдейиобъединятьихвтрудные
годы.

Александр Сергеевич Пушкин. Русскийязыкобъединяетлюдейразныхрегионовинародов,
создаваяобщеекультурноепространствостраны.Нашязыкформировалсявеками,претерпевая
различные изменения под влиянием не только внешних событий, но и благодаря деятельности
русскихписателей,мастеровслова.Бережноеотношениекязыкувыражаетуважениекистории,
культуре и собеседнику. Слово способно поддерживать, объединять и защищать достоинство
человека, поэтому свобода речи всегда связана с ответственностью за сказанное. Через язык
передаютсяпамять,нравственныеориентирыиопытпоколений,сохраняющиеединствостраны.

Ценности, которые нас объединяют. Занятие проходит по итогам всех занятий года.
Ценности — это ориентир, который помогает нам поступать правильно и ответственно.
Традиционные ценности помогают чувствовать себя частью единого народа, способствуют
укреплениюобществаиразвитиюстраны.Следованиеценностямпомогаетчеловекуразвиваться
и достигать успеха. Уникальность каждого человека и опыт разных поколений обогащают
общество, но только в сочетании с единством, взаимопомощью и уважением друг к другу
существуетсильныйисплоченныйнарод.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
(1–2 классы и 3–4 классы)

№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

1
Подвигипамять.
К85-летиюначала

блокадыЛенинграда.
1

БлокадаЛенинграда—однаизсамыхтрагическихигероическихстраницисториинашейстраны,
памятьокоторойсохраняетсявсудьбахмиллионовсемей.Онапомогает
понять,какойценойбылспасёнгородичтопозволялолюдямвыстоятьвнечеловеческихусловиях.
Несмотрянатяжелейшиеиспытания,Ленинградпродолжалжить:работалишколы,больницы,заводы,
радиоиучреждениякультуры.Уподвигабылиразныелица—военные,врачи,учителя,рабочие,
водители,детииподростки,каждыйизкоторых вносилсвойвкладвобщеедело.Маленькиепоступки
моглиспасатьжизни.Поделитьсяхлебом,принестиводу,поддержатьблизкого,неоставитьчеловекав
беде—втяжёлыхобстоятельствахдажепростойпоступокприобреталогромноезначение.Памятьоб
этихсобытияхпомогаетнетолькосохранятьисторическуюправду,ноиглубжепониматьценностьмира,
человеческойжизнииответственностидругзадруга.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его судьбу.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

2 Первымделом
самолёты 1

ИсториягражданскойавиацииРоссии.Отечественнаяавиацияимеетвыдающиесядостиженияи
рекорды,связанныесдальностьюполётов,освоениемтруднодоступныхтерриторий и развитием
пассажирских перевозок. Российские конструкторы,инженерыипредприятиясоздаютсовременные
самолёты,развиваятехнологическуюнезависимостьиукрепляяавиационныйпотенциалстраныи
сегодня.Пилот—почётнаяпрофессия,требующаяглубокихзнаний,дисциплины,самообладания,
внимательности,
решительностииготовностинестиответственностьзажизньлюдей.Безопасныйполёт—результат
слаженнойработыбольшойкоманды:пилотов,бортпроводников,диспетчеров,инженеров,техников,
сотрудниковаэропортаидругихспециалистов.АэропортыРоссииносятименавыдающихся
соотечественников—героев,учёных,писателей,полководцевидеятелейкультуры,сохраняяпамятьоб
ихвкладевисториюстраны.Гражданскаяавиацияобъединяетстрану,делаетдоступнымиобразование,
труд,путешествия
иобщениемеждулюдьми,аработаеёспециалистовявляетсяпредметомнациональнойгордости.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу, патриотизм.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

3
Естественный и

искусственный
интеллект

1

Искусственныйинтеллект—этосозданныйлюдьмиинструмент,которыйпомогаетрешатьразличные
задачииможетпредлагатьразныевариантыдействий.Однакоокончательноерешение,втомчислев
ситуацияхнравственноговыбора,всегдапринимаетчеловек
—иименнооннесетзанегоответственность.Необходиморазвиватькритическоемышлениеине
доверятьличнуюинформациюИИ-помощникам.Когдачеловекразмышляетирешаетзадачи
самостоятельно,онразвиваетсвоиинтеллектуальныеспособности.Искусственныйинтеллектможет
ускорятьработу,расширятьнашизнанияивозможности,помогаячеловеку,обществуистране,ноне
должензаменятьсобственныеразмышленияиразрушатьнравственныеориентиры.Искусственный
интеллектуже
сталчастьюповседневнойжизни,инашазадача—небоятьсяновогомира,анаучитьсяправильнои
ответственнопользоватьсяеговозможностями.

Формируемые ценности: высокие нравственные идеалы.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

4
Зачемчеловеку

читать?
(Каксоздаютсякниги?) 1

Книгакакпостоянныйспутникчеловекавучёбеипознаниимира:историявозникновения иразвитиякниг.
Влияниечтениянамышление,воображение,памятьиспособностьпониматьчувстваипоступкидругих
людей.Многообразиелитературныхжанров
ичитательскихинтересов:каждомуважнонайтиблизкиеемутемы,жанрыиавторов.Чтениекакспособ
лучшепонятьсебя.Истории,героииихвыборпомогаютчеловекуразмышлятьособственныхчувствах,
ценностяхижизненномпути.Путькнигиотзамысладочитателя:какпоявляетсяидея,создаётсятекстинад
книгойработаютписатель,редактор,художникидругиеспециалисты.Какначатьписатьсобственнуюкнигу
иразвиватьлитературныеспособности.

Формируемые ценности: приоритет духовного над материальным, высокие нравственные
идеалы.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

5 Силаслова.КоДню
учителя 1

Учитель—этонетолькочеловек,которыйпередаётзнания,ноинаставник,помогающийученикуувидеть
своиспособности,научитьсясамостоятельномыслить,отличатьправдуотлжи,приниматьрешенияи
отвечатьзаних.Образучителясуществуетвовсехкультурахмира:вразныхстранахестьсобственные
традициивыраженияуважения
кпедагогамипразднованияДняучителя.Настоящийучительстановитсяпримеромдля
подрастающегопоколения.Егоработанезаканчиваетсявместесуроком:педагогготовитсяк
занятиям,ищетподходккаждомуученику,поддерживаетегоипомогаетраскрытьспособности.
Иногдазначениесоветовучителястановитсяпонятнымлишь
спустягоды,когдаонипомогаютчеловекуопределитьсвойжизненныйпутьилипринятьважныерешения.
Вмиребыстрыхтехнологийрольучителяособенноважна:онпомогаетнетолькополучатьинформацию,
ноипониматьеёсмысл,сохранятьнравственныеориентирыиоставатьсячеловеком.Уважениек
учителю—этоуважениекзнаниям,опытуитрудулюдей,которыеберутнасебяответственностьза
воспитаниеновогопоколения.Онопроявляетсянетольковпоздравлениях,ноивовнимании,старании,
благодарностиибережномотношенииктрудупедагога.СлужениеучителяОтечествузаключаетсяв
воспитанииобразованных,честныхиответственныхлюдей,откоторыхзависитбудущеестраны.Слова
имеютбольшуюсилу:имиможноподдержатьчеловека,вдохновить,утешить,новтожевремяможнои
ранить.Необходимоответственноотноситьсяксвоимсловам—ивличномобщении,ивсоциальных
сетях.Культураречиформируетсявпроцессеобразования,чтениякниг,саморазвития.Умениеговорить
грамотно,правильнораскрыватьсмыслыпомогаетчеловекунапротяжениивсейжизни.Конфликтные
ситуациичастовозникаютиз-занеобдуманных,поспешносказанных,слов,нотакжеиразрешитьэти
ситуациипоможетвдумчивыйдушевныйразговор.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие
нравственные идеалы.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

6 Безопасностьвсети
Интернет 1

Интернет—важнаячастьжизнисовременногочеловека.Онпомогаетучиться,общаться,находитьнужную
информациюиоткрываетновыевозможности.Социальныесетиделаютобщениебыстрееидоступнее,но
требуютвнимательногоиответственногоповедения.
Цифроваясредаможетбытьнетолькополезной,ноиопасной:внейможностолкнутьсяс
мошенничеством,кибербуллингомидругимиугрозами.Умениераспознаватьопасностьисоблюдать
правилабезопасностипомогаетзащититьжизнь,здоровьеиличноепространствочеловека.Еслив
Интернетепроисходитчто-тотревожноеилинепонятное,важнонебоятьсяобращатьсязапомощьюк
родителям,педагогамидругимвзрослым.
Ответственноеповедениевсети—этозаботанетолькоосебе,ноиодругихлюдях,атакжевклад
каждогочеловекавбезопасностьобщегоцифровогопространства.

Формируемые ценности: жизнь, гражданственность.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика
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7 Историяжелезныхдорог
России 1

Железныедорогисделалиближегородаилюдей,аТранссибирскаямагистральсталасимволом
масштабастраныиоднойизсамыхпротяжённыхжелезнодорожных
линиймира.Сжелезнойдорогойсвязаномножествоинтересныхфактов,инженерныхрешенийи
профессиональныхтрадиций:отзнаменитыхподстаканниковдоопределениянеисправностейпо
звуку.Современныероссийскиепоездаивагоныстановятся быстрее,удобнее,безопаснееи
технологичнее.Работажелезнойдороги—результаттрудабольшойкомандымашинистов,
проводников,диспетчеров,инженеровипутейцев,отточностииответственностикоторыхзависит
безопасностьпассажиров.Железныедорогиулучшаюттранспортнуюдоступностьисвязывают
регионы.Благодарястроительствужелезныхдорогразвиваютсяпромышленность,сельское
хозяйство,появляютсяновыерабочиеместаиповышаетсяуровеньжизниместногонаселения.
Всфережелезнодорожноготранспортаработаетмногоразличныхспециалистов:отмашинистов
идиспетчеровдоинженеров,проводниковидругихработников.
Железнодорожник должен быть внимательным, дисциплинированным, выносливым, уметь замечать
малейшиеизменения,работатьврежимемногозадачностиибыстровключатьсявработу.

Формируемые ценности: патриотизм, созидательный труд.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

8
КакзвучитРоссия?Ко

Днюнародного
единства

1

Единствостраныстроитсянаобщейистории,общейответственностииуважении
ккультурномумногообразиюнародовРоссии.Обращениекобщейисториипомогаетувидеть,какна
протяжениивековскладывалосьединствонародовнашейстраны.Ононеозначаетполного
единообразия:разныетрадиции,языкиикультурыобогащаютРоссиюистановятсяисточникомеё
силы.УнародовРоссииестьсвоимузыкальныеинструменты,мелодииипесни,номузыкакаждого
народавыражаетпонятные
изнакомыевсемчувства—любовькРодине,семьеиродномудому.Традицииикультураразныхнародов
России,легендыипреданиясоздаютособыйколорит,которыйпревращаетизучениеисториинашей
странывувлекательноепутешествие.СемейныетрадицииразныхнародовРоссиипомогаютпонять
ценностькрепкойсемьиисвязимеждуразличнымипоколениями,этитрадицииучатнасвыбиратьмир,
взаимопониманиеиподдержку,беречьсвоихблизких.Втрудныепериодыисторииименно
взаимопомощь,сплочённостьиготовностьставитьобщееблаговышеличныхинтересовпомогали
странепреодолеватьиспытания.МыможемвлиятьнабудущееРоссии,есливдумчивоанализируемеё
прошлоеинастоящее,понимаемпричинысобытийиизвлекаемизнихуроки.

Формируемые ценности: единство народов России, приоритет духовного над материальным.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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9
Отмечтыкоткрытиям.К

315-летиюсодня
рождения

М.В.Ломоносова
1

Любоеоткрытиебылокогда-томечтой,котораямогланереализоваться,еслибынебылиприложены
усилия.Мечта—этопервыйшаг,чтобыстатьтем,кемтыхочешьбыть.
Однакодляеёдостиженияважноуметьставитьцели,определятьпоследовательностьдействий,
проявлятьнастойчивостьибытьготовымкорректироватьсвойпуть.Естьполезныеинструменты,
которыепомогаютнамечатьэтотпутьиразвиватьгибкость
помереегопрохождения.ЖизненныйпутьМ.В.Ломоносоваслужитпримеромтого,какстремлениек
знаниям,трудиверавуспехпомогаютчеловекуприблизиться
кмечте.НаследиеМ.В.Ломоносоваохватываетнауку,литературу,язык,просвещениеиискусство.
М.В.Ломоносовсоздавалметодологию,соединялтеориюспрактикой
ивыстраивалсистемуподготовкиспециалистов.ОнбылинициаторомсозданияпервоговРоссии
университета.Получениеновыхзнанийнедолжнобытьсамоцелью—этопутькпониманиюсебя,своего
меставмиреивозможностиприноситьпользуобществу.
Научныедостиженияиоткрытиядолжныделатьжизньлюдейлучшеиинтереснее.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
созидательный труд.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

10 Народныепромыслы
России 1

Народныепромыслы—частькультурногодостоянияРоссии,живаяпамять
опредшествующихпоколенияхиспособсохранитьсвязьсисториейсвоегонарода.
Втрадиционныхремёслахотражаютсяхарактер,ценностиидушанарода.Повседневныезанятия,
узоры,материалыиизделия,созданныерукамижителейразныхрегионов,запечатлеваютвсебеобраз
нашейРодины.Каждыйчеловекможетпродолжатьтрадициисвоейсемьиисвоегокрая.Народный
промыселможетстатьсемейнымделом,объединяющимпоколенияипередающимзнанияимастерство
отстаршихкмладшим.
Современныемастераирегиональныебрендыразвиваютнародныепромыслы,создаютрабочие
места,поддерживаюттуризмипомогаютрегионамсохранятьсвоюсамобытность.Поддержкаи
развитиенародныххудожественныхпромыслов—важноенаправлениегосударственнойполитикии
экономикиРоссии.

Формируемые ценности: единство народов России, приоритет духовного над материальным.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

11 Семья.Дела
домашние 1

Самоеважноевжизникаждогочеловека—этосемья.Тасреда,котораянассформировалакакличность.
Чтобысемьябылакрепкой,нужноработатьнадотношениямивнутринее.Помощьподому,организация
семейныхпраздников,совместныепрогулкииигры,задушевныебеседысродными—всёэтоостаётсяв
памятичеловеканадолгоидаётвнутреннююсилудлятого,чтобысправлятьсяснегативнымиситуациями
вжизни.Понятиесемьивключаетвсебяиблизкихродственников,
исамыхдальних:мыдолжныпомнитьсвоикорниизнатьсвойрод.Всемьеукаждогосвояособаяиважная
роль.Изучениесемейногодреваможетбытьинтереснымвремяпрепровождениемдлявсехчленов
семьи.Узнаваяближесвоихродных,мылучшеначинаемпониматьсебя.

Формируемые ценности: крепкая семья.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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12 Даримдобро! 1

Милосердие—этоэмпатия,сострадание,прощениеипоступки,направленные
наблагодругихлюдей.Бытьмилосердным—значитвидетьвдругомчеловекеегодостоинство,уважать
егожизньинеоставатьсяравнодушнымкчужойболи.Нельзябытьмилосерднымтольковотдельные
моменты,милосердие—этообразжизни:важно
развиватьвсебепостоянноедоброжелательноеизаботливоеотношениекокружающим.Милосердие
являетсяоднойиздуховно-нравственныхценностейрусскогонарода,чтоподтверждают
многочисленныепримерыизисторииРоссии.Продолжаятрадициинашихпредшественников,мы
учимсяпроявлятьмилосердиековсемлюдям,независимоотихпроисхождения,воспитанияиличных
качеств.Общиеценностиобъединяютлюдей
вразличныеорганизации,связанныесблаготворительностью,помощьюдругимлюдямилиживотным.
ГосударствоактивноподдерживаетразвитиеНКО(некоммерческиеорганизации)вРоссии.

Формируемые ценности: милосердие, гуманизм, жизнь.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

13
ДеньГероев

Отечества.130летсо
днярожденияГ.К.

Жукова
1

Героизм,мужествоиготовностьслужитьОтечествуявляютсяважнымичертамирусского
национальногохарактера.ЖизньидеятельностьГ.К.Жукова,какипримерыдругихгероевОтечества,
показывают,чтослужениестранетребуетстойкости,ответственностииверностисвоемудолгу.
Историигероеввдохновляютсовременныхлюдейработатьнадсобой,развиватьдуховныеи
нравственныекачества.ИменамногихгероевРоссиисохраняютсявназванияхгородов,улици
памятныхмест,однакосуществуютибезымянныегерои,чейподвигживётвнароднойпамяти.
Благодарностьгероямисохранениепамятиобихслужениипомогаютчеловекустановитьсяболее
нравственным,ответственнымиосознаватьсвоюсвязьссудьбойстраны.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его судьбу.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

14

Покакимправилам
живетстрана?

КоДнюКонституции
РоссийскойФедерации

1

Законзащищаетжизнь,достоинство,праваисвободычеловекавразныхсферахобщественнойжизни.
Правилаизаконы—этонеограничение,онипозволяютпониматьграницыдопустимогоиделаютжизнь
вобществебезопаснойисправедливой.
ИсториязаконодательствавРоссииимеетглубокиекорни:системаправовыхнорми
государственныхинститутовформироваласьнапротяжениивеков.Конституциязакрепляет
основныеправаисвободыграждан,аГосударственнаяДумаучаствуетвсозданиизаконов
страны.Правачеловекасвязанысответственностьюперед
государством,обществомиокружающими.Соблюдениеобщихправилпомогаетуважатьдостоинство
каждого,чувствоватьсебязащищённымиподдерживатьсправедливыеотношениявобществе.Знание
законовсвоейстраныпозволяетизбежатьихнарушенияиприниматьобоснованныерешенияв
повседневнойжизни.

Формируемые ценности: жизнь, справедливость, достоинство, права и свободы человека.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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15
«Шайбу!

Шайбу!»80лет
отечественному

хоккею
1

Историяотечественногохоккея—этопутьотпервыхсоревнованийдосозданияодной
изсильнейшиххоккейныхшколмира.Победысборнойиклубовсталичастьюспортивнойисториии
национальнойгордостиРоссии.Легендарныехоккеистыитренерыпрославилистранублагодаря
таланту,мужеству,дисциплинеимноголетнемутруду.Ихпримерпоказывает,чтобольшиедостижения
начинаютсясежедневнойработынадсобой.
ФедерацияхоккеяРоссииразвиваетпрофессиональный,детский,юношескийиженскийхоккей,
организуетсоревнованияипомогаетготовитьновыепоколенияспортсменов.
Хоккей—командныйвидспорта,вкоторомваженвкладкаждого:игроков,тренеров,врачейидругих
специалистов.Успехзависитотдоверия,взаимопомощи,умениявыполнятьсвоюрольиставитьобщий
результатвышеличныхдостижений.Настоящийспортсменумеетдостойноприниматьипобеду,и
поражение,уважаетсоперников,соблюдаетправилаиотвечаетзасвоёповедениенаплощадкеизаеё
пределами.
Выступая за сборную, спортсмен представляет не только себя и свою команду, но и всю страну.
Спортивныедостиженияобъединяютлюдей,укрепляютчувствосопричастностиивдохновляютдетей
заниматьсяспортом.

Формируемые ценности: коллективизм, гражданственность.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

16 Игрушечный
переполох 1

Новогодниепраздникиизимниеканикулы—время,котороеможнопосвятитьсемье,друзьями
совместнымтрадициям.Новогодниеигрушкипомогаютсоздаватьатмосферупраздникаисемейного
уюта,объединяютлюдейразныхпоколенийиостаютсяинтереснымивлюбомвозрасте.Вразных
регионахРоссиисуществуютсвоитрадицииизготовленияиукрашенияёлочныхигрушек,отражающие
особенностикультуры
инародныхпромыслов.Каникулыдаютвозможностьбытьрядомсблизкими,находитьвремядля
отдыха,полезныхделисовместныхзанятий,незабываяоправилахбезопасногоиответственного
поведения.

Формируемые ценности: крепкая семья, единство народов России.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

17
Какпоявляются

персонажиипочемуони
становятся
любимыми?

1

Персонажичастовдохновленыреальнымилюдьми,иххарактерами,поступками
ижизненнымиисториями.Авторпродумываетвнешностьгероя,еговнутренниекачества,ценности,
отношениясдругимиимир,вкоторомонсуществует.Характерперсонажаособеннояркораскрывается
черезвыборипоступкивсложныхситуациях.Черезгероевмыучимсяразличатьхорошееиплохое,видеть
последствиярешенийипоступков.
Мыузнаёмвперсонажахсебя,хотимравнятьсянаоднихивоспринимаемдругихкакотрицательный
пример.Любимыегероичастоотражаютнашисобственныеценности
ипредставленияосебе.Приэтомодинитотжеперсонажможетвосприниматьсялюдьмипо-разному,ана
егообразвлияютэпоха,культураипредставленияобществаодобре,злеигероизме.

Формируемые ценности: коллективизм, созидательныйтруд.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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18
Какбыть

самостоятельным?
(Фин.грамотность)

1

Самостоятельностьпроявляетсявготовностиприниматьрешения,отвечатьзасвоипоступки,
управлятьэмоциямиивыстраиватьдобрыеотношениясокружающими.Самостоятельныйчеловек
учитсяорганизовыватьсвоёвремя,исполнятьобязанности,признаватьошибкииисправлятьих.Важно
сдетстваучитьсяразумнообращаться
сденьгами:обдумыватьпокупки,отличатьнеобходимоеотжелаемого,нетратитьсразувсё,что
подарилиилидалинакарманныерасходы,ачастьсредствоткладыватьнаважнуюцель.Постепенно
приобретаяновыенавыкиипринимаяответственность
засвоирешения,человекстановитсяувереннееилучшепонимает,какзаботитьсяосебеипомогать
другим.

Формируемые ценности: жизнь, достоинство, созидательный труд.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

19
Зачётныйдень!

КоДнюроссийского
студенчества

1

Студенчество—время,когдачеловекможетискатьсвойпутьисвоёпредназначение,пробуяновое,
обучаясьиразвиваясь.Частовпорустуденчестваулюдейпоявляются
тедрузья,общениескоторымиполноразныхоткрытийипознаниясебя,итакаядружбазатемможет
длитьсявсюжизнь.Зачётыиэкзаменыстановятсяподготовкойковзрослойжизниипроверкойтого,
насколькочеловекответственноотноситсяксвоемувремени,своимресурсамикаконреализуетсвои
амбиции.Получениевысшегообразования—этоважныйшагкпрофессионализму.Современныймир
меняетсябыстро,появляютсяновыепрофессии—длятогочтобывыбратьсвоёнаправлениеибыть
успешнымвнём,необходимопостояннообучатьсяиразвиватьвсебегибкость.

Формируемые ценности: высокие нравственные идеалы, достоинство, созидательный труд.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

20 Технологии,которые
меняютмир 1

Технологическоепредпринимательство—этопутьотнаучнойилиинженернойидеидополезного
продукта,которыйрешаетреальныезадачилюдей,развиваетсякакбизнесиприноситпользу
стране.Восноветакогопроекталежитинновационнаявысокотехнологичнаяилинаукоёмкаяидея—
решение,созданноесиспользованиемсовременныхнаучныхзнаний,исследованийисложных
технологий.Технологиименяютразныесферыжизни,делаютмногиепроцессыбыстрееиудобнее,
помогают
человекуэкономитьвремядляобщения,дружбы,семьиитворчества.Новыетехнологиииспользуются
нетольконапроизводстве,ноидома,делаябыткомфортнее.Появлениеновыхтехнологийсоздаёт
новыепрофессииипомогаетмолодымлюдямнайти
дело,соответствующееихинтересамиспособностям.Чтобыстатьтехнологическим
предпринимателем,важновидетьпроблемы,предлагатьновыерешения,разбиратьсявнаукеи
технологиях,уметьработатьвкомандеинебоятьсяошибок.Ответственная
работавсехчленовкомандыпомогаетнайтиидеальноерешениеиприблизитьсякуспеху.
Современныепредпринимателипродолжаюттрадициироссийскихучёных,инженерови
изобретателей,укрепляятехнологическуюнезависимостьибудущеестраны.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
историческая память и преемственность поколений.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.



54

№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

21
Люди,которыеменяют

мир.
КоДнюроссийской

науки
1

Российскаянаукаимеетмноговековуюисториюисвязанасименамивыдающихсяучёных,чьиоткрытия
изменилипредставленияомиреиповлиялинаразвитиечеловечества.ОттрудовВладимира
ВернадскогодоисследованийсовременногофизикаЮрияОганесяна—российскиеучёные
продолжаютрасширятьзнанияомиреирешатьзначимыедлястранызадачи.Настоящийучёный
постоянноучится,задаётвопросы,проверяетидеиинеостанавливаетсянадостигнутом.Любое
открытие,даженебольшое,создаетосновудлядальнейшегоразвития.Современныетехнологии
расширяютвозможностиисследователейипомогаютнаходитьновыерешениядлянастоящего
ибудущегоРоссии.Становлениеучёногочастоначинаетсявсемье:поддержкаблизких,пример
родителейиродственников,уважениекзнаниямилюбознательностьпомогаютчеловекунайтисвойпуть
иповеритьвсобственныесилы.Государствоподдерживаетразвитиенауки,молодыхисследователейи
перспективныеразработки.Начатьзаниматьсянаукойможноужевшколеистуденчестве—помогут
кружки,олимпиады,проектныелаборатории,технопарки,конференции,исследовательскиеконкурсы,
стажировкиистуденческиенаучныесообщества.

Формируемые ценности: созидательный труд, патриотизм, служение Отечеству
и ответственность за его судьбу.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

22 Чтотакоеподлинное
товарищество? 1

Подлинноетовариществостроитсянадружбе,довериииответственностидругзадруга.Важнонетолько
ждатьподдержки,ноисамомубытьвнимательным,надёжнымиготовымприйтинапомощь.Настоящий
другневсегдасоглашаетсясовсем.Онспособенчестносказатьонеправильномпоступке,уберечьот
опасногорешенияипомочьисправитьошибку.Междудрузьямимогутбытьнепониманиеиконфликты,но
ихвсегдаможнопреодолеть,еслиискреннепобеседовать,найтикомпромисс,попроситьпрощения
исамомуотчистогосердцапростить.Ответственностьдругзадруганеотменяет личной
ответственностикаждогозасвоипоступки.Дружбапроявляетсяивтрудностях, ивуменииискренне
радоватьсяуспехамдругого.Настоящаядружба—этобогатство,чтобынайтидрузей,нужнобыть
открытыммиру.Проситьиприниматьпомощь—это
неслабость,апроявлениедоверияиготовностибытьчастьюкоманды.Гдеможнонайтидрузейикак
можноузнать,ктотвойнастоящийдруг.Примерылюдей,которыеготовыпомочьнетолькоблизким
друзьям,ноидругимлюдям.

Формируемые ценности: коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

23
Призвание—защищать.

КоДнюзащитника
Отечества

1

ЗащитаРодины—обязанностькаждогогражданина,потомучтобезопасностьибудущеестранызависят
отответственностиеёжителей.СвойвкладвзащитуОтечествавносятлюдиразныхпрофессий:врачи,
учёные,инженеры,техники,спасателиимногиедругиеспециалисты.Особаярольпринадлежит
военнослужащим,которыенепосредственнообеспечиваютбезопасностьстраны,защищаютеё
границыиготовыдействоватьвсамыхсложныхусловиях.Профессиявоенноготребуетмужества,
дисциплины,ответственностииверностидолгу.Осознанныйвыборэтогопутисвязанспониманием
своегопризванияиготовностьюпосвятитьжизньслужениюРодине.УважениекзащитникамОтечества
—проявлениепатриотизма,благодарностиигражданскойответственностипередтеми,кто
обеспечиваетбезопасностьстраны.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу, патриотизм.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

24 Международный
женскийдень 1

ЖенщиныРоссиивнеслиогромныйвкладвразвитиестраны—внауку,образование,медицину,
культуру,промышленностьидругиесферы.Ихдостижениясталичастьюнациональнойистории.В
годыВеликойОтечественнойвойныженщинысражались
нафронте,спасалираненых,трудилисьвтылуиучаствоваливвосстановлениистраны.Подвиг
тружеництылаиженщин-героевсохраняетсявисторическойпамятинарода.
ОбразматеривроссийскойкультуресвязансобразомРодины,заботы,стойкости исохранения
жизни.Женскийтруднередкоостаётсянезаметным,хотяименноонподдерживаетсемью,
сохраняеттрадицииисвязываетпоколения.Международныйженскийденьнапоминаето
важностилюбви,заботыиблагодарностикженщинамнетольковпраздник,ноикаждыйдень.

Формируемые ценности: крепкая семья, взаимопомощь и взаимоуважение.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

25 ЗаповедникиРоссии 1

ЗаповедныеместаРоссии—этоуникальноеприродноебогатство,котороенеобходимосохранятьдля
будущихпоколений.Онизащищаютредкиевидыживотныхирастений,природныеландшафтыи
экосистемы.Сохранениезаповедныхтерриторийобеспечиваетсятрудомучёных,экологов,лесников,
волонтёровигосударственнойсистемойохраныприроды.Бережноеотношениекним—
ответственностькаждогогражданина.Экологическаякультура—эточастьобщейкультурычеловека.
Красота
имногообразиероссийскойприродынапротяжениивековвдохновлялиписателей,художников,
музыкантовидругихдеятелейкультурынасозданиевыдающихсяпроизведений.Самыеизвестные
заповедникиРоссии.Можнолитудапопастьобычномучеловеку.Какмыможемвноситьсвойвкладв
защитузаповедныхмест.

Формируемые ценности: патриотизм, единство народов России, милосердие.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

26
Региональное занятие.

«Путешествуемпо
России:культура

родногокрая»
1

РегионыРоссиинакартеивисториинашейстраны:переплетениесудеб,культур итрадиций.
Почемулюдистремятсяпутешествоватьикакпутешествиярасширяютпредставленияомире.
ПутешествиепоРоссиикакспособузнатьбольшеолюдях,
истории,культурероднойстраныиосамомсебе.СокровищарегионовРоссии:места,традициии
культурныеособенности,которыеважноувидетьисохранить.Вкаждомрегионеестьсвои
достопримечательностиипамятныеместа,средикоторых—объектынаследиямировогозначения.
Важнознать,чемуникальныроднойкрайиРоссия,бережноотноситьсякисторическомуикультурному
наследию,сохранятьегодлябудущихпоколений.

Формируемые ценности: единство народов России.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

27 Послеменячище 1

Окружающаясредазависитотповседневныхдействийкаждогочеловека,поэтомузаботаоприроде
начинаетсяспростыхирегулярныхшагов.Экологическиответственноеповедениекакчастьобычной
жизни:привычки,которыепомогаютбережноотноситься
к природным ресурсам и окружающему пространству. Кто такой экологическиосознанныйгражданин.
Заботаоприродеможетстатьсемейнойтрадициейиинтереснымхобби.Ответственностьзамир,вкотором
мыживём,лежитнакаждомизнас.Бережноеотношениекприродесвоейстраны—этопроявление
патриотизмаизаботыобудущихпоколениях.

Формируемые ценности: созидательный труд, гражданственность.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

28
Космические

технологии.КоДню
космонавтики

1

Современныекосмическиетехнологии:новыенаправленияисследований,разработки иоткрытия.
Космическиепрофессиикаквоплощениемечтычеловекаобисследованиииосвоениикосмоса.
Достиженияотечественнойкосмонавтикииихзначениедляразвитиянауки,технологийистраныв
целом.Перспективыроссийскойкосмонавтикиирольновогопоколенияспециалистоввеёбудущем.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
коллективизм.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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29 КраснаякнигаРоссии 1

Россияотличаетсяогромнымразнообразиемживотногомира.Вразныхприродныхзонахнашейстраны
обитаютредкиеживотные,анекоторыевидыиподвидывстречаютсятольковРоссии,например,
байкальскаянерпаипуторанскийснежныйбаран.Краснаякнига—этонепростосписокредкихживотных,
апредупреждениеотом,какиевидынаходятсяподугрозойинуждаютсявособойзащите.Онапомогает
учёным,государству иобществусохранятьживотныймирстраны.Многиевидыживотныхужеисчезли,
ивернутьихневозможно.Каждыйвидваженизанимаетсвоёместовприроде,поэтомуисчезновениедаже
одногоможетповлиятьнацелуюэкосистему.Редкихживотныхзащищаютвзаповедникахи
национальныхпарках,заниминаблюдаютучёные,восстанавливаютихчисленностьисохраняютместа
обитания.Будущееживотногомиразависитотповедениякаждогочеловека.Бережноеотношениек
природеначинается
спростыхпоступков:нетревожитьживотных,неразрушатьихжилища,соблюдатьправилаповедения
наприродеипомогатьсохранятьприродноебогатствоРодины.

Формируемые ценности: милосердие, гражданственность.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

30
«Всёдляфронта!Всёдля
Победы!»КоДнюПобеды

(труженикитыла) 1

РольтружениковтылавПобедевВеликойОтечественнойвойне.Вкладпростыхлюдей,семей,
подростковидетейвборьбусфашизмомиприближениеПобеды.Взаимнаяподдержка,
самоотверженностьиготовностьжертвоватьсобойрадиобщегоделакаксиланарода,позволившая
выстоятьвтяжелейшихобстоятельствах.

Формируемые ценности: единство народов России, служение Отечеству и ответственность
за его судьбу.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

31 Марафонздоровых
привычек 1

Полезныепривычки—этодействия,которыепомогаютподдерживатьздоровье,сохранятьэнергию,
лучшеучиться,работатьисправлятьсясповседневнымизадачами.
Онисвязанынетолькососпортом,ноисосном,питанием,отдыхом,режимомдня
иэмоциональнымсостоянием.Здоровыепривычкиформируютсяпостепенно.Иногдаэффективнее
начинатьснебольшогодействияиповторятьегокаждыйдень,чемсразуставитьпередсобойслишком
сложнуюцель.Укаждогочеловекасвойтемписпособформированияпривычек.Важнонаблюдатьза
собой,выбиратьподходящийрежим
ипонимать,чтоустойчивыйрезультаттребуетмотивации,терпенияивыдержки.Полезныепривычки—
этовкладвздоровьеикачествожизнивбудущем.Онипомогаютсохранятьактивность,
работоспособностьихорошеесамочувствиенапротяжении многихлет.Поддержкадрузей,семьии
единомышленниковпомогаетнетерятьмотивацию.Совместныецели,личныйпримери
вдохновляющиеисторииактивныхлюдеймогутсделатьпутькздоровомуобразужизнилегчеи
интереснее.

Формируемые ценности: жизнь.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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характеристика
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32 Ценности,которыенас
объединяют 1

Занятиепроходитпоитогамвсехзанятийгода.Ценности—этоориентир,которыйпомогаетнам
поступатьправильноиответственно.Традиционныеценностипомогаютчувствоватьсебячастью
единогонарода,способствуютукреплениюобщества
иразвитиюстраны.Следованиеценностямпомогаетчеловекуразвиватьсяидостигатьуспеха.
Уникальностькаждогочеловекаиопытразныхпоколенийобогащаютобщество,нотольковсочетаниис
единством,взаимопомощьюиуважениемдругкдругусуществуетсильныйисплоченныйнарод.

Формируемые ценности: традиционные российские духовно-нравственные ценности.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
(5 классы)

№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

1
Подвигипамять.
К85-летиюначала

блокадыЛенинграда.
1

БлокадаЛенинграда—однаизсамыхтрагическихигероическихстраницисториинашейстраны,
памятьокоторойсохраняетсявсудьбахмиллионовсемей.Онапомогает
понять,какойценойбылспасёнгородичтопозволялолюдямвыстоятьвнечеловеческихусловиях.
Несмотрянатяжелейшиеиспытания,Ленинградпродолжалжить:работалишколы,больницы,заводы,
радиоиучреждениякультуры.Уподвигабылиразныелица—военные,врачи,учителя,рабочие,
водители,детииподростки,каждыйизкоторых вносилсвойвкладвобщеедело.Маленькиепоступки
моглиспасатьжизни.Поделитьсяхлебом,принестиводу,поддержатьблизкого,неоставитьчеловекав
беде—втяжёлыхобстоятельствахдажепростойпоступокприобреталогромноезначение.Памятьоб
этихсобытияхпомогаетнетолькосохранятьисторическуюправду,ноиглубжепониматьценностьмира,
человеческойжизнииответственностидругзадруга.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его судьбу

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

2 Первымделом
самолёты 1

ИсториягражданскойавиацииРоссии.Отечественнаяавиацияимеетвыдающиесядостиженияи
рекорды,связанныесдальностьюполётов,освоениемтруднодоступныхтерриторий и развитием
пассажирских перевозок. Российские конструкторы,инженерыипредприятиясоздаютсовременные
самолёты,развиваятехнологическуюнезависимостьиукрепляяавиационныйпотенциалстраныи
сегодня.Пилот—почётнаяпрофессия,требующаяглубокихзнаний,дисциплины,самообладания,
внимательности,
решительностииготовностинестиответственностьзажизньлюдей.Безопасныйполёт—результат
слаженнойработыбольшойкоманды:пилотов,бортпроводников,диспетчеров,инженеров,техников,
сотрудниковаэропортаидругихспециалистов.АэропортыРоссииносятименавыдающихся
соотечественников—героев,учёных,писателей,полководцевидеятелейкультуры,сохраняяпамятьоб
ихвкладевисториюстраны.Гражданскаяавиацияобъединяетстрану,делаетдоступнымиобразование,
труд,путешествия
иобщениемеждулюдьми,аработаеёспециалистовявляетсяпредметомнациональнойгордости.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу, патриотизм.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

3
Естественный и

искусственный
интеллект

1

Искусственныйинтеллект—этосозданныйлюдьмиинструмент,которыйпомогаетрешатьразличные
задачииможетпредлагатьразныевариантыдействий.Однакоокончательноерешение,втомчислев
ситуацияхнравственноговыбора,всегдапринимаетчеловек
—иименнооннесетзанегоответственность.Необходиморазвиватькритическоемышлениеине
доверятьличнуюинформациюИИ-помощникам.Когдачеловекразмышляетирешаетзадачи
самостоятельно,онразвиваетсвоиинтеллектуальныеспособности.Искусственныйинтеллектможет
ускорятьработу,расширятьнашизнанияивозможности,помогаячеловеку,обществуистране,ноне
должензаменятьсобственныеразмышленияиразрушатьнравственныеориентиры.Искусственный
интеллектуже
сталчастьюповседневнойжизни,инашазадача—небоятьсяновогомира,анаучитьсяправильнои
ответственнопользоватьсяеговозможностями.

Формируемые ценности: высокие нравственные идеалы.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

4
Зачемчеловеку

читать?
(Каксоздаютсякниги?) 1

Книгакакпостоянныйспутникчеловекавучёбеипознаниимира:историявозникновения иразвитиякниг.
Влияниечтениянамышление,воображение,памятьиспособностьпониматьчувстваипоступкидругих
людей.Многообразиелитературныхжанров
ичитательскихинтересов:каждомуважнонайтиблизкиеемутемы,жанрыиавторов.Чтениекакспособ
лучшепонятьсебя.Истории,героииихвыборпомогаютчеловекуразмышлятьособственныхчувствах,
ценностяхижизненномпути.Путькнигиотзамысладочитателя:какпоявляетсяидея,создаётсятекстинад
книгойработаютписатель,редактор,художникидругиеспециалисты.Какначатьписатьсобственнуюкнигу
иразвиватьлитературныеспособности.

Формируемые ценности: приоритет духовного над материальным, высокие нравственные
идеалы.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

5 Силаслова.КоДню
учителя 1

Учитель—этонетолькочеловек,которыйпередаётзнания,ноинаставник,помогающийученикуувидеть
своиспособности,научитьсясамостоятельномыслить,отличатьправдуотлжи,приниматьрешенияи
отвечатьзаних.Образучителясуществуетвовсехкультурахмира:вразныхстранахестьсобственные
традициивыраженияуважения
кпедагогамипразднованияДняучителя.Настоящийучительстановитсяпримеромдля
подрастающегопоколения.Егоработанезаканчиваетсявместесуроком:педагогготовитсяк
занятиям,ищетподходккаждомуученику,поддерживаетегоипомогаетраскрытьспособности.
Иногдазначениесоветовучителястановитсяпонятнымлишь
спустягоды,когдаонипомогаютчеловекуопределитьсвойжизненныйпутьилипринятьважныерешения.
Вмиребыстрыхтехнологийрольучителяособенноважна:онпомогаетнетолькополучатьинформацию,
ноипониматьеёсмысл,сохранятьнравственныеориентирыиоставатьсячеловеком.Уважениек
учителю—этоуважениекзнаниям,опытуитрудулюдей,которыеберутнасебяответственностьза
воспитаниеновогопоколения.Онопроявляетсянетольковпоздравлениях,ноивовнимании,старании,
благодарностиибережномотношенииктрудупедагога.СлужениеучителяОтечествузаключаетсяв
воспитанииобразованных,честныхиответственныхлюдей,откоторыхзависитбудущеестраны.Слова
имеютбольшуюсилу:имиможноподдержатьчеловека,вдохновить,утешить,новтожевремяможнои
ранить.Необходимоответственноотноситьсяксвоимсловам—ивличномобщении,ивсоциальных
сетях.Культураречиформируетсявпроцессеобразования,чтениякниг,саморазвития.Умениеговорить
грамотно,правильнораскрыватьсмыслыпомогаетчеловекунапротяжениивсейжизни.Конфликтные
ситуациичастовозникаютиз-занеобдуманных,поспешносказанных,слов,нотакжеиразрешитьэти
ситуациипоможетвдумчивыйдушевныйразговор.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие
нравственные идеалы.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

6 Безопасностьвсети
Интернет 1

Интернет—важнаячастьжизнисовременногочеловека.Онпомогаетучиться,общаться,находитьнужную
информациюиоткрываетновыевозможности.Социальныесетиделаютобщениебыстрееидоступнее,но
требуютвнимательногоиответственногоповедения.
Цифроваясредаможетбытьнетолькополезной,ноиопасной:внейможностолкнутьсяс
мошенничеством,кибербуллингомидругимиугрозами.Умениераспознаватьопасностьисоблюдать
правилабезопасностипомогаетзащититьжизнь,здоровьеиличноепространствочеловека.Еслив
Интернетепроисходитчто-тотревожноеилинепонятное,важнонебоятьсяобращатьсязапомощьюк
родителям,педагогамидругимвзрослым.
Ответственноеповедениевсети—этозаботанетолькоосебе,ноиодругихлюдях,атакжевклад
каждогочеловекавбезопасностьобщегоцифровогопространства.

Формируемые ценности: жизнь, гражданственность.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

7 Историяжелезныхдорог
России 1

Железныедорогисделалиближегородаилюдей,аТранссибирскаямагистральсталасимволом
масштабастраныиоднойизсамыхпротяжённыхжелезнодорожных
линиймира.Сжелезнойдорогойсвязаномножествоинтересныхфактов,инженерныхрешенийи
профессиональныхтрадиций:отзнаменитыхподстаканниковдоопределениянеисправностейпо
звуку.Современныероссийскиепоездаивагоныстановятся быстрее,удобнее,безопаснееи
технологичнее.Работажелезнойдороги—результаттрудабольшойкомандымашинистов,
проводников,диспетчеров,инженеровипутейцев,отточностииответственностикоторыхзависит
безопасностьпассажиров.Железныедорогиулучшаюттранспортнуюдоступностьисвязывают
регионы.Благодарястроительствужелезныхдорогразвиваютсяпромышленность,сельское
хозяйство,появляютсяновыерабочиеместаиповышаетсяуровеньжизниместногонаселения.
Всфережелезнодорожноготранспортаработаетмногоразличныхспециалистов:отмашинистов
идиспетчеровдоинженеров,проводниковидругихработников.
Железнодорожник должен быть внимательным, дисциплинированным, выносливым, уметь замечать
малейшиеизменения,работатьврежимемногозадачностиибыстровключатьсявработу.

Формируемые ценности: патриотизм, созидательный труд.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

8
КакзвучитРоссия?Ко

Днюнародного
единства

1

Единствостраныстроитсянаобщейистории,общейответственностииуважении
ккультурномумногообразиюнародовРоссии.Обращениекобщейисториипомогаетувидеть,какна
протяжениивековскладывалосьединствонародовнашейстраны.Ононеозначаетполного
единообразия:разныетрадиции,языкиикультурыобогащаютРоссиюистановятсяисточникомеё
силы.УнародовРоссииестьсвоимузыкальныеинструменты,мелодииипесни,номузыкакаждого
народавыражаетпонятные
изнакомыевсемчувства—любовькРодине,семьеиродномудому.Традицииикультураразныхнародов
России,легендыипреданиясоздаютособыйколорит,которыйпревращаетизучениеисториинашей
странывувлекательноепутешествие.СемейныетрадицииразныхнародовРоссиипомогаютпонять
ценностькрепкойсемьиисвязимеждуразличнымипоколениями,этитрадицииучатнасвыбиратьмир,
взаимопониманиеиподдержку,беречьсвоихблизких.Втрудныепериодыисторииименно
взаимопомощь,сплочённостьиготовностьставитьобщееблаговышеличныхинтересовпомогали
странепреодолеватьиспытания.МыможемвлиятьнабудущееРоссии,есливдумчивоанализируемеё
прошлоеинастоящее,понимаемпричинысобытийиизвлекаемизнихуроки.

Формируемые ценности: единство народов России, приоритет духовного над материальным.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

9
Отмечтыкоткрытиям.К

315-летиюсодня
рождения

М.В.Ломоносова
1

Любоеоткрытиебылокогда-томечтой,котораямогланереализоваться,еслибынебылиприложены
усилия.Мечта—этопервыйшаг,чтобыстатьтем,кемтыхочешьбыть.
Однакодляеёдостиженияважноуметьставитьцели,определятьпоследовательностьдействий,
проявлятьнастойчивостьибытьготовымкорректироватьсвойпуть.Естьполезныеинструменты,
которыепомогаютнамечатьэтотпутьиразвиватьгибкость
помереегопрохождения.ЖизненныйпутьМ.В.Ломоносоваслужитпримеромтого,какстремлениек
знаниям,трудиверавуспехпомогаютчеловекуприблизиться
кмечте.НаследиеМ.В.Ломоносоваохватываетнауку,литературу,язык,просвещениеиискусство.
М.В.Ломоносовсоздавалметодологию,соединялтеориюспрактикой
ивыстраивалсистемуподготовкиспециалистов.ОнбылинициаторомсозданияпервоговРоссии
университета.Получениеновыхзнанийнедолжнобытьсамоцелью—этопутькпониманиюсебя,своего
меставмиреивозможностиприноситьпользуобществу.
Научныедостиженияиоткрытиядолжныделатьжизньлюдейлучшеиинтереснее.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
созидательный труд.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

10 Народныепромыслы
России 1

Народныепромыслы—частькультурногодостоянияРоссии,живаяпамять
опредшествующихпоколенияхиспособсохранитьсвязьсисториейсвоегонарода.
Втрадиционныхремёслахотражаютсяхарактер,ценностиидушанарода.Повседневныезанятия,
узоры,материалыиизделия,созданныерукамижителейразныхрегионов,запечатлеваютвсебеобраз
нашейРодины.Каждыйчеловекможетпродолжатьтрадициисвоейсемьиисвоегокрая.Народный
промыселможетстатьсемейнымделом,объединяющимпоколенияипередающимзнанияимастерство
отстаршихкмладшим.
Современныемастераирегиональныебрендыразвиваютнародныепромыслы,создаютрабочие
места,поддерживаюттуризмипомогаютрегионамсохранятьсвоюсамобытность.Поддержкаи
развитиенародныххудожественныхпромыслов—важноенаправлениегосударственнойполитикии
экономикиРоссии.

Формируемые ценности: единство народов России, приоритет духовного над материальным.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

11 Семья.Дела
домашние 1

Самоеважноевжизникаждогочеловека—этосемья.Тасреда,котораянассформировалакакличность.
Чтобысемьябылакрепкой,нужноработатьнадотношениямивнутринее.Помощьподому,организация
семейныхпраздников,совместныепрогулкииигры,задушевныебеседысродными—всёэтоостаётсяв
памятичеловеканадолгоидаётвнутреннююсилудлятого,чтобысправлятьсяснегативнымиситуациями
вжизни.Понятиесемьивключаетвсебяиблизкихродственников,
исамыхдальних:мыдолжныпомнитьсвоикорниизнатьсвойрод.Всемьеукаждогосвояособаяиважная
роль.Изучениесемейногодреваможетбытьинтереснымвремяпрепровождениемдлявсехчленов
семьи.Узнаваяближесвоихродных,мылучшеначинаемпониматьсебя.

Формируемые ценности: крепкая семья.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.



64

№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

12 Даримдобро! 1

Милосердие—этоэмпатия,сострадание,прощениеипоступки,направленные
наблагодругихлюдей.Бытьмилосердным—значитвидетьвдругомчеловекеегодостоинство,уважать
егожизньинеоставатьсяравнодушнымкчужойболи.Нельзябытьмилосерднымтольковотдельные
моменты,милосердие—этообразжизни:важно
развиватьвсебепостоянноедоброжелательноеизаботливоеотношениекокружающим.Милосердие
являетсяоднойиздуховно-нравственныхценностейрусскогонарода,чтоподтверждают
многочисленныепримерыизисторииРоссии.Продолжаятрадициинашихпредшественников,мы
учимсяпроявлятьмилосердиековсемлюдям,независимоотихпроисхождения,воспитанияиличных
качеств.Общиеценностиобъединяютлюдей
вразличныеорганизации,связанныесблаготворительностью,помощьюдругимлюдямилиживотным.
ГосударствоактивноподдерживаетразвитиеНКО(некоммерческиеорганизации)вРоссии.

Формируемые ценности: милосердие, гуманизм, жизнь.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

13
ДеньГероев

Отечества.130летсо
днярожденияГ.К.

Жукова
1

Героизм,мужествоиготовностьслужитьОтечествуявляютсяважнымичертамирусского
национальногохарактера.ЖизньидеятельностьГ.К.Жукова,какипримерыдругихгероевОтечества,
показывают,чтослужениестранетребуетстойкости,ответственностииверностисвоемудолгу.
Историигероеввдохновляютсовременныхлюдейработатьнадсобой,развиватьдуховныеи
нравственныекачества.ИменамногихгероевРоссиисохраняютсявназванияхгородов,улици
памятныхмест,однакосуществуютибезымянныегерои,чейподвигживётвнароднойпамяти.
Благодарностьгероямисохранениепамятиобихслужениипомогаютчеловекустановитьсяболее
нравственным,ответственнымиосознаватьсвоюсвязьссудьбойстраны.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его судьбу.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

14

Покакимправилам
живетстрана?

КоДнюКонституции
РоссийскойФедерации

1

Законзащищаетжизнь,достоинство,праваисвободычеловекавразныхсферахобщественнойжизни.
Правилаизаконы—этонеограничение,онипозволяютпониматьграницыдопустимогоиделаютжизнь
вобществебезопаснойисправедливой.
ИсториязаконодательствавРоссииимеетглубокиекорни:системаправовыхнорми
государственныхинститутовформироваласьнапротяжениивеков.Конституциязакрепляет
основныеправаисвободыграждан,аГосударственнаяДумаучаствуетвсозданиизаконов
страны.Правачеловекасвязанысответственностьюперед
государством,обществомиокружающими.Соблюдениеобщихправилпомогаетуважатьдостоинство
каждого,чувствоватьсебязащищённымиподдерживатьсправедливыеотношениявобществе.Знание
законовсвоейстраныпозволяетизбежатьихнарушенияиприниматьобоснованныерешенияв
повседневнойжизни.

Формируемые ценности: жизнь, справедливость, достоинство, права и свободы человека.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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15
«Шайбу!

Шайбу!»80лет
отечественному

хоккею
1

Историяотечественногохоккея—этопутьотпервыхсоревнованийдосозданияодной
изсильнейшиххоккейныхшколмира.Победысборнойиклубовсталичастьюспортивнойисториии
национальнойгордостиРоссии.Легендарныехоккеистыитренерыпрославилистранублагодаря
таланту,мужеству,дисциплинеимноголетнемутруду.Ихпримерпоказывает,чтобольшиедостижения
начинаютсясежедневнойработынадсобой.
ФедерацияхоккеяРоссииразвиваетпрофессиональный,детский,юношескийиженскийхоккей,
организуетсоревнованияипомогаетготовитьновыепоколенияспортсменов.
Хоккей—командныйвидспорта,вкоторомваженвкладкаждого:игроков,тренеров,врачейидругих
специалистов.Успехзависитотдоверия,взаимопомощи,умениявыполнятьсвоюрольиставитьобщий
результатвышеличныхдостижений.Настоящийспортсменумеетдостойноприниматьипобеду,и
поражение,уважаетсоперников,соблюдаетправилаиотвечаетзасвоёповедениенаплощадкеизаеё
пределами.
Выступая за сборную, спортсмен представляет не только себя и свою команду, но и всю страну.
Спортивныедостиженияобъединяютлюдей,укрепляютчувствосопричастностиивдохновляютдетей
заниматьсяспортом.

Формируемые ценности: коллективизм, гражданственность.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

16 Игрушечный
переполох 1

Новогодниепраздникиизимниеканикулы—время,котороеможнопосвятитьсемье,друзьями
совместнымтрадициям.Новогодниеигрушкипомогаютсоздаватьатмосферупраздникаисемейного
уюта,объединяютлюдейразныхпоколенийиостаютсяинтереснымивлюбомвозрасте.Вразных
регионахРоссиисуществуютсвоитрадицииизготовленияиукрашенияёлочныхигрушек,отражающие
особенностикультуры
инародныхпромыслов.Каникулыдаютвозможностьбытьрядомсблизкими,находитьвремядля
отдыха,полезныхделисовместныхзанятий,незабываяоправилахбезопасногоиответственного
поведения.

Формируемые ценности: крепкая семья, единство народов России.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

17
Какпоявляются

персонажиипочемуони
становятся
любимыми?

1

Персонажичастовдохновленыреальнымилюдьми,иххарактерами,поступками
ижизненнымиисториями.Авторпродумываетвнешностьгероя,еговнутренниекачества,ценности,
отношениясдругимиимир,вкоторомонсуществует.Характерперсонажаособеннояркораскрывается
черезвыборипоступкивсложныхситуациях.Черезгероевмыучимсяразличатьхорошееиплохое,видеть
последствиярешенийипоступков.
Мыузнаёмвперсонажахсебя,хотимравнятьсянаоднихивоспринимаемдругихкакотрицательный
пример.Любимыегероичастоотражаютнашисобственныеценности
ипредставленияосебе.Приэтомодинитотжеперсонажможетвосприниматьсялюдьмипо-разному,ана
егообразвлияютэпоха,культураипредставленияобществаодобре,злеигероизме.

Формируемые ценности: коллективизм, созидательныйтруд.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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18
Какбыть

самостоятельным?
(Фин.грамотность)

1

Самостоятельностьпроявляетсявготовностиприниматьрешения,отвечатьзасвоипоступки,
управлятьэмоциямиивыстраиватьдобрыеотношениясокружающими.Самостоятельныйчеловек
учитсяорганизовыватьсвоёвремя,исполнятьобязанности,признаватьошибкииисправлятьих.Важно
сдетстваучитьсяразумнообращаться
сденьгами:обдумыватьпокупки,отличатьнеобходимоеотжелаемого,нетратитьсразувсё,что
подарилиилидалинакарманныерасходы,ачастьсредствоткладыватьнаважнуюцель.Постепенно
приобретаяновыенавыкиипринимаяответственность
засвоирешения,человекстановитсяувереннееилучшепонимает,какзаботитьсяосебеипомогать
другим.

Формируемые ценности: жизнь, достоинство, созидательный труд.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

19
Зачётныйдень!

КоДнюроссийского
студенчества

1

Студенчество—время,когдачеловекможетискатьсвойпутьисвоёпредназначение,пробуяновое,
обучаясьиразвиваясь.Частовпорустуденчестваулюдейпоявляются
тедрузья,общениескоторымиполноразныхоткрытийипознаниясебя,итакаядружбазатемможет
длитьсявсюжизнь.Зачётыиэкзаменыстановятсяподготовкойковзрослойжизниипроверкойтого,
насколькочеловекответственноотноситсяксвоемувремени,своимресурсамикаконреализуетсвои
амбиции.Получениевысшегообразования—этоважныйшагкпрофессионализму.Современныймир
меняетсябыстро,появляютсяновыепрофессии—длятогочтобывыбратьсвоёнаправлениеибыть
успешнымвнём,необходимопостояннообучатьсяиразвиватьвсебегибкость.

Формируемые ценности: высокие нравственные идеалы, достоинство, созидательный труд.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

20 Технологии,которые
меняютмир 1

Технологическоепредпринимательство—этопутьотнаучнойилиинженернойидеидополезного
продукта,которыйрешаетреальныезадачилюдей,развиваетсякакбизнесиприноситпользу
стране.Восноветакогопроекталежитинновационнаявысокотехнологичнаяилинаукоёмкаяидея—
решение,созданноесиспользованиемсовременныхнаучныхзнаний,исследованийисложных
технологий.Технологиименяютразныесферыжизни,делаютмногиепроцессыбыстрееиудобнее,
помогают
человекуэкономитьвремядляобщения,дружбы,семьиитворчества.Новыетехнологиииспользуются
нетольконапроизводстве,ноидома,делаябыткомфортнее.Появлениеновыхтехнологийсоздаёт
новыепрофессииипомогаетмолодымлюдямнайти
дело,соответствующееихинтересамиспособностям.Чтобыстатьтехнологическим
предпринимателем,важновидетьпроблемы,предлагатьновыерешения,разбиратьсявнаукеи
технологиях,уметьработатьвкомандеинебоятьсяошибок.Ответственная
работавсехчленовкомандыпомогаетнайтиидеальноерешениеиприблизитьсякуспеху.
Современныепредпринимателипродолжаюттрадициироссийскихучёных,инженерови
изобретателей,укрепляятехнологическуюнезависимостьибудущеестраны.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
историческая память и преемственность поколений.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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21
Люди,которыеменяют

мир.
КоДнюроссийской

науки
1

Российскаянаукаимеетмноговековуюисториюисвязанасименамивыдающихсяучёных,чьиоткрытия
изменилипредставленияомиреиповлиялинаразвитиечеловечества.ОттрудовВладимира
ВернадскогодоисследованийсовременногофизикаЮрияОганесяна—российскиеучёные
продолжаютрасширятьзнанияомиреирешатьзначимыедлястранызадачи.Настоящийучёный
постоянноучится,задаётвопросы,проверяетидеиинеостанавливаетсянадостигнутом.Любое
открытие,даженебольшое,создаетосновудлядальнейшегоразвития.Современныетехнологии
расширяютвозможностиисследователейипомогаютнаходитьновыерешениядлянастоящего
ибудущегоРоссии.Становлениеучёногочастоначинаетсявсемье:поддержкаблизких,пример
родителейиродственников,уважениекзнаниямилюбознательностьпомогаютчеловекунайтисвойпуть
иповеритьвсобственныесилы.Государствоподдерживаетразвитиенауки,молодыхисследователейи
перспективныеразработки.Начатьзаниматьсянаукойможноужевшколеистуденчестве—помогут
кружки,олимпиады,проектныелаборатории,технопарки,конференции,исследовательскиеконкурсы,
стажировкиистуденческиенаучныесообщества.

Формируемые ценности: созидательный труд, патриотизм, служение Отечеству
и ответственность за его судьбу.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

22 Чтотакоеподлинное
товарищество? 1

Подлинноетовариществостроитсянадружбе,довериииответственностидругзадруга.Важнонетолько
ждатьподдержки,ноисамомубытьвнимательным,надёжнымиготовымприйтинапомощь.Настоящий
другневсегдасоглашаетсясовсем.Онспособенчестносказатьонеправильномпоступке,уберечьот
опасногорешенияипомочьисправитьошибку.Междудрузьямимогутбытьнепониманиеиконфликты,но
ихвсегдаможнопреодолеть,еслиискреннепобеседовать,найтикомпромисс,попроситьпрощения
исамомуотчистогосердцапростить.Ответственностьдругзадруганеотменяет личной
ответственностикаждогозасвоипоступки.Дружбапроявляетсяивтрудностях, ивуменииискренне
радоватьсяуспехамдругого.Настоящаядружба—этобогатство,чтобынайтидрузей,нужнобыть
открытыммиру.Проситьиприниматьпомощь—это
неслабость,апроявлениедоверияиготовностибытьчастьюкоманды.Гдеможнонайтидрузейикак
можноузнать,ктотвойнастоящийдруг.Примерылюдей,которыеготовыпомочьнетолькоблизким
друзьям,ноидругимлюдям.

Формируемые ценности: коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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23
Призвание—защищать.

КоДнюзащитника
Отечества

1

ЗащитаРодины—обязанностькаждогогражданина,потомучтобезопасностьибудущеестранызависят
отответственностиеёжителей.СвойвкладвзащитуОтечествавносятлюдиразныхпрофессий:врачи,
учёные,инженеры,техники,спасателиимногиедругиеспециалисты.Особаярольпринадлежит
военнослужащим,которыенепосредственнообеспечиваютбезопасностьстраны,защищаютеё
границыиготовыдействоватьвсамыхсложныхусловиях.Профессиявоенноготребуетмужества,
дисциплины,ответственностииверностидолгу.Осознанныйвыборэтогопутисвязанспониманием
своегопризванияиготовностьюпосвятитьжизньслужениюРодине.УважениекзащитникамОтечества
—проявлениепатриотизма,благодарностиигражданскойответственностипередтеми,кто
обеспечиваетбезопасностьстраны.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу, патриотизм.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

24 Международный
женскийдень 1

ЖенщиныРоссиивнеслиогромныйвкладвразвитиестраны—внауку,образование,медицину,
культуру,промышленностьидругиесферы.Ихдостижениясталичастьюнациональнойистории.В
годыВеликойОтечественнойвойныженщинысражались
нафронте,спасалираненых,трудилисьвтылуиучаствоваливвосстановлениистраны.Подвиг
тружеництылаиженщин-героевсохраняетсявисторическойпамятинарода.
ОбразматеривроссийскойкультуресвязансобразомРодины,заботы,стойкости исохранения
жизни.Женскийтруднередкоостаётсянезаметным,хотяименноонподдерживаетсемью,
сохраняеттрадицииисвязываетпоколения.Международныйженскийденьнапоминаето
важностилюбви,заботыиблагодарностикженщинамнетольковпраздник,ноикаждыйдень.

Формируемые ценности: крепкая семья, взаимопомощь и взаимоуважение.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

25 ЗаповедникиРоссии 1

ЗаповедныеместаРоссии—этоуникальноеприродноебогатство,котороенеобходимосохранятьдля
будущихпоколений.Онизащищаютредкиевидыживотныхирастений,природныеландшафтыи
экосистемы.Сохранениезаповедныхтерриторийобеспечиваетсятрудомучёных,экологов,лесников,
волонтёровигосударственнойсистемойохраныприроды.Бережноеотношениекним—
ответственностькаждогогражданина.Экологическаякультура—эточастьобщейкультурычеловека.
Красота
имногообразиероссийскойприродынапротяжениивековвдохновлялиписателей,художников,
музыкантовидругихдеятелейкультурынасозданиевыдающихсяпроизведений.Самыеизвестные
заповедникиРоссии.Можнолитудапопастьобычномучеловеку.Какмыможемвноситьсвойвкладв
защитузаповедныхмест.

Формируемые ценности: патриотизм, единство народов России, милосердие.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

26
Региональное занятие.

«Путешествуемпо
России:культура

родногокрая»
1

РегионыРоссиинакартеивисториинашейстраны:переплетениесудеб,культур итрадиций.
Почемулюдистремятсяпутешествоватьикакпутешествиярасширяютпредставленияомире.
ПутешествиепоРоссиикакспособузнатьбольшеолюдях,
истории,культурероднойстраныиосамомсебе.СокровищарегионовРоссии:места,традициии
культурныеособенности,которыеважноувидетьисохранить.Вкаждомрегионеестьсвои
достопримечательностиипамятныеместа,средикоторых—объектынаследиямировогозначения.
Важнознать,чемуникальныроднойкрайиРоссия,бережноотноситьсякисторическомуикультурному
наследию,сохранятьегодлябудущихпоколений.

Формируемые ценности: единство народов России.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

27 Послеменячище 1

Окружающаясредазависитотповседневныхдействийкаждогочеловека,поэтомузаботаоприроде
начинаетсяспростыхирегулярныхшагов.Экологическиответственноеповедениекакчастьобычной
жизни:привычки,которыепомогаютбережноотноситься
к природным ресурсам и окружающему пространству. Кто такой экологическиосознанныйгражданин.
Заботаоприродеможетстатьсемейнойтрадициейиинтереснымхобби.Ответственностьзамир,вкотором
мыживём,лежитнакаждомизнас.Бережноеотношениекприродесвоейстраны—этопроявление
патриотизмаизаботыобудущихпоколениях.

Формируемые ценности: созидательный труд, гражданственность.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

28
Космические

технологии.КоДню
космонавтики

1

Современныекосмическиетехнологии:новыенаправленияисследований,разработки иоткрытия.
Космическиепрофессиикаквоплощениемечтычеловекаобисследованиииосвоениикосмоса.
Достиженияотечественнойкосмонавтикииихзначениедляразвитиянауки,технологийистраныв
целом.Перспективыроссийскойкосмонавтикиирольновогопоколенияспециалистоввеёбудущем.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
коллективизм.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

29 КраснаякнигаРоссии 1

Россияотличаетсяогромнымразнообразиемживотногомира.Вразныхприродныхзонахнашейстраны
обитаютредкиеживотные,анекоторыевидыиподвидывстречаютсятольковРоссии,например,
байкальскаянерпаипуторанскийснежныйбаран.Краснаякнига—этонепростосписокредкихживотных,
апредупреждениеотом,какиевидынаходятсяподугрозойинуждаютсявособойзащите.Онапомогает
учёным,государству иобществусохранятьживотныймирстраны.Многиевидыживотныхужеисчезли,
ивернутьихневозможно.Каждыйвидваженизанимаетсвоёместовприроде,поэтомуисчезновениедаже
одногоможетповлиятьнацелуюэкосистему.Редкихживотныхзащищаютвзаповедникахи
национальныхпарках,заниминаблюдаютучёные,восстанавливаютихчисленностьисохраняютместа
обитания.Будущееживотногомиразависитотповедениякаждогочеловека.Бережноеотношениек
природеначинается
спростыхпоступков:нетревожитьживотных,неразрушатьихжилища,соблюдатьправилаповедения
наприродеипомогатьсохранятьприродноебогатствоРодины.

Формируемые ценности: милосердие, гражданственность.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

30
«Всёдляфронта!Всёдля
Победы!»КоДнюПобеды

(труженикитыла) 1

РольтружениковтылавПобедевВеликойОтечественнойвойне.Вкладпростыхлюдей,семей,
подростковидетейвборьбусфашизмомиприближениеПобеды.Взаимнаяподдержка,
самоотверженностьиготовностьжертвоватьсобойрадиобщегоделакаксиланарода,позволившая
выстоятьвтяжелейшихобстоятельствах.

Формируемые ценности: единство народов России, служение Отечеству и ответственность
за его судьбу.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

31 Марафонздоровых
привычек 1

Полезныепривычки—этодействия,которыепомогаютподдерживатьздоровье,сохранятьэнергию,
лучшеучиться,работатьисправлятьсясповседневнымизадачами.
Онисвязанынетолькососпортом,ноисосном,питанием,отдыхом,режимомдня
иэмоциональнымсостоянием.Здоровыепривычкиформируютсяпостепенно.Иногдаэффективнее
начинатьснебольшогодействияиповторятьегокаждыйдень,чемсразуставитьпередсобойслишком
сложнуюцель.Укаждогочеловекасвойтемписпособформированияпривычек.Важнонаблюдатьза
собой,выбиратьподходящийрежим
ипонимать,чтоустойчивыйрезультаттребуетмотивации,терпенияивыдержки.Полезныепривычки—
этовкладвздоровьеикачествожизнивбудущем.Онипомогаютсохранятьактивность,
работоспособностьихорошеесамочувствиенапротяжении многихлет.Поддержкадрузей,семьии
единомышленниковпомогаетнетерятьмотивацию.Совместныецели,личныйпримери
вдохновляющиеисторииактивныхлюдеймогутсделатьпутькздоровомуобразужизнилегчеи
интереснее.

Формируемые ценности: жизнь.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.



№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

32 Ценности,которыенас
объединяют 1

Занятиепроходитпоитогамвсехзанятийгода.Ценности—этоориентир,которыйпомогаетнам
поступатьправильноиответственно.Традиционныеценностипомогаютчувствоватьсебячастью
единогонарода,способствуютукреплениюобщества
иразвитиюстраны.Следованиеценностямпомогаетчеловекуразвиватьсяидостигатьуспеха.
Уникальностькаждогочеловекаиопытразныхпоколенийобогащаютобщество,нотольковсочетаниис
единством,взаимопомощьюиуважениемдругкдругусуществуетсильныйисплоченныйнарод.

Формируемые ценности: традиционные российские духовно-нравственные ценности.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

7
1
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

ОСНОВНОЕОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
(6–9 классы)

№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

1 НиколайИванович
Путилов 1

Труд—этонетолькоработа,ноислужениесвоейстране.Человек,которыйпо-настоящемулюбит
Родину,неждётособогослучая,акаждыйденьделаетвсёвозможное,чтобыпомочьейвтрудную
минуту.Честностьибескорыстиеважнееличнойвыгоды.Главноебогатстволюбогодела—этолюди.
Никакойзаводиликорабльнеработаютбезмастеров.Чтобыдостичьбольшихрезультатов,нужно
вкладываться
в образование, заботиться о тех, кто трудится рядом, уважать их труд и создавать для них достойные
условия.Упорствоиверавсвоисилытворятчудеса.Есличеловекнастойчив,веритвсебяивлюдейвокруг,
онспособенсделатьто,чтодругиесчитаютневозможным.
Лучшаянаграда—добраяслава.Когдалюдипомняттебяспустягодыиблагодарятзатвойтруд—
этоиестьнастоящийуспех.

Формируемые ценности: созидательный труд, служение Отечеству и ответственность
за его судьбу, приоритет духовного над материальным.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

2 РихардЗорге 1

СлужениеОтечествутребуетмужества,профессионализмаиготовностиставитьобщееблаговыше
личнойбезопасности.Настоящийпатриотпонимаетответственностьзасвоирешенияиготоввнести
свойвкладвобщеедело,дажееслибольшинстволюдейнезнаютоегопоступках.ВерностьРодине
неразрывносвязанасверностьютоварищам,умениемнепредаватьблизкихисохранятьчеловеческое
достоинствопередлицомопасности.Смелостьзаключаетсявспособностидоконцаоставатьсяверным
своемудолгу,людямиОтечеству.Примерыпо-настоящемумужественныхисмелыхгероев—источник
вдохновениядляподрастающегопоколения.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
патриотизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом

3
Нурмагомед
Энгельсович

Гаджимагомедов
1

ПодвигГерояРоссийскойФедерацииНурмагомедаГаджимагомедова—примермужества,верности
воинскомудолгуиготовностизащищатьтоварищейиРодину.Силахарактерапроявляетсяв
способностисохранятьсамообладаниевопаснойситуации,приниматьответственностьиставить
общееблаговышесобственнойбезопасности.
Памятьосовременныхгерояхпомогаетпонять,чтолюбовькОтечествувыражаетсявпоступках,
служениилюдямиверностинравственнымпринципам.Мужествосвязанонетолькосрешительностью,
ноисзаботойотех,кторядом,взаимовыручкойичестнымисполнениемсвоегодолга.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его
судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

4 Преподобномученица
ЕлизаветаФедоровна 1

Милосердиеначинаетсясличногоиосознанноговыбора.Осознаннопринятаявераможетстать
внутреннейопорой,определяющейпоступкичеловекаиегоотношениекдругим.Готовность
отказатьсяотпривычногообразажизнииматериального
благополучиярадипомощинуждающимсяпоказывает,чтослужениелюдямможетбытьважнее
личногокомфорта.Подлиннаясамоотдачапроявляетсявспособностиделитьсявременем,силамии
возможностями,неожидаянаграды.Милосердие—этожизненныйпуть,основанныйнасострадании,
ответственностиилюбвикчеловеку.

Формируемые ценности: гуманизм, милосердие, взаимопомощь и взаимоуважение.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

5 ПетрСтепанович
Котляровский 1

ИсторияРоссияполнапримеровверностивоинскомудолгу,мужестваибеззаветногослужения
Отечеству.Настоящийполководецотвечаетнетолькозавыполнениепоставленнойзадачи,ноиза
людей,доверившихемусвоюжизнь.Авторитетвоеначальникарождаетсяизготовностиразделять
опасностиииспытаниясосвоимисолдатами.ЛюбовькРодинепроявляетсявпоступках,стойкости,
самоотверженности иготовностизащищатьеёинтересы.ТрадицияслуженияОтечествусвязывает
разныепоколенияисохраняетпамятьолюдях,длякоторыхсудьбастраныбылавышеличного
благополучия.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его
судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом

6

Соцсети.Как
защититься

отмошенников.
Безопасностьвсети

Интернет

1

Интернет—важнаячастьжизнисовременногочеловека.Онпомогаетучиться,общаться,находить
нужнуюинформациюиоткрываетновыевозможности.Социальныесетиделаютобщениебыстрееи
доступнее,нотребуютвнимательногоиответственногоповедения.Цифроваясредаможетбытьне
толькополезной,ноиопасной:вней
можностолкнутьсясмошенничеством,кибербуллингомидругимиугрозами.Умениераспознавать
опасностьисоблюдатьправилабезопасностипомогаетзащититьжизнь,здоровьеиличное
пространствочеловека.ЕсливИнтернетепроисходитчто-тотревожноеилинепонятное,важноне
боятьсяобращатьсязапомощьюкродителям,педагогамидругимвзрослым.Ответственное
поведениевсети—этозаботанетолькоосебе,ноиодругихлюдях,атакжевкладкаждогочеловекав
безопасностьобщегоцифровогопространства.

Формируемые ценности: жизнь, гражданственность.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

7 ГалинаСергеевна
Уланова 1

ГалинаСергеевнаУланова—выдающаясярусскаябалерина,чьётворчествосталочастью
культурногонаследияРоссиииполучиломировоепризнание.Высокоемастерстворождаетсяиз
таланта,многолетнеготруда,дисциплиныитребовательностиксебе.Искусствобалетасоединяет
музыку,движениеидраматическоепереживание,помогаетпередаватьчувствабезсловираскрывает
богатствочеловеческойкультуры.
Настоящийуспехнеотменяетскромности,уважениякнаставникам,коллегамизрителям.Сохранение
традицийотечественнойбалетнойшколыипередачапрофессиональногоопытаследующим
поколениямукрепляютпреемственностьроссийскойкультуры.

Формируемые ценности: приоритет духовного над материальным, созидательный труд,
историческая память и преемственность поколений.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

8
КнязьДмитрий

Пожарскийиземский
старостаКузьмаМинин 1

Доверие,распределениеответственностииготовностьлюдейдействоватьсообщапомогают
преодолетьтяжёлыеиспытания,выпавшиенадолюОтечества.Человекможетпринять
ответственностьзаобщеедело,даженеимеявысокогоположенияилиформальныхполномочий.В
общемделеваженлюбойвклад—организаторские
способности,знания,труд,личныесредстваилиготовностьподдержатьдругих.Примергероев
народногоополчения1612годараскрываетподлинноелидерствокакумениеобъединятьлюдей,
ставитьобщееблаговышеличнойславыиотвечатьзапринятыерешения.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его
судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

9

АлександраНиколаевна
ПахмутоваиНиколай

Николаевич
Добронравов

1

СлужитьОтечествуможночерезискусство—создаваяпроизведения,которыепомогаютлюдям
чувствоватьсвязьсосвоейстраной,еёисториейиобщимиценностями.
Песнинетолькодарятрадость,ноисопровождаютлюдейвлюбыхобстоятельствах,поддерживаютв
трудныемоменты,вдохновляютнатруд,движениевперёдиверностьРодине.Настоящийтворческий
союзстроитсянавзаимномдоверии,требовательности
ксебеиобщейответственностизакаждоепроизведение.Музыкаислово,объединённыеобщим
замыслом,способнысвязыватьпоколенияистановитьсячастьюкультурнойпамятинарода.
Профессионализмвтворчестве—этоталант,умноженныйнаежедневныйтрудипониманиесвоей
ответственностипередлюдьмиистраной.

Формируемые ценности: созидательный труд, служение Отечеству и ответственность
за его судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

10 Дарья
Севастопольская 1

Русскийхарактерпроявляетсявмужестве,состраданиииготовностиприйтинапомощьвсамый
тяжёлыймомент.МногиеженщинывисторииРоссиислужилилюдямисвоемуОтечествувкачестве
сестёрмилосердия.Милосердиенеделитлюдейнасвоихичужих:ононачинаетсясумениязаметить
чужуюбольинепройтимимо.Настоящеедобротребуетдействия,смелостииответственностизажизнь
другогочеловека.Любовькчеловекунезависитотегопроисхождения,верыилиличныхкачеств.

Формируемые ценности: гуманизм, милосердие, взаимопомощь и взаимоуважение.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

11 ФедорПетровичГааз 1

Милосердие—этоспособностьзаметитьчужуюбольиотнестиськнейкакксвоей.Совестьи
состраданиеодногочеловекамогутизменитьцелуюсистему.Главное—эточеловек,егодостоинство
иправонасострадание.Радипомощидругимлюдямнестоитжалетьсвоихсилиресурсов:
материальныхидушевных.Каждыйчеловекдолжензнать,чтонеобходимоспешитьделатьдобро,не
откладываянабудущее.Милосердиеначинаетсясумениязамечать,когдадругомуплохо,ине
проходитьмимо.

Формируемые ценности: гуманизм, милосердие, высокие нравственные идеалы высокие
нравственные идеалы личности.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

12 БратьяБельские 1

Партизанскоедвижениепоказало,чтовборьбусврагомвступалиобычныелюди,готовыезащищать
Родину,помогатьдругдругуинеспособныемиритьсяснасилием.Историяпартизанскихотрядовво
времяВеликойОтечественнойвойны—это примербесстрашия,взаимопомощииответственности
зажизнидругихлюдей.Сила
сопротивлениязаключаетсянетольковборьбесврагом,ноивспособностисохранитьчеловечностьи
спаститех,комугрозитгибель.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его
судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

13 ПротоиерейМихаил
Васильев 1

Рольправославногосвященникавжизнисовременногообщества.Православиекакдуховный
стержень русской цивилизации, источник нравственныхориентиров, верыивнутреннейсилы
народа.Военныйсвященникподдерживаетбойцоввтяжёлыхобстоятельствах,помогает
преодолеватьстрахисохранятьмужествоистойкость.Его
главноеоружие—слово,способноеукрепитьчеловека,вернутьнадеждуинапомнитьодолге,
товариществеилюбвикРодине.Церковноеслужениеможетсоединятьсясвоинскимитрадициями
семьиислужениемОтечеству.Военнаяподготовкапомогает
священникубытьрядомсбойцами,пониматьихиспытанияиразделятьснимиопасности.Вера,личный
примерисиласловасвященнослужителейстановятсяопоройдлялюдейипроявлениемответственности
засудьбустраны.

Формируемые ценности: гуманизм, милосердие,
взаимопомощь и взаимоуважение.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

14 ЕрофейПавлович
Хабаров 1

Смелость,любознательностьинастойчивостьпомогаютчеловекуосваиватьнеизведанноеи
приноситьпользусвоейстране.Первопроходцуважноуметьдействоватьвусловиях
неопределённости,приниматьрешения,отвечатьзатоварищейипреодолеватьтяжёлыеприродные
условия.Исследованиеновыхтерриторийтребует
наблюдательности,практическихзнаний,выносливостииорганизаторскихспособностей.Чтобы
совершатьоткрытияипоступки,которыепринесутпользуОтечествуилюдям,следуетнебояться
неизведанного,видетьвозможноститам,гдедругиезамечаютлишьтрудности.
Формируемые ценности: гражданственность, созидательный труд, служение Отечеству и
ответственность за его судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

15 ИванПетрович
Павлов 1

ИванПетровичПавлов—выдающийсяроссийскийучёный-физиолог,чьиисследованияполучили
мировоепризнание.Научноеоткрытиетребуетлюбознательности,точности,терпения,честности
передфактамииготовностимногократнопроверятьрезультат.
Развитиенаукиневозможнобезтрудаисследователей,преемственностинаучныхшколи
ответственностизаприменениезнаний.Настойчивостьидисциплинапомогаютнаходитьответына
сложныевопросыирасширятьпредставлениячеловекаоработе
организма.Достиженияроссийскихучёныхявляютсячастьюнациональногонаследияивдохновляют
новыепоколениязаниматьсянаукой.

Формируемые ценности: созидательный труд, гражданственность, историческая память и
преемственность поколений.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

16 ХанДондукДаши 1

Силанародарождаетсявединстве,взаимнойподдержкеиготовностидействоватьрадиобщегоблага.
Союзразныхнародовможетстроитьсянадоверии,верностиданномусловуиуваженииктрадициямдруг
друга.Настоящийправительдумаетобудущемсвоегонарода:заботитсяобезопасности,образовании
детей,развитиигородовисозданииусловийдлямирнойжизни.Переменыстановятсясозидательными,
когдапомогаютлюдямсохранятьсвоюкультуруиодновременнодвигатьсявперёд.Верностьсоюзникам
проявляетсявпоступкахиготовностиразделитьобщуюответственностьзасудьбустраны.

Формируемые ценности: единство народов России, взаимопомощь.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

17 МихаилБогданович
Барклай-де-Толли 1

МихаилБогдановичБарклай-де-Толли—выдающийсяроссийскийполководец,одинизгероев
Отечественнойвойны1812года.Ответственноеруководствотребуетдальновидности,выдержки
иготовностиприниматьтрудныерешения,дажеесли
современникинесразуспособныпонятьихнеобходимость.Верностьдолгупроявляетсявспособности
ставитьинтересыстранывышеличнойславыисохранятьсамообладаниепередлицомкритики.Победа
становитсярезультатоммужестваармии,единстванародаипродуманнойстратегии.Историческая
справедливостьпомогаетподостоинствуоцениватьвкладлюдей,чьирешенияповлиялинасудьбу
Отечества.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его
судьбу, историческая память и преемственность поколений.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

18 АлексейПетрович
Маресьев 1

Человеческоедостоинствонезависитотфизическихвозможностейинеисчезаетпередлицом
тяжёлыхиспытаний.Подлинноемужество—этоежедневныйтруднадсобой,способностьпринять
изменившиесяобстоятельстваипродолжитьпутькцели.Настоящийгероизмпроявляетсяв
стремлениижитьполноценно,сохранятьверностьсвоемуделуинепозволятьобстоятельствам
определятьграницывозможного.
Настоящийгерой—этостойкий,деятельныйчеловек,сохраняющийдостоинствовлюбых
обстоятельствах.

Формируемые ценности: жизнь, достоинство.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

19 ДмитрийДмитриевич
Шостакович 1

ДмитрийДмитриевичШостакович—выдающийсякомпозитор,чьямузыкасталаголосомэпохии
сохранилапамятьотяжёлыхиспытанияхстраны.СозданнаявгодыблокадыЛенинградаСедьмая
симфониясталасимволоммужестважителейгорода,духовногосопротивленияиверывПобеду.
Искусствоспособноподдерживатьлюдей,объединятьихипередаватьисторическуюпамять
следующимпоколениям.Творчествотребуетталанта,внутреннейчестности,трудолюбияи
ответственностипередобществом.
Сохранениекультурногонаследияпомогаетглубжепониматьисториюстраныинравственныйвыбор
человекавпереломныемоменты.

Формируемые ценности: историческая память и преемственность поколений, патриотизм,
приоритет духовного над материальным.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом

20 ЛевЯшин 1

Высокиеспортивныедостиженияневозможныбездисциплины,самообладания,честностии
уваженияклюдям.Позициявратарятребуетособойответственности:однаошибкаможетповлиять
нарезультатвсейигрыидолгихмесяцевподготовки
кней,поэтомуважноуметьсохранятьспокойствие,приниматьнеудачиипродолжатьбороться.
Настоящеемастерствопроявляетсянетольковнаградах,авготовностиработатьрадиобщего
результата,поддерживатьтоварищейиуважатьсоперника.Силаспортсменараскрываетсяв
скромности,верностисвоемуделуичеловечномотношениикокружающим.

Формируемые ценности: высокие нравственные идеалы, гуманизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

21
Естественныйи
искусственный
интеллект

1

Искусственныйинтеллект—этосозданныйлюдьмиинструмент,которыйпомогаетрешатьразличные
задачииможетпредлагатьразныевариантыдействий.Однакоокончательноерешение,втомчислев
ситуацияхнравственноговыбора,всегдапринимаетчеловек—иименнооннесетзанего
ответственность.Необходиморазвиватькритическоемышлениеинедоверятьличнуюинформацию
ИИ-помощникам.Когдачеловекразмышляетирешаетзадачисамостоятельно,онразвиваетсвои
интеллектуальныеспособности.Искусственныйинтеллектможетускорятьработу,расширятьнаши
знанияивозможности,помогаячеловеку,обществуистране,нонедолжензаменятьсобственные
размышленияиразрушатьнравственныеориентиры.
Искусственныйинтеллектужесталчастьюповседневнойжизни,инашазадача—небояться
новогомира,анаучитьсяправильноиответственнопользоватьсяеговозможностями.

Формируемые ценности: высокие нравственные идеалыю

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

22 ФедорФедорович
Ушаков 1

Высокиенравственныеидеалысвязанысверностьюдолгу,личнойответственностьюибережным
отношениемклюдям.Когдавоинскаядоблестьсоединяетсясверой,скромностьюиготовностью
служитьобщемублагу,памятьогероеживётвечно.
Примернравственнойсилыичеловечностипроявляетсявтом,чтобыкакможноскореепредотвратить
возникающиеконфликтыисохранитьжизнилюдей.

Формируемые ценности: высокие нравственные идеалы, милосердие.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

23 ДмитрийДонской 1

Раздробленностьделаетстранууязвимой,аобъединениевокругобщейцелипридаётейсилу.
Куликовскаябитвасталаиспытаниеммужества,доверияиготовностидействоватьсообщаперед
лицомсерьёзнойугрозы.Стремлениезащититьроднуюземлюисохранитьеёсамостоятельность
помоглолюдямпреодолетьразногласия
ипоставитьобщеевышечастного.Подлинноелидерствотребуетспособностиприниматьтрудные
решения,объединятьлюдейиотвечатьзапоследствиясвоеговыбора.Победа
вбитвенаКуликовомполесталаважнымшагомкосознаниюединстваРусииеёправасамостоятельно
определятьсвоёбудущее.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его
судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

24
Святая

равноапостольная
княгиняОльга

1

Укрепление государства всегда было связано с личностью правителя. Формирование духовной
традициистранысталоимпульсомдляпоследующихпреобразований.
Дальновидность правителя проявляется в решениях, последствия которых выходят далеко за
пределыегособственнойжизни.Преемственностьпоколенийрождаетсятам,гдеопытпрошлого
становитсяосновойдлядальнейшегоразвитиягосударстваикультуры.

Формируемые ценности: историческая память и преемственность поколений.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

25 СвятительЛукаВой-но-
Ясенецкий 1

Профессияврачатребуетглубокихзнаний,состраданияиответственностизажизнькаждогочеловека.
Научнаяработаиверамогутбытьвнутреннесогласованы,когдаихобъединяетстремлениеслужить
людямисохранятьчеловеческоедостоинство.Дажегодыгонений,репрессийиссылокнеостановяттого
человека,которыйрешилпосвятитьсвоюжизньслужениюближним.Свободасовестипроявляетсяв
верностиубеждениям,способностисохранятьнравственнуюопоруинеотказыватьсяотвыбранного
пути
поддавлениемобстоятельств.Достоинствочеловеческойличности—этовнутренняястойкость,
уважениекдругимлюдямиготовностьотвечатьзасвоизнания,решения ипоступки.

Формируемые ценности: жизнь, достоинство, права и свободы человека.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

26
Региональное занятие.

«Путешествуемпо
России:культура

родногокрая»
1

РегионыРоссиинакартеивисториинашейстраны:переплетениесудеб,культур итрадиций.
Почемулюдистремятсяпутешествоватьикакпутешествиярасширяютпредставленияомире.
ПутешествиепоРоссиикакспособузнатьбольшеолюдях,
истории,культурероднойстраныиосамомсебе.СокровищарегионовРоссии:места,традициии
культурныеособенности,которыеважноувидетьисохранить.Вкаждомрегионеестьсвои
достопримечательностиипамятныеместа,средикоторых—объектынаследиямировогозначения.
Важнознать,чемуникальныроднойкрайиРоссия,бережноотноситьсякисторическомуикультурному
наследию,сохранятьегодлябудущихпоколений.

Формируемые ценности: единство народов России.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

27 СергейПавлович
Королёв 1

Большиетехническиепрорывырождаютсяизсмелойидеи,точногорасчёта
имноголетнеготрудабольшойкоманды.Созданиеракетно-космическихсистем,запускпервого
искусственногоспутникаЗемлиипервогопилотируемогокораблясталирезультатом
профессионализма,настойчивостииответственностикаждого
участникаобщегодела.Работаконструкторатребуетспособностиучитьсянанеудачах,
совершенствоватьрешенияиотвечатьзабезопасностьлюдей.Созидательныйтрудкаксоединение
таланта,дисциплины,команднойработыистремлениянаправлятьзнаниянаблагоРодины.

Формируемые ценности: созидательный труд, служение Отечеству и ответственность
за его судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

28 ЮрийАлексеевич
Гагарин 1

Первыйполётчеловекавкосмоссталсимволомначалановойэпохииоткрылчеловечествудорогук
звёздам.Профессиякосмонавтатребуетглубокихзнаний,дисциплины,ответственностииготовности
сделатьшагвнеизвестность.Смелость—этоумениеподнятьсянадсвоимстрахомидействовать,
понимаязначениесвоеговыборадлядругихлюдейивсейстраны.Настоящегогерояотличают
скромность,простота
иоткрытость,несмотрянамировуюизвестность.Решимостьичестностьодногочеловекамогут
вдохновитьмиллионыиизменитьмирклучшему.

Формируемые ценности: патриотизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

29 ВладимирI
Святославич 1

Выбор,сделанныйоднимпоколением,способеннавекаопределитьдуховноеикультурное
развитиестраны.КрещениеРусиприкнязеВладимиреIСвятославичесвязалоисторию
государства,веру,культуруинравственныеориентирынарода.Решениеправителятребует
особойответственности,посколькуегопоследствиямогутповлиятьнасудьбымногихпоколений.
Знаниеоважныхсобытияхвистории
Россиипомогаетпониматьпроисхождениетрадиций,ценностейикультурныхобразов,окружающих
нассегодня.Преемственностьзаключаетсявбережномотношениикнаследиюпредковиосознанном
выборетого,чтомыпередадимдальше.Пониманиесвоихистоковстановитсяопоройдлявыбора
будущегостраныисобственногожизненногопути.

Формируемые ценности: историческая память и преемственность поколений.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

30 ЮрийБорисович
Левитан 1

ВгодыВеликойОтечественнойвойнымиллионылюдейразныхнациональностей ивозрастов
объединилисьрадиПобеды.Чувствоватьсвязьдругсдругомиверить
влучшееособенноважновгодытяжелыхиспытаний.Работадикторатребуетточности,самообладанияи
пониманияответственностизакаждоепроизнесённоеслово,особеннокогдаотнегозависятбоевой
настройцелойстраны.СлужитьРодинеможносилойслова,способногоподдерживатьлюдейи
объединятьихвтрудныегоды.

Формируемые ценности: патриотизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

31 АлександрСергеевич
Пушкин 1

Русскийязыкобъединяетлюдейразныхрегионовинародов,создаваяобщеекультурноепространство
страны.Нашязыкформировалсявеками,претерпеваяразличныеизмененияподвлияниемнетолько
внешнихсобытий,ноиблагодарядеятельностирусскихписателей,мастеровслова.Бережное
отношениекязыкувыражаетуважениекистории,культуреисобеседнику.Словоспособно
поддерживать,объединятьизащищатьдостоинствочеловека,поэтомусвободаречивсегдасвязана
сответственностьюзасказанное.Черезязыкпередаютсяпамять,нравственныеориентирыиопыт
поколений,сохраняющиеединствостраны.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
взаимопомощь и взаимоуважение, достоинство.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

32 Ценности,которыенас
объединяют 1

Занятиепроходитпоитогамвсехзанятийгода.Ценности—этоориентир,которыйпомогаетнампоступать
правильноиответственно.Традиционныеценностипомогаютчувствоватьсебячастьюединогонарода,
способствуютукреплениюобщества
иразвитиюстраны.Следованиеценностямпомогаетчеловекуразвиватьсяидостигатьуспеха.
Уникальностькаждогочеловекаиопытразныхпоколенийобогащаютобщество,нотольковсочетаниис
единством,взаимопомощьюиуважениемдругкдругусуществуетсильныйисплоченныйнарод.

Формируемые ценности: традиционные российские духовно-нравственные ценности.

ознавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
(10–11 классы)

№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

1 НиколайИванович
Путилов 1

Труд—этонетолькоработа,ноислужениесвоейстране.Человек,которыйпо-настоящемулюбит
Родину,неждётособогослучая,акаждыйденьделаетвсёвозможное,чтобыпомочьейвтрудную
минуту.Честностьибескорыстиеважнееличнойвыгоды.Главноебогатстволюбогодела—этолюди.
Никакойзаводиликорабльнеработаютбезмастеров.Чтобыдостичьбольшихрезультатов,нужно
вкладываться
в образование, заботиться о тех, кто трудится рядом, уважать их труд и создавать для них достойные
условия.Упорствоиверавсвоисилытворятчудеса.Есличеловекнастойчив,веритвсебяивлюдейвокруг,
онспособенсделатьто,чтодругиесчитаютневозможным.
Лучшаянаграда—добраяслава.Когдалюдипомняттебяспустягодыиблагодарятзатвойтруд—
этоиестьнастоящийуспех.

Формируемые ценности: созидательный труд, служение Отечеству и ответственность
за его судьбу, приоритет духовного над материальным.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

2 РихардЗорге 1

СлужениеОтечествутребуетмужества,профессионализмаиготовностиставитьобщееблаговыше
личнойбезопасности.Настоящийпатриотпонимаетответственностьзасвоирешенияиготоввнести
свойвкладвобщеедело,дажееслибольшинстволюдейнезнаютоегопоступках.ВерностьРодине
неразрывносвязанасверностьютоварищам,умениемнепредаватьблизкихисохранятьчеловеческое
достоинствопередлицомопасности.Смелостьзаключаетсявспособностидоконцаоставатьсяверным
своемудолгу,людямиОтечеству.Примерыпо-настоящемумужественныхисмелыхгероев—источник
вдохновениядляподрастающегопоколения.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу, патриотизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

3
Нурмагомед
Энгельсович

Гаджимагомедов
1

ПодвигГерояРоссийскойФедерацииНурмагомедаГаджимагомедова—примермужества,верности
воинскомудолгуиготовностизащищатьтоварищейиРодину.Силахарактерапроявляетсяв
способностисохранятьсамообладаниевопаснойситуации,приниматьответственностьиставить
общееблаговышесобственнойбезопасности.
Памятьосовременныхгерояхпомогаетпонять,чтолюбовькОтечествувыражаетсявпоступках,
служениилюдямиверностинравственнымпринципам.Мужествосвязанонетолькосрешительностью,
ноисзаботойотех,кторядом,взаимовыручкойичестнымисполнениемсвоегодолга.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

4 Преподобномученица
ЕлизаветаФедоровна 1

Милосердиеначинаетсясличногоиосознанноговыбора.Осознаннопринятаявераможетстать
внутреннейопорой,определяющейпоступкичеловекаиегоотношениекдругим.Готовность
отказатьсяотпривычногообразажизнииматериального
благополучиярадипомощинуждающимсяпоказывает,чтослужениелюдямможетбытьважнее
личногокомфорта.Подлиннаясамоотдачапроявляетсявспособностиделитьсявременем,силамии
возможностями,неожидаянаграды.Милосердие—этожизненныйпуть,основанныйнасострадании,
ответственностиилюбвикчеловеку.

Формируемые ценности: гуманизм, милосердие, взаимопомощь и взаимоуважение.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

5 ПетрСтепанович
Котляревский 1

ИсторияРоссияполнапримеровверностивоинскомудолгу,мужестваибеззаветногослужения
Отечеству.Настоящийполководецотвечаетнетолькозавыполнениепоставленнойзадачи,ноиза
людей,доверившихемусвоюжизнь.Авторитетвоеначальникарождаетсяизготовностиразделять
опасностиииспытаниясосвоимисолдатами.ЛюбовькРодинепроявляетсявпоступках,стойкости,
самоотверженности иготовностизащищатьеёинтересы.ТрадицияслуженияОтечествусвязывает
разныепоколенияисохраняетпамятьолюдях,длякоторыхсудьбастраныбылавышеличного
благополучия.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

6

Соцсети.Как
защититься

отмошенников.
Безопасностьвсети

Интернет

1

Интернет—важнаячастьжизнисовременногочеловека.Онпомогаетучиться,общаться,находить
нужнуюинформациюиоткрываетновыевозможности.Социальныесетиделаютобщениебыстрееи
доступнее,нотребуютвнимательногоиответственногоповедения.Цифроваясредаможетбытьне
толькополезной,ноиопасной:вней
можностолкнутьсясмошенничеством,кибербуллингомидругимиугрозами.Умениераспознавать
опасностьисоблюдатьправилабезопасностипомогаетзащититьжизнь,здоровьеиличное
пространствочеловека.ЕсливИнтернетепроисходитчто-тотревожноеилинепонятное,важноне
боятьсяобращатьсязапомощьюкродителям,педагогамидругимвзрослым.Ответственное
поведениевсети—этозаботанетолькоосебе,ноиодругихлюдях,атакжевкладкаждогочеловекав
безопасностьобщегоцифровогопространства.

Формируемые ценности: жизнь, гражданственность.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

7 ГалинаСергеевна
Уланова 1

ГалинаСергеевнаУланова—выдающаясярусскаябалерина,чьётворчествосталочастью
культурногонаследияРоссиииполучиломировоепризнание.Высокоемастерстворождаетсяиз
таланта,многолетнеготруда,дисциплиныитребовательностиксебе.Искусствобалетасоединяет
музыку,движениеидраматическоепереживание,помогаетпередаватьчувствабезсловираскрывает
богатствочеловеческойкультуры.
Настоящийуспехнеотменяетскромности,уважениякнаставникам,коллегамизрителям.Сохранение
традицийотечественнойбалетнойшколыипередачапрофессиональногоопытаследующим
поколениямукрепляютпреемственностьроссийскойкультуры.

Формируемые ценности: приоритет духовного над материальным, созидательный труд,
историческая память и преемственность поколений.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

8
КнязьДмитрий

Пожарскийиземский
старостаКузьмаМинин 1

Доверие,распределениеответственностииготовностьлюдейдействоватьсообщапомогают
преодолетьтяжёлыеиспытания,выпавшиенадолюОтечества.Человекможетпринять
ответственностьзаобщеедело,даженеимеявысокогоположенияилиформальныхполномочий.В
общемделеваженлюбойвклад—организаторские
способности,знания,труд,личныесредстваилиготовностьподдержатьдругих.Примергероев
народногоополчения1612годараскрываетподлинноелидерствокакумениеобъединятьлюдей,
ставитьобщееблаговышеличнойславыиотвечатьзапринятыерешения.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его
судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

9

АлександраНиколаевна
ПахмутоваиНиколай

Николаевич
Добронравов

1

СлужитьОтечествуможночерезискусство—создаваяпроизведения,которыепомогаютлюдям
чувствоватьсвязьсосвоейстраной,еёисториейиобщимиценностями.
Песнинетолькодарятрадость,ноисопровождаютлюдейвлюбыхобстоятельствах,поддерживаютв
трудныемоменты,вдохновляютнатруд,движениевперёдиверностьРодине.Настоящийтворческий
союзстроитсянавзаимномдоверии,требовательности
ксебеиобщейответственностизакаждоепроизведение.Музыкаислово,объединённыеобщим
замыслом,способнысвязыватьпоколенияистановитьсячастьюкультурнойпамятинарода.
Профессионализмвтворчестве—этоталант,умноженныйнаежедневныйтрудипониманиесвоей
ответственностипередлюдьмиистраной.

Формируемые ценности: созидательный труд, служение Отечеству и ответственность
за его судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

10 Дарья
Севастопольская 1

Русскийхарактерпроявляетсявмужестве,состраданиииготовностиприйтинапомощьвсамый
тяжёлыймомент.МногиеженщинывисторииРоссиислужилилюдямисвоемуОтечествувкачестве
сестёрмилосердия.Милосердиенеделитлюдейнасвоихичужих:ононачинаетсясумениязаметить
чужуюбольинепройтимимо.Настоящеедобротребуетдействия,смелостииответственностизажизнь
другогочеловека.Любовькчеловекунезависитотегопроисхождения,верыилиличныхкачеств.

Формируемые ценности: гуманизм, милосердие, взаимопомощь и взаимоуважение.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

11 ФедорПетровичГааз 1

Милосердие—этоспособностьзаметитьчужуюбольиотнестиськнейкакксвоей.Совестьи
состраданиеодногочеловекамогутизменитьцелуюсистему.Главное—эточеловек,егодостоинство
иправонасострадание.Радипомощидругимлюдямнестоитжалетьсвоихсилиресурсов:
материальныхидушевных.Каждыйчеловекдолжензнать,чтонеобходимоспешитьделатьдобро,не
откладываянабудущее.Милосердиеначинаетсясумениязамечать,когдадругомуплохо,ине
проходитьмимо.

Формируемые ценности: гуманизм, милосердие, высокие нравственные идеалы высокие
нравственные идеалы личности.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

12 БратьяБельские 1

Партизанскоедвижениепоказало,чтовборьбусврагомвступалиобычныелюди,готовыезащищать
Родину,помогатьдругдругуинеспособныемиритьсяснасилием.Историяпартизанскихотрядовво
времяВеликойОтечественнойвойны—это примербесстрашия,взаимопомощииответственности
зажизнидругихлюдей.Сила
сопротивлениязаключаетсянетольковборьбесврагом,ноивспособностисохранитьчеловечностьи
спаститех,комугрозитгибель.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его
судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

13 ПротоиерейМихаил
Васильев 1

Рольправославногосвященникавжизнисовременногообщества.Православиекакдуховный
стержень русской цивилизации, источник нравственныхориентиров, верыивнутреннейсилы
народа.Военныйсвященникподдерживаетбойцоввтяжёлыхобстоятельствах,помогает
преодолеватьстрахисохранятьмужествоистойкость.Его
главноеоружие—слово,способноеукрепитьчеловека,вернутьнадеждуинапомнитьодолге,
товариществеилюбвикРодине.Церковноеслужениеможетсоединятьсясвоинскимитрадициями
семьиислужениемОтечеству.Военнаяподготовкапомогает
священникубытьрядомсбойцами,пониматьихиспытанияиразделятьснимиопасности.Вера,личный
примерисиласловасвященнослужителейстановятсяопоройдлялюдейипроявлениемответственности
засудьбустраны.

Формируемые ценности: гуманизм, милосердие, взаимопомощь и взаимоуважение.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

14 ЕрофейПавлович
Хабаров 1

Смелость,любознательностьинастойчивостьпомогаютчеловекуосваиватьнеизведанноеи
приноситьпользусвоейстране.Первопроходцуважноуметьдействоватьвусловиях
неопределённости,приниматьрешения,отвечатьзатоварищейипреодолеватьтяжёлыеприродные
условия.Исследованиеновыхтерриторийтребует
наблюдательности,практическихзнаний,выносливостииорганизаторскихспособностей.Чтобы
совершатьоткрытияипоступки,которыепринесутпользуОтечествуилюдям,следуетнебояться
неизведанного,видетьвозможноститам,гдедругиезамечаютлишьтрудности.

Формируемые ценности: гражданственность, созидательный труд, служение Отечеству и
ответственность за его судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

15 ИванПетрович
Павлов 1

ИванПетровичПавлов—выдающийсяроссийскийучёный-физиолог,чьиисследованияполучили
мировоепризнание.Научноеоткрытиетребуетлюбознательности,точности,терпения,честности
передфактамииготовностимногократнопроверятьрезультат.
Развитиенаукиневозможнобезтрудаисследователей,преемственностинаучныхшколи
ответственностизаприменениезнаний.Настойчивостьидисциплинапомогаютнаходитьответына
сложныевопросыирасширятьпредставлениячеловекаоработе
организма.Достиженияроссийскихучёныхявляютсячастьюнациональногонаследияивдохновляют
новыепоколениязаниматьсянаукой.

Формируемые ценности: созидательный труд, гражданственность, историческая память и
преемственность поколений.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

16 ХанДондукДаши 1

Силанародарождаетсявединстве,взаимнойподдержкеиготовностидействоватьрадиобщегоблага.
Союзразныхнародовможетстроитьсянадоверии,верностиданномусловуиуваженииктрадициямдруг
друга.Настоящийправительдумаетобудущемсвоегонарода:заботитсяобезопасности,образовании
детей,развитиигородовисозданииусловийдлямирнойжизни.Переменыстановятсясозидательными,
когдапомогаютлюдямсохранятьсвоюкультуруиодновременнодвигатьсявперёд.Верностьсоюзникам
проявляетсявпоступкахиготовностиразделитьобщуюответственностьзасудьбустраны.

Формируемые ценности: единство народов России, взаимопомощь и взаимоуважение,
служениеОтечеству и ответственность за его судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

17 МихаилБогданович
Барклай-де-Толли 1

МихаилБогдановичБарклай-де-Толли—выдающийсяроссийскийполководец,одинизгероев
Отечественнойвойны1812года.Ответственноеруководствотребуетдальновидности,выдержки
иготовностиприниматьтрудныерешения,дажеесли
современникинесразуспособныпонятьихнеобходимость.Верностьдолгупроявляетсявспособности
ставитьинтересыстранывышеличнойславыисохранятьсамообладаниепередлицомкритики.Победа
становитсярезультатоммужестваармии,единстванародаипродуманнойстратегии.Историческая
справедливостьпомогаетподостоинствуоцениватьвкладлюдей,чьирешенияповлиялинасудьбу
Отечества.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его
судьбу, историческая память и преемственность поколений.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

18 АлексейПетрович
Маресьев 1

Человеческоедостоинствонезависитотфизическихвозможностейинеисчезаетпередлицом
тяжёлыхиспытаний.Подлинноемужество—этоежедневныйтруднадсобой,способностьпринять
изменившиесяобстоятельстваипродолжитьпутькцели.Настоящийгероизмпроявляетсяв
стремлениижитьполноценно,сохранятьверностьсвоемуделуинепозволятьобстоятельствам
определятьграницывозможного.
Настоящийгерой—этостойкий,деятельныйчеловек,сохраняющийдостоинствовлюбых
обстоятельствах.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его
судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

19 ДмитрийДмитриевич
Шостакович 1

ДмитрийДмитриевичШостакович—выдающийсякомпозитор,чьямузыкасталаголосомэпохии
сохранилапамятьотяжёлыхиспытанияхстраны.СозданнаявгодыблокадыЛенинградаСедьмая
симфониясталасимволоммужестважителейгорода,духовногосопротивленияиверывПобеду.
Искусствоспособноподдерживатьлюдей,объединятьихипередаватьисторическуюпамять
следующимпоколениям.Творчествотребуетталанта,внутреннейчестности,трудолюбияи
ответственностипередобществом.
Сохранениекультурногонаследияпомогаетглубжепониматьисториюстраныинравственныйвыбор
человекавпереломныемоменты.

Формируемые ценности: историческая память и преемственность поколений, патриотизм,
приоритет духовного над материальным.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом

20 ЛевЯшин 1

Высокиеспортивныедостиженияневозможныбездисциплины,самообладания,честностии
уваженияклюдям.Позициявратарятребуетособойответственности:однаошибкаможетповлиять
нарезультатвсейигрыидолгихмесяцевподготовки
кней,поэтомуважноуметьсохранятьспокойствие,приниматьнеудачиипродолжатьбороться.
Настоящеемастерствопроявляетсянетольковнаградах,авготовностиработатьрадиобщего
результата,поддерживатьтоварищейиуважатьсоперника.Силаспортсменараскрываетсяв
скромности,верностисвоемуделуичеловечномотношениикокружающим.

Формируемые ценности: высокие нравственные идеалы, гуманизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

21
Естественныйи
искусственный
интеллект

1

Искусственныйинтеллект—этосозданныйлюдьмиинструмент,которыйпомогаетрешатьразличные
задачииможетпредлагатьразныевариантыдействий.Однакоокончательноерешение,втомчислев
ситуацияхнравственноговыбора,всегдапринимаетчеловек—иименнооннесетзанего
ответственность.Необходиморазвиватькритическоемышлениеинедоверятьличнуюинформацию
ИИ-помощникам.Когдачеловекразмышляетирешаетзадачисамостоятельно,онразвиваетсвои
интеллектуальныеспособности.Искусственныйинтеллектможетускорятьработу,расширятьнаши
знанияивозможности,помогаячеловеку,обществуистране,нонедолжензаменятьсобственные
размышленияиразрушатьнравственныеориентиры.
Искусственныйинтеллектужесталчастьюповседневнойжизни,инашазадача—небояться
новогомира,анаучитьсяправильноиответственнопользоватьсяеговозможностями.

Формируемые ценности: высокие нравственные идеалы

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

22 ФедорФедорович
Ушаков 1

Высокиенравственныеидеалысвязанысверностьюдолгу,личнойответственностьюибережным
отношениемклюдям.Когдавоинскаядоблестьсоединяетсясверой,скромностьюиготовностью
служитьобщемублагу,памятьогероеживётвечно.
Примернравственнойсилыичеловечностипроявляетсявтом,чтобыкакможноскореепредотвратить
возникающиеконфликтыисохранитьжизнилюдей.

Формируемые ценности: высокие нравственные идеалы, милосердие.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

23 ДмитрийДонской 1

Раздробленностьделаетстранууязвимой,аобъединениевокругобщейцелипридаётейсилу.
Куликовскаябитвасталаиспытаниеммужества,доверияиготовностидействоватьсообщаперед
лицомсерьёзнойугрозы.Стремлениезащититьроднуюземлюисохранитьеёсамостоятельность
помоглолюдямпреодолетьразногласия
ипоставитьобщеевышечастного.Подлинноелидерствотребуетспособностиприниматьтрудные
решения,объединятьлюдейиотвечатьзапоследствиясвоеговыбора.Победа
вбитвенаКуликовомполесталаважнымшагомкосознаниюединстваРусииеёправасамостоятельно
определятьсвоёбудущее.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его
судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

24
Святая

равноапостольная
княгиняОльга

1

Укрепление государства всегда было связано с личностью правителя. Формирование духовной
традициистранысталоимпульсомдляпоследующихпреобразований.
Дальновидность правителя проявляется в решениях, последствия которых выходят далеко за
пределыегособственнойжизни.Преемственностьпоколенийрождаетсятам,гдеопытпрошлого
становитсяосновойдлядальнейшегоразвитиягосударстваикультуры.

Формируемые ценности: историческая память и преемственность поколений.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика
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25 СвятительЛукаВой-но-
Ясенецкий 1

Профессияврачатребуетглубокихзнаний,состраданияиответственностизажизнькаждогочеловека.
Научнаяработаиверамогутбытьвнутреннесогласованы,когдаихобъединяетстремлениеслужить
людямисохранятьчеловеческоедостоинство.Дажегодыгонений,репрессийиссылокнеостановяттого
человека,которыйрешилпосвятитьсвоюжизньслужениюближним.Свободасовестипроявляетсяв
верностиубеждениям,способностисохранятьнравственнуюопоруинеотказыватьсяотвыбранного
пути
поддавлениемобстоятельств.Достоинствочеловеческойличности—этовнутренняястойкость,
уважениекдругимлюдямиготовностьотвечатьзасвоизнания,решения ипоступки.

Формируемые ценности: жизнь, достоинство, права и свободы человека.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

26
Региональное занятие.

«Путешествуемпо
России:культура

родногокрая»
1

РегионыРоссиинакартеивисториинашейстраны:переплетениесудеб,культур итрадиций.
Почемулюдистремятсяпутешествоватьикакпутешествиярасширяютпредставленияомире.
ПутешествиепоРоссиикакспособузнатьбольшеолюдях,
истории,культурероднойстраныиосамомсебе.СокровищарегионовРоссии:места,традициии
культурныеособенности,которыеважноувидетьисохранить.Вкаждомрегионеестьсвои
достопримечательностиипамятныеместа,средикоторых—объектынаследиямировогозначения.
Важнознать,чемуникальныроднойкрайиРоссия,бережноотноситьсякисторическомуикультурному
наследию,сохранятьегодлябудущихпоколений.

Формируемые ценности: единство народов России.

Познавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

27 СергейПавлович
Королёв 1

Большиетехническиепрорывырождаютсяизсмелойидеи,точногорасчёта
имноголетнеготрудабольшойкоманды.Созданиеракетно-космическихсистем,запускпервого
искусственногоспутникаЗемлиипервогопилотируемогокораблясталирезультатом
профессионализма,настойчивостииответственностикаждого
участникаобщегодела.Работаконструкторатребуетспособностиучитьсянанеудачах,
совершенствоватьрешенияиотвечатьзабезопасностьлюдей.Созидательныйтрудкаксоединение
таланта,дисциплины,команднойработыистремлениянаправлятьзнаниянаблагоРодины.

Формируемые ценности: созидательный труд, служение Отечеству и ответственность
за его судьбу.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

28 ЮрийАлексеевич
Гагарин 1

Первыйполётчеловекавкосмоссталсимволомначалановойэпохииоткрылчеловечествудорогук
звёздам.Профессиякосмонавтатребуетглубокихзнаний,дисциплины,ответственностииготовности
сделатьшагвнеизвестность.Смелость—этоумениеподнятьсянадсвоимстрахомидействовать,
понимаязначениесвоеговыборадлядругихлюдейивсейстраны.Настоящегогерояотличают
скромность,простота
иоткрытость,несмотрянамировуюизвестность.Решимостьичестностьодногочеловекамогут
вдохновитьмиллионыиизменитьмирклучшему.

Формируемые ценности: патриотизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика
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29 ВладимирI
Святославич 1

Выбор,сделанныйоднимпоколением,способеннавекаопределитьдуховноеикультурное
развитиестраны.КрещениеРусиприкнязеВладимиреIСвятославичесвязалоисторию
государства,веру,культуруинравственныеориентирынарода.Решениеправителятребует
особойответственности,посколькуегопоследствиямогутповлиятьнасудьбымногихпоколений.
Знаниеоважныхсобытияхвистории
Россиипомогаетпониматьпроисхождениетрадиций,ценностейикультурныхобразов,окружающих
нассегодня.Преемственностьзаключаетсявбережномотношениикнаследиюпредковиосознанном
выборетого,чтомыпередадимдальше.Пониманиесвоихистоковстановитсяопоройдлявыбора
будущегостраныисобственногожизненногопути.

Формируемые ценности: историческая память и преемственность поколений.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

30 ЮрийБорисович
Левитан 1

ВгодыВеликойОтечественнойвойнымиллионылюдейразныхнациональностей ивозрастов
объединилисьрадиПобеды.Чувствоватьсвязьдругсдругомиверить
влучшееособенноважновгодытяжелыхиспытаний.Работадикторатребуетточности,самообладанияи
пониманияответственностизакаждоепроизнесённоеслово,особеннокогдаотнегозависятбоевой
настройцелойстраны.СлужитьРодинеможносилойслова,способногоподдерживатьлюдейи
объединятьихвтрудныегоды.

Формируемые ценности: патриотизм.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

31 АлександрСергеевич
Пушкин 1

Русскийязыкобъединяетлюдейразныхрегионовинародов,создаваяобщеекультурноепространство
страны.Нашязыкформировалсявеками,претерпеваяразличныеизмененияподвлияниемнетолько
внешнихсобытий,ноиблагодарядеятельностирусскихписателей,мастеровслова.Бережное
отношениекязыкувыражаетуважениекистории,культуреисобеседнику.Словоспособно
поддерживать,объединятьизащищатьдостоинствочеловека,поэтомусвободаречивсегдасвязана
сответственностьюзасказанное.Черезязыкпередаютсяпамять,нравственныеориентирыиопыт
поколений,сохраняющиеединствостраны.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
взаимопомощь и взаимоуважение, достоинство.

Просмотрвидеоролика,
познавательная
беседа,выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.

32 Ценности,которыенас
объединяют 1

Занятиепроходитпоитогамвсехзанятийгода.Ценности—этоориентир,которыйпомогаетнам
поступатьправильноиответственно.Традиционныеценностипомогаютчувствоватьсебячастью
единогонарода,способствуютукреплениюобщества
иразвитиюстраны.Следованиеценностямпомогаетчеловекуразвиватьсяидостигатьуспеха.
Уникальностькаждогочеловекаиопытразныхпоколенийобогащаютобщество,нотольковсочетаниис
единством,взаимопомощьюиуважениемдругкдругусуществуетсильныйисплоченныйнарод.

Формируемые ценности: традиционные российские духовно-нравственные ценности.

ознавательная
беседа,просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивныхзаданий,
работастекстовым
ииллюстративным
материалом.
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