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MpumepHOE MEHIO 1 nuile
C6opHuk peuenTtyp 6mtoa 2011 roaa Moru

BadA UeHHOCTb :US_.O._.OW._._m_mz:u_X m:_.Oh.
nbHbin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Oens: 1 Ce3oH: BeceHHe-neTHui
Hegens: 1 Kateropusi: getv 7-11 net

Ne Macca m,_w._:—w__“..nwwwme.v Mw_mmmﬂ,wm ButamuHb! (Mr) MuHepansHble BelecTsa (Mr)

oy Mpuem NuLLM, HaUMeHoBaHue 6nioaa RO Ry

P ol T phan gt B2l C LA D K | ca| P | Mg | Fe | se | F

1 2 3 4 5 6 £ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpakK

3 |Bytepbpoa C Cbipom 60 3,65 | 6,22 | 9,69 101,12 01 ] 0,17] 0,06 | 31,2] 0,31 |51.81 170,89 113 [11,69] 0,51 | 1,28 | 4,95 9,8
173 |Kawa ss3kas monoyHas nueHHas 200/5 8,08 | 11,4 |36,61] 28233 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 0,08 [210,06121,89181,61{ 48,48 1,32 | 45,1 ] 2,99 | 30,04
382 |Kakao C MOSIOKOM 200 4,08]| 1,25 [17,58] 85,36 0,03 | 0,13 | 0,52 | 13,27 0.00 171,28 110,5[101,09 26,97| 0,92 | 7,92 1,76 | 26,22
MP [Xne6 nweHnYHbIA 40 324 | 04 |19,52| 11849 | 0,04 012 000] 000|012} 372]| 16 26 | 56 | 044|128| 24 | 98
WUtoro 3a 3aBTpak 505 19,05|19,27| 834 587,3 0,35 0,56 | 1,1 |72,07] 0,51 470,39419,27 421,7| 92,74] 3,19 | 55,58] 12,1 75,86
Ob6en

MP |Wkpa kabaukosas 60 164| 7,1 | 873 80,28 0,01 ] 0.00] 42 | 0.00] 0.00 | 0.00 246 ] 222| 9 [042]0.00] 0.00 0.00
99 |Cyn w3 osoLueit ¢ nTuLed, cmeTaron u| 200/5/1 | 3,43 | 4,75 110,53 116,98 | 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 263,79 28,13| 41,45[ 16,77 0,66 | 73,61] 1,59 18,09

3eMneHb0

291 |MnoB u3_nTuLpbl 200 15.09] 13,82]34,72| 270,72 | 0,08 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28 154,19 39,02 1,32 [108,88 5,66 |139,76
349 |KomnoT n3 cmMecu CyxopykTos 200 0,66 | 0,09 25 132,8 000] 000]025] 12 | 0.00] 0.00 |39,96| 3.46 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nweHuyHbIA 30 243| 03 |[1464| 8102 0,03 ] 0,09 ] 0.00] 0.00| 0,09 | 279 12 | 195| 42 033|096 18 | 7.35
NP |Xneb pxaHo MLIeHNYHbI 30 24 | 10211266 66,6 005 0,24]012]0.00]| 024|735 195| 47,4] 14,1 1,17 ] 0.00 | 9,27 4,35
WUtoro 3a Obea 726 257|271 | 106 748.4 0,23 | 0,46 | 15,02}442,48 0,33 546 17155,47] 288,2| 84,79/ 4,01 |183,45 18,32|169,55
WUroro 3a AeHb 1231 447 | 46,4 | 190 1335,7 0,58 | 1,02 [16,12|514,55 0,84 §016.5 57474 709,9]177,53 7,2 [239,0330,42 245,41




MpumepHoe

MEHI0 ¥ nuuieBas LEeHHOCTb npuroToBnsAeMbIX onwog

CanluH 2.3/2.4.3590-20

C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbii M.I1.
Oenb: 2 Ce30H: BeceHHe-neTHui
Hepens: 1 Kateropus: getu 7-11 net
Muwessbie Oxepre-
Ne Maces seupcisa () e ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (mr)
Mpuem nULLW, HaUMeHoBaHue 6noga i e
peu. e B | x| Vv ;2&3 stlelcla]lo|k]ca|lPi{mg]Fef t |Sej]fF
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpakK
MeyeHbe 60 1,32] 1,62 |19,24| 163,62 0.00] 0.00] 0.00] 0.00 | 0.00 { 0.00 | 0.00 000] 0.00] 0.00| 0.00| 0.00 | 0.00
b90/AK] MTuua TyleHas B TOMaTHOM Coyce 100 6,53 | 6,15 ] 13,2 100,76 0,05] 0,09 | 1,77 [30,71} 0.00 139,19 24,51[106,26 15,12] 0,96 | 37,7 | 7.95 152,22
302/171Kawa rpeyHesas_pacceinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56] 110,75 0,22 ] 0,12 ] 0.00 | 14,36] 0,07 226,52 16,86]187,07124,43 4.2 |37.27 3,63 | 14,57
376 |Yan c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 000 001] 000 03 | 0.00}2058 466 | 7,18 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 0.00
MP [Xne6 nweHnyHbIA 30 243| 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09 | 0.00 | 0.00 | 0,09 279| 12 | 195| 42 [ 033] 0,96 183735
Wtoro 3a 3aBTpak 540 18,6 | 15,4 | 79.8 562,15 03 | 0,31 ] 1,77 |45,37] 0,16 414 15 58,03|320,01147,5§ 6,25 | 75.93 13,38(174,14
Ob6ean
62 |Canart u3 mopkosu (npunyuy.) € 60 0,76 | 0,56 | 6,89 49,02 0,03] 0,04 | 2,88 | 1152 0.00 115,2[15,61|31,68[21,89| 0,41 | 2,88 0,06 | 31,68
caxapom
101 |Cyn kapTohenbHbilil C NWEeHOM ¥ 200/1 4171 6,29 ] 171 111,63 0,06 | 0,04 | 592 |161,13 0.00 315,83 15,03| 44,12| 18,13] 0,65 | 38,51 0,21 | 23,9
3eMeHblo
270 |Kotnetsl "MockoBCKue" C COycoM 100 9,08 | 10,8 | 4,17 113,7 0,24 0,08 | 1,38 |80,04 0,03 [ 40,18/ 10,85]80,69| 8,23 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
b02/304MakapoHHbie nsgenus otsapHbie ¢ 150 452 | 4,52 17,35 168,45 0,06 | 001|000 19 0,07 | 57,12 16,66] 49,22 7,82 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
wm/p
342 |KomnoT u3 ceexux abnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01] 0,01 1,83 ] 0,02 0,01]923]6,13]3.84]| 3,15 084) 07 | 0,1 | 2,82
MNP |Xneb nieHnYHbINA 30 243 | 03 |14,64 81,02 0,03 ] 0,09 ] 0.00| 0.00 | 0,09 279| 12 | 195] 42 | 0,33 0,96 18 3735
TP |Xneb pxaHo NiIeHNYHbIA 30 24 | 10211266 66,6 0,05] 0,24] 0,12 0.00 | 0,24 735]| 195| 474 | 141 | 1,17 | 0.00 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 771 235 | 23,7 |100,7f 7050 048] 051 [12,13]412,14 0,44 722.03 95,78(276,49 77,52| 5,59 |120,48 12,19]100,02
Wroro 3a AeHb 1311 42,1 39,1 ]180,5] 12672 0,78 ] 0,82 ] 13,9 [457,5¢ 0.6 136,14153,81/596,46 225,1] 11,84 [196,41 25,57 |274,16




CanluH 2.3/2.4.3590-20

:Usgm—v:om MEHIo U nuuieBas LeHHOCTb :—uSﬂOﬂOWanZ_u_X onwoa
C6opHuk peuentyp 6moa 2011 roaa MorunbHbii M.I.

Oeub: 3 Ce30H: BeceHHe-neTHWi
Hegens: 1 Karteropus: getu 7-11 net
Muwesble SHepre- B "
Ne Macca sewectsa (1) e uTaMuHbl (Mr) uHepanbHble BelecTsa (mr)
peu, Mpuem nuLy, HaUMEHoBaHe onoaa RopLMM LAIMBCTS
b XK Y- (1ocan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
47/AkT|Canat 13 ksalueHomn kanycrbl 60 0,95 | 3,06 | 4,5 47,14 0,01 | 0,01 |14,82] 0.00 | 0.00 98.63]25,02]18,15] 8,51 | 0,34 0,16 | 0,03 | 1,64
259 |Xapkoe u3 nTuubl 200 10,2 | 13,3 ] 30,9 301,48 0,16 | 0,15 | 13,83]29,95| 0.00 708,63 34,42]161,7]39,94| 1,95 60,65| 7,51 172,17
B83/AxT|Kucenb 200 475| 2,59 [18,56] 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 8.4 | 0.00] 36,2 0.00| 0,22 0,1 | 0.00] 000]| 438
MNP [Xne6 nweHnyHbIA 40 324 | 04 |19,52| 118,49 0,04 | 0,42 ] 0.00 | 0.00 | 0,12 372| 16 26 56 | 044] 1,28 24 | 98
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 19,2 19,4 73,5 585,73 0,21 | 0,28 | 41,54|35,95| 8,52 844,46111,64205,859 54,27| 2,83 62,09] 9,94 [188,41
O6en
37/AKT|Canat CeeTogop 60 1,18 | 3,14 6 56,52 0,04 0,03| 7,5 |215,94 0.00 123,9]15,81| 33,1 |14.27| 0,49 36,69 0,09 | 12,73
82 |BopLy 13 ceexeit kanycTbl C 200/5/1 | 2,86 | 7.7 |12,24] 131,34 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,29 0.00 227,05 49,72 38,57|17,96| 0,82 39,33| 1,73 17,38
xapTodenem CMeTaHow 3eneHbio
b68/AK|BuTOUKM 13 Msc2 C COycoM 100 9,66 | 558 | 10,1 143,88 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 40,18]10,85]80,69] 8,23 | 1,21 22.71] 0,71 | 15,46
199 |Miope n3 60608bIX C M/pacTUT 150 629 | 594 |28,41| 173,56 0,42 ] 0,09 | 0.00| 0,87 | 0.00 527,25 78,48]209,26 68,01| 4,34 56,07| 8,39 | 19,21
348 |KomnoT u3 Kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 |69,96] 0.00 285,02 28,58] 25,42|18,29| 0,62 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nweHnYHbIA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09 | 0.00 | 0.00 | 0,09 279| 12 | 195] 42 | 033 09% | 1,8 | 7.35
TP |Xneb pxaHo NieHUYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05] 0,24 ] 0,12 0.00 | 0,24 735] 195 | 47,4 | 141 ] 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 776 256 | 23,7 | 112 767,72 0.82| 06 | 17,2 /531,07 0,36 1304,8214,94453,94145.,06 8,98 155,76/21,99] 76,48
WToro 3a AeHb 1276 448 | 43,1 | 185 | 1353,45 1,03 | 0,88 | 58,74]567,02 8,88 b149,24326,58659,79199,33 11,81 217,89 31,93/|264,89




CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

_._—osz_mﬁ-._cm MEHI0 U nuiyesas LUeHHOCTb :ﬁs_.OdOW:m_m_s_u_x onon

C60pHuUK peuenTyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.I.
Ce30H: BeceHHe-neTHui

Oenb: 4
Hepgens: 1 Kateropwusi: getn 7-11 net
Muwesble JHepre-
Ne Maces petiecrea (1) TiorRat BuTamuHb! (Mr) MuHepanbHble BeliecTsa (Mr)
i Mpuem nuLy, HaUMEHOBaHUE 6noaa i UEHHOCTS
peu. P s il v | el cFatolfrlecal P fmirel | 84 F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBsTpak
P |Wkpa kabaukoBas 60 164 | 7.1 | 873 80,28 0,01 0.00] 42 |000]| 0.00 000] 246] 222] 9 |042]0.00}| 0.00 0.00
b43/754Cocucku oTBapHbIE C TOMATHBIM 100 656 | 7,22 589| - 1494 0,01 0.00[ 1,2 | 0,04 | 0.00 0.00 | 22.92|86,24]13,19] 1,03 | 0.00 | 0.00 0.00
COyCcOoM
b02/30dMakapoHHble u3aenus oTBapHbIe C 150 452 | 452|17,35| 168,45 0,06 | 0,01]0.00| 19 | 007 57.12| 16,66 49,22| 7,82 | 0,98 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
388 |HanuTok U3 N10A0B LUMNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 120,76 88,2 0.01] 0,03 130 | 86,8 | 0.00 46 | 124] 34 | 32 (032]0.00 0.00 | 0.00
MNP |[Xne6 niieHUyHbIA 30 243 | 03 |1464| 8102 0,03 | 0,09 0.00 | 0.00 | 0,09 279] 12 [ 195] 42 [033] 0,96 1.8 1735
Wroro 3a 3aBTpak 540 1583]19,42|67,37| 567,35 0.12 | 0,13 [135,4[105,84 0,16 89.62| 88,58/180,56 37.41] 3,08 55,68| 1,84 | 21,81
0O6en
338 |A6noko 100 04 | 488 98 47 0,02|002| 4 3 1 0.00 [230,74 14,08] 9,57 | 7,83 | 1,91 1,76 | 0,26 | 7,04
16/AK] TomaTHbiit Cyn Xxapyo C Kypuuiei v 15/200/1 | 5,47 | 8,69 | 16,24| 202,94 0,09 | 0,03] 0,78 | 0,02 | 0.00 29.84| 8,54 | 55,99| 9,32 | 0,57 46,55 0,04 | 13,01
3EMEHbI0
233 |KHenu kypuHble C  COyCOM 100 |1081] 6,18 967 | 157,62 0.06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14 262,18 70,64 (166,28 34,79 0,59 118,72 9,68 |386,67
312 |Miope kapTodenbHoe C M/cnmBo 150 3.06 | 6,09 [19,53] 158,25 0.12 | 0,11 | 10,38/ 18,78 0,07 633.24 40,96 84,62 28,69| 1,07 | 60,23 0,75 | 37,94
389 |Cok chpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE 200 0.35] 0,08 [29,85] 3526 002]000] 4 |[000]0.00 0.00| 14 14 8 06 | 0.00] 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nueHuyHbIA 30 243 03 [1464] 8102 0,03 | 0,09 ] 0.00 | 0.00 | 0,09 279| 12 [ 195] 42 | 033 0,96 18 | 7.35
TP |Xne6 paHo NiueHNYHbI 30 2,4 | 1,02 [12,66 66,6 0,05 0,24] 0,12 0.00 | 0,24 735| 195| 474 | 141 | 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ea 826 |24,92|27,24|112,39 748,69 0,39 | 0,58 | 19,77|49,47|10,54 1257.4179,72397,36106,93 6,24 [228 22 21,8 456,36
WToro 3a AeHb 1366 |40,75|46,66]|179,76 1316.04 0,51 | 0,71 [155,17155,31] 10.7 347.01268,3|577,92144,34 9.32 283,9|23,641478,17




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_._—us_smmuIOm MEHI0 U nuuieBast ULeHHOCTb NpPUroToBNAeMbIX m.:—ch_
C6opHuk peuentyp 6mioa 2011 roga MorunbHbin M.I.

Ce30H: BeceHHe-neTHui

OeHb: 5
Hegens: 1 Karteropwms: getu 7-11 net
Ne Macca mh:sﬁw_%wmw_mmc M_NMMMM“. ButamuHsi (Mr) MuHeparnbHbie BelecTsa (Mr)
peu. Mpvem nuiM, HauMeHoBaHne onwga ROpLpM HEHHOCTE
b XK y (ran) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 7 18 19 20
3aBrpak
75 |Wkpa mopkoBHas 60 1,01 | 4,56 | 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12 0.00 {105,33 19,47 34,86 21,57 0,55 |37,73] 0,09 | 27,61
POO/AK] MTuua TyLieHas B TOMAaTHOM Coyce 100 6,53 6,15 | 13,2 100,76 0,05 | 0,09 | 1,77 |30,71] 0.00 |139,15 24,51106,26 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
304 |Puc oTBapHOi C M/CAUBOYHbIM 150 553|432 | 336 202,96 0,03] 0,02] 0.00| 13,5] 0,07 [46,18] 9,72 | 72,75 23,78| 0,52 | 53,46] 0,04 | 23,88
376 |Yai c caxapom 200 3,26] 1,25] 8,23 106 0.00| 0,01 0.00] 0,3 | 0.00[20,58| 4,66 | 7,18 | 3.83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nweHW4HbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]0,00]000|000]|009(279] 12 | 195 42 1033|109 | 1,8 | 7.35
WUtoro 3a 3aBTpak 540 18,8 | 16,6 | 75,6 559,94 0,15 | 0,24 | 7,14 [944,63 0,16 [339,14 70,36 [240,59 68.5 3,12 {129,859 9,88 |211,06
Ob6ep
54 |Canat u3 csekbl C ss6nokamu 60 1.3-1 .37 16,72 62,34 0,01 ] 0,02] 2,24| 0,5 | 0.00 {132,7744,02| 18,14| 9.4 0,84 |73,19] 0,29 | 8,27
103 |Cyn kapTodenbHblil C BEpMULLIENbIO 2001 6,75 | 7,45 |15,03| 168,29 0,08 | 0,04 | 5,92 [161,13 0.00 [313,41| 19,58 47,82 18,29| 0,77 | 73,67 0,21 | 22,58
M 3eneHbio
D68/759 LLIHmuens 3 Msica C CoOycom 100 6,94 | 859 |10,73| 121,38 024 | 0,08 | 1,34 |80,04] 0,03 [38,73]10,58/80,19] 8,11 1,2 |2268| 0,7 |15,19
B02/171Kawwa rpeyHesas paccbinyaras 150 501] 6,09 24,56 110,75 0,22 | 0,12 ] 0.00 | 14,36] 0,07 [226,52 16,86 187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
349 |KomnoT 13 cMecu cyxodpyKToB 200 0,66 009]| 25 132,8 0.00] 000] 025] 12 ] 0.00] 0.00|39,96| 3.46| 1.7 | 0,11 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nuweHnYHbI 30 243]| 03 [14,64 81,02 0,03] 0,09 0.00] 0.00] 009]279| 12 | 195 42 | 033]09 | 18 | 7.35
MP |Xneb6 pXaHo MLUeHUYHbIN 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05] 024]0,12] 000] 024 | 735 19,5 | 47.4 14,1 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4.35
WUroro 3a Oben 771 25,49 27,2 | 109 743,18 0,63 | 0,59 | 9,87 |268,03 0,43 [812,83 162,5 403,58180,23 8,62 {207,77 15,9 | 72,31
WUtoro 3a geHb 1311 443 | 43,8| 185 | 1303,12 | 0,78 | 0,83 17,01§212,64 0,59 1519 232.86644,13248,73 11,74)|337,62 25,78 283,37




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:v_\:sw—uzcm MEHI0 U nuuieBas LeHHOCTb NPUroToBiidseMbIiX m._._—Oh
CoopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

OeHb: 6 Ce30H: BeceHHe-neTHuii
Hepgens: 2 Kareropus: getu 7-11 net
Ne Macca mh._h_m:nwmmwme.v M”MM._M“_ Butamutbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Dol Mpuem nuwyu, HaumeHosaxue 6nioga Sopt PR,
5] XK y PR, B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 4 8 9 10 k3 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpog c nosugnom 60 2,15] 6,24 | 5,54 110,12 0,1 {000} 0,7 ] 0,3 0.00 | 22,86|64,36[22,98] 1,5
173 |Kawa monoyHas repkynecosasi ¢ 200/5 | 7,84 | 8,41 |4564| 282,54 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |1243,02130,159205,8261,75| 1,52 |45,44]|12,99] 35,15
Macrom Cnusoy
376 |Yaiut c caxapom 200 3,26 ] 1,25 | 8,23 106 0.00] 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00 |20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbINA 35 3,2 11,36 | 15,9 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 |[26,1] 9.9 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 500 16,451 17,26 75,31 587,3 0,391 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6]238,67]303,46 98,46| 4,86 | 45,44| 12,99 35,15
Oben
MNP |Wkpa kabaykoBas 60 164| 7,1 | 8,73 80,28 0,011 0.00| 42 | 0.00] 0.00| 0.00 | 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
102 |Cyn kapTodenbHbiii ¢ 6o6oBbIMU 200/1 6,15 7,29 | 16,8 126,74 0,14 | 0,05 | 4,32 [160,99 0.00 |335,06 32,49| 76,6 | 27,9 | 1,44 |73,51] 2,01 | 21,52
(ropOXoM) ¥ 3efieHbI0
PO0/AK|MTHLa TyLIEeHas B TOMaTHOM coyce 100 6,53 | 6,15 ] 13,2 100,76 0,05] 0,09 ] 1,77 | 30,71} 0.00 |139,19 24,51[106,2§ 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
D02/304MakapoHHble n3genusi oTBapHbie C 150 452 | 452 |17,35| 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 |KomnoT u3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,010,011} 183]0,02|001]|923]|6,13|384|315|(084| 07| 0,1 ] 282
MNP |Xneb nweHu4HbIN 30 243| 03 |1464]| 81,02 0,03 0,09| 0.00] 0.00}009]|279] 12 | 195| 42 | 0,33]109 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo MLIEHNYHbIA 30 2,4 | 1,02 |12,66 66,6 0,05] 0,24 | 0,12 0.00| 0,24 | 73,5]| 19,5]| 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obep 771 2381265 111 738,45 0,35 | 0,49 | 12,24{210,69 0,41 |725,03135,89325,02 81,29| 6,14 167,59 21,17 202,72
WUtoro 3a aeHb 1271 40,3 | 43,8 | 186 | 132575 | 0,74 | 0,66 | 13,52|237,99 0,48 |988,63374,56628,48179,79 11 |213,03 34,16|237,87




MpumepHo
CGopHuUK peuenTyp 610,

e MEeHI0 U nuiygeBasi LeHHOCTb npuroToBriseMbIX onoa

0 2011 ropga MorunbHbiv M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHui

Oeub: 7
Hegens: 2 Kateropwusi: getn 7-11 net
Ne Macca mn_w._hwhnm.mm,“wc M_”MMMMm ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
pesi Mpuem nuu, HaumeHosaHne 6noaa o LeHHOCTS
b XK Y () B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se £
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
37/AKT|Canar CeeTodop 60 118 3,14| 6 56,52 0,04 | 0,03] 7,5 [21594 0.00 | 123.9 15.81] 33,1 [14,27] 0,49 | 36,69| 0,09 | 12,73
270 |Kotnetbl "MockoBckue" ¢ CoycoM 100 9,08 | 10,8 | 4,17 113,7 0.24 | 0,08 ] 1,38 |80,04| 0,03 | 40,18 10.85] 80,69 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
304 |Puc oTBapHOi C M/CANBOYHBIM 150 553 | 432 ] 33,6 | 202,96 0,03 0,02] 0.00| 13,5 | 0,07 | 46,18 9.72 | 72,75] 23,78] 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
349 |KomnoT n3 cmMecy CyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 25 132,8 000] 000]025] 12 [0.00] 0.00{39,96f 3,46 | 1.7 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nieHnyHbIA 30 243| 03 [14,64] 81,02 0,03 0,00 000 0.00009)279]| 12 195| 42 [ 033]09| 18 | 735
Wroro 3a 3aBTpak 540 18,9 | 18,7 | 83,4 587 0.34 | 0,22 | 9,13 321,48 0,19 |238,16 88,34 209,5|52,18| 2,66 |113,82 2,64 [59,42
Oben
75 |Wkpa ceekonbHas 60 1,42 ] 0,76 | 10,7 91,43 0,02 | 0,02] 4,95 | 0,67 | 0.00 |124,77 43,66 26,56]13,05| 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
113 |Cyn-nanwa AOMaLLIHASA C 10/200/1| 5,63 | 8,51 |17,03| 2129 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16]53,46| 7,95 | 0,64
LbINAEHKOM,3EMEHbI0
AKT |Buryc c cocuckoi 200 13,24| 13,8 | 31,7 | 292,23 0,06 | 0.00 {79,36] 0,11 0.00 [112,71|143,48 42,16| 2,18
389 |Cok dpykTOBbIf B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 [29,85| 35,26 0,02]000] 4 [0.00[000)0.00f 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xne6 nieHWYHbIA 30 243] 03 |1464] 81,02 0,03 0,091 0.00 | 0.00 | 0,09 27,9 12 | 195| 42 [ 033]/096| 1.8 | 7,35
MP [Xneb pxaHo MLIEHUYHbIR 30 24 | 1,02 {12,66 66,6 005 0,24 0,12]0.00 {024 735 195 474 141] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 435
Wroro 3a O6ea 731 25,47124,47| 117 779,44 0,23 ] 0,35]89,43] 092 | 0,33 226,17215,03 304,4[ 89,46 5,69 | 4,06 | 11.4 22,6
WToro 3a aeHb 1271 |42.45|42,42] 200 | 1373,18 | 0,57 0,57 | 98,56]322,4| 0,52 1464,33303,37 513,9/141,64 8,35 |117,8§ 14,04|82,02




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_.._USZ_Q_OIOm MEHIO U NUulleBas LEeHHOCTb NMPUroToBfsaeMbIX m._.:.o.n.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbiid M.,

OeHb: 8 Ce30H: BeceHHe-neTHui
Hepens: 2 Kareropwus: getu 7-11 net
Ne Macca m%._:”_mh%_w_“mﬁ MW_“MM__Mm Butamunbl (Mr) MunepanbHble BelecTsa (Mr)
s Mpuem nuwwm, HaumeHosaHue 6noaa ROpLIN s
b XK Y PR, B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 Z 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP |Ukpa kabaukosas 60 164 7,1 | 8,73 80,28 0,01 000| 42 | 0.00|0.00]000]| 246|222 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P90/AK]MTuLa TylieHas B TOMaTHOM Coyce 100 6,563 ] 6,15 | 13,2 100,76 0,05 0,09 | 1,77 |30,71] 0.00 [139,15 24,51]106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
P02/304MakapoHHble u3genus oTBapHbie ¢ 150 452 | 452 (17,35 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12]| 16,66]49,22 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
m/p
376 [Yai c caxapom 200 3261 125}823 106 0.00} 0,01 0.00f 03 | 0.00]|2058] 466| 7,18] 3,83] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbINn 40 3,24 | 04 |19,52 118,49 0,04 | 0,12 0.00] 0.00 | 0,12 | 37,2 16 26 56 | 044 ]| 128]| 2,4 9.8
Uroro 3a 3aBTpak 550 19,2 | 19,4 | 67,0 574,0 0,16 | 0,23 | 5,97 | 50,01| 0,19 |254,05 86,43|210,86 41,37 3,56 | 93,7 | 10,39][176.48
Obepn
75 |Wkpa mopkoBHas 60 1,01 | 4,56 | 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12 0.00 |105,33 19,47]34,86]21,57] 0,55 [ 37,73] 0,09 [27.61
388/624Yxa pbibaikas 15/200/1| 4,28 | 7,53 [ 10,92 163,12 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 354,03 16,98]70,16] 19,04 0,69 | 46,23 7,4 88,52
278 |TedpTenu TylieHble B coyce 100 966 | 7,28 | 17,1 144,56 0,171 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79] 17 |78,76] 7,69 0,98 | 36,66 0,65 | 14,31
312 [lMope kapTogenbHoe ¢ M/CnmMBoY 150 3,06 | 6,09 |19,53| 158,25 0,12 | 0,11 | 10,38 18,78| 0,07 633,24 40,96| 84,62 28,69| 1,07 | 60,23| 0,75 | 37,94
388 [Hanutok U3 nnojos LWUMNOBHMUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 003 130 [ 86,8 000]| 46 | 124]| 34 | 32 | 0,32] 0.00] 0.00] 0.00
MP |Xneb nieHuYHbIiA 30 243 | 03 [14,64 81,02 0,03/009|000f0.00|009]|279| 12 |195]| 42 [033]096]| 18 | 7.35
[P | Xneb pxaHo MLIEHNYHbI 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05]024012]000|024]|735]|195]|474|141]117]000]9,27] 4,35
Wroro 3a O6eg 786 23,5 127,06(101,64 770,95 0,5 | 0,63 1153,51010,14 0,42 [242,34138,31[ 338,7] 98,49| 5,11 |181,81] 19,96[180,08
Wrtoro 3a geHb 1336 42,7 |47,08{160,021 1344,93 | 0,66 | 0,86 [159,471060,1] 0,61 J496,44224,74549 56139,8 8,67 [275,51] 30,35]356,56




MpumepHoe MeH

0 1 nNuuieBast LUEHHOCTb :ﬁs_.o._.omh_!mz_—v_x onwog

CanluH 2.3/2.4.3590-20

C6opHuK peuenTtyp 6nioa 2011 roaa MorunbHbin M.I.
Oexb: 9 Ce30H: BecerHe-neTHuil
Hegens: 2 Kateropwusi: getu 7-11 net
Muuiesble OHepre- B M
Ne Macca selectsa (1) e UTamuHbl (Mr) uHepanbHble BelecTsa (mr)
peuy. Mpvem nuum, HaUMeHoBaHue 6noaa nopLYM HOROETS
b WK Yy (kxan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBsTpak
MeyeHbe 60 1,32] 1,62 [19,24] 163,62 0001 0.00] 0.00] 0.00| 0.00| 0.00} 0.00 0.00] 0.00] 0.00]| 0.00| 0.00 | 0.00
175 |Kawa Bsiskas monouyHast u3 puca u 2005 | 7,92 11,3| 31 223,74 0,1 | 0,13 ] 0,52 | 27,04 0,07 |167,39115,51|137,04 32,18| 0,71 | 44,04 2,26 | 28,56
nweHa
B83/AkT Kucenb 200 475 2,59 [18,56] 118,62 0.00] 0.00 |12,89] 6 84 | 0.00]36,2]0.00]0,22)] 0.1 0.00| 0.00| 4,38
MNP |Xneb nieHnyHbIA 30 243| 03 |14,64 81,02 0,03 0,09 ] 0.00 | 0.00 | 0,09 279 12 | 195] 42 | 033 096 1,8 | 7,35
WToro 3a 3aBTpak 495 16,4 | 158 | 83.4 587 0,13 | 0,22 | 13,41]33,04| 8,56 195.29163,71|156,54 36,6 | 1,14 | 45 4,06 |40,71
Oben
35 |Canat kapTopensHbli 60 1,82 | 5,37 | 13,71 75,82 0,08]005| 74 | 151]0.00 420,7]12,03]51,05/18,88] 0,77 | 4,14 0,28 | 26,81
88 |Lun u3 cB.KanycTbl C kKapTogenem, 200/5/1 | 511 | 475 7.9 133,1 0,04 | 0,04 |11,15[164,49 0.00 248,08 34,77|37,23| 16,69| 0,62 | 59,46 3,66 113,93
CcMeTaHOoW 1 3eEeHbI0
b97/75{ dpukagenbku U3 NTULLI C TOMATHBIM 100 7,181 9,48 | 12,4 1774 0,09 | 0.00| 2,51 0,18 0.00 | 25,67|68,71| 15,47 0,59
COYCOM.
199 |Mope u3 6060BbIX C M/pacTut 150 6,29 | 594 |28,41| 173,56 0,42 ] 0,09 ] 0.00 | 0,87 | 0.00 527,29 78,48[209,26 68,01| 4,34 | 56,07 8,39 | 19,21
348 |KomnoT 13 Kyparu 200 0,78 | 0,05 127,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 |69,96] 0.00 285,02 28,58 25,42 18,29 0,62 | 0.00 0.00 | 0.00
MP |Xneb niieHn4HbINA 30 243] 03 |1464| 8102 0,03 ] 0,09 ] 0.00| 0.00 | 0,09 279| 12 [ 195] 42 | 033 0,96 18 § 7.35
MP |Xneb pxaHo MiIeHnuHbIA 30 2.4 | 1,02 112,66 66,6 0,05] 024 ] 0,12 0.00 | 0,24 735| 19,5| 47,4 141] 1,17 | 0.00 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obea 776 26 | 26,9 | 117 822,3 0.72 | 0,54 | 21,73|236,97 0,33 582.44211,03458,57155,64 8,44 120,63 23,4 171,65
WUToro 3a geHb 1271 424 | 42,8 | 201 1409,3 0,85 | 0,76 | 35,14[270,01] 8,89 777.74374,74615,11192,24) 9,58 {165,63 27,46(112,36




C6opHuK peuenTyp 6mog 2011 roaa MorunbHbii M.I1.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

:US_SQUIOQ MEeHI0 ¥ nuileBas LUeHHOCTb npuroToBnsieMbIX onog

Ce30H: BeceHHe-neTHuin

Oeus: 10
Hegens: 2 Kateropus: getn 7-11 net
Muuwesble OHepre- B
Ne Mcca e (13 SSCR uTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
ol Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noaa MOpLMN LEHHOCTS
b XK ) 4 () B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 | 488 938 47 0,02]002]| 4 3 | 0.00 [230,74 14,08] 957 [ 7.83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 7,04
268 |KoTneTbl U3 Msca C_COycom 100 483 | 6,84 |16,73] 12561 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 | 40,18 10,85 80,69] 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
B02/17{Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150 501 6,09 [2456] 110,75 | 0,22 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 [226,52 16,86 187,07124,43 4,2 [37,27] 3,63 | 14,57
376 |Yait c caxapom 200 326| 1,25] 8,23 106 0.00] 0,01 ] 0.00] 0,3 | 0.00 | 20,58| 4,66 7.18]3,83] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb6 nweHW4HbIA 30 243| 03 |1464| 81,02 0,03| 0,09]0.00] 0.00]009]|279] 12 195| 42 | 033[096| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpakK 580 1593 19,36]73,96] 470,38 | 0,51 0,32 538 | 97,7 | 0,19 |545,92 58,45[304,01]148,52 841|627 | 6,4 |44,42
Ob6en
47/AkT |CanaT n3 kBaLleHo kanycTbl 60 0,95] 3,06 45 47 14 0.01 | 0,01 [14,82] 0.00 | 0.00 | 98,63| 25,02 18,15] 8,51 | 0,34 ] 0,16 | 0,03 | 1,64
101 |Cyn kapTodenbHblii C KpYnow 1 20011 | 6,84 5.9 [12,78] 75,96 0,06 | 0,05 5,92 |161,13 0.00 316,69 15,1 45.43]18,56| 0,65 |38,52] 0,21 | 24,34
3eNneHbio
259 [XKapkoe 13 NTuubl 200 102 ] 13,3]30,9| 30148 |06} 0,15 13.83]|29,95| 0.00 [708,63 34,42| 161,7| 39,94 1,95 |60,65| 7,51 [172,17
349 |KomnoT u3 cMecu cyxodpykTos 200 066 0,09 25 132,8 0001 000]025] 12 | 0.00] 0.00]39,96] 3.46| 1.7 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnuHbIA 30 243| 03 |1464] 81,02 0,03 | 0,09]0.00]0.00]009]279] 12 195| 42 | 033[096] 1.8 | 7.35
NP [Xneb pxaHo NiLeHUYHbIA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05] 024]0,12]000]|024]|735] 195 474 | 141] 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a Obea 721 23,5 23,7 | 101 705 0.31 | 0,54 | 34,94]203,08 0,33 225,31 146 295,64 87,01 4,55 [100,29 18,82]209,85
Wtoro 3a AeHb 1301 394|431 | 174 | 117538 | 0,82 0,86 | 40,32[300,78 0,52 [1771,24204,45 599,65235,53 12,96 [162,99 25,22 254,27
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