
Утверждаю 

Директор ГБОУ СОШ с.Зуевка 

__________Л.А. Воротынцева 

«29» августа 2025 год 

Сетка непосредственно образовательной деятельности 

на 2025-2026 учебный год (группа общеразвивающей направленности «Непоседы») 

День  

недели 

Занятия I подгруппа 

(1 год 6 м.-3года) 

II подгруппа 

(3 года-4 года) 

III подгруппа 

(4 года-5 лет) 

 

 

понедельник 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

9:00-9:10 

рисование (1,3 неделя) 

прикладное творчество (2,4 неделя) 

9:00-9:15 

рисование (1,3 неделя) 

прикладное творчество (2,4 неделя) 

9:00-9:20 

           рисование (1,3 неделя) 

прикладное творчество (2,4 неделя) 

 

«Физическое развитие» 
9:30-9:40 

(основная гимнастика, подвижные 

игры, спортивные упражнения) 

9:30-9:45 

(основная гимнастика, подвижные 

игры, спортивные упражнения) 

9:30-9:50 

(основная гимнастика, подвижные 

игры, спортивные упражнения) 

вторник  

«Познавательное развитие» 
9:00-9:10 

(сенсорные эталоны и познавательные 

действия, формирование 

элементарных математических 

представлений) 

9:00-9:15 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия, 

формирование элементарных 

математических представлений) 

9:00-9:20 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия, 

формирование элементарных 

математических представлений) 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 
9:30-9:40 

Музыкальная деятельность 
9:30-9:45 

Музыкальная деятельность 
9:30-9:50 

Музыкальная деятельность 

 

« Речевое развитие» 
15:40-15:50 

(формирование словаря, звуковой 

культуры речи, грамматического 

строя речи, связной речи) 

15:40-15:55 

(формирование словаря, звуковой 

культуры речи, грамматического 

строя речи, связной речи) 

15:40-16:00 

(формирование словаря, звуковой 

культуры речи, грамматического 

строя речи, связной речи) 

среда «Познавательное развитие» 9:00-9:10 

(ознакомление с окружающим миром) 
9:00-9:15 

(ознакомление с окружающим 

миром и природой) 

9:00-9:20 

(ознакомление с окружающим миром 

и природой) 

«Физическое развитие» Двигательная деятельность в 

режимные моменты 

9:30-9:45 

(основная гимнастика, подвижные 

игры, спортивные упражнения) 

9:30-9:50 

(основная гимнастика, подвижные 

игры, спортивные упражнения) 

четверг «Познавательное развитие» 9:00-9:10 

(ознакомление с природой) 
9:00-9:15 

(ознакомление с окружающим 

миром и природой) 

 

« Познавательная игротека» 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

9:30-9:40 

Музыкальная деятельность 

9:30-9:45 

Музыкальная деятельность 

9:30-9:50 

Музыкальная деятельность 

пятница «Художественно-эстетическое 

развитие» 

9:00-9:10 

лепка (1,3 неделя) 

аппликация (2,4 неделя) 

9:00-9:15 

лепка (1,3 неделя) 

аппликация (2,4 неделя) 

9:00-9:20 

лепка (1,3 неделя) 

аппликация (2,4 неделя) 
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