
государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области  

 средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Агибалова Михаила Павловича  

с. Зуевка муниципального района Нефтегорский Самарской области 

446606, Самарская область, муниципальный район Нефтегорский, с. Зуевка,  ул. Школьная, д.  3; 

Тел. (факс): 8 (84670) 4-31-45; uv.zuev_sch@63edu.ru 

                                                                                                                                                      

Утверждаю 

                                                   Директор ГБОУ СОШ с. Зуевка 

                                                    ___________Л.А. Воротынцева 

 

 

Профильная смена «Спортивный клуб Вега»  

ГБОУ СОШ с. Зуевка  2-4 классы с 30.03 – 03.04.2026. 

 
Время Дата Класс Направление Тема занятий 

10.00 -10.40 

10.50-11.30 

30.03.2026 2-4 Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 
 

Эстафеты « 

Передал – 

садись», «Мяч 

среднему», 

«Парашютисты», 

«Скакалка под 

ногами», 

«Тачка». 
10.00 -10.40 

10.50-11.30 

31.03.2026 2-4 Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 
 

Эстафета 

«Вызов 

номеров», 

«Дорожки», 

«Шарик в 

ложке». 
10.00 -10.40 

10.50-11.30 

01.04.2026 2-4 Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 
 

Эстафета 

«Челночный 

бег», «По 

цепочке». 
10.00 -10.40 

10.50-11.30 

02.04.2026 2-4 Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 
 

Эстафета 

«Ведерко с 

водой», «Кати 

большой мяч 

впереди себя», 

«Нитки 

наматывать», 

«Передача мяча 

в колонне», 

«Поезд». 
10.00 -10.40 

10.50-11.30 

02.04.2026 2-4 Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 
 

Разучивание 

народных игр. 

Игра «Гуси - 

лебеди» 
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