
 

Утверждаю            

Директор ___________ Л.А. Воротынцева 

МЕНЮ 

на «18» марта 2026год 
ЗАВТРАК:  гр. 

Каша молочная Дружба  200 

Кофейный напиток с молоком  180 

Батон с маслом    30/5 

  

  

ЗАВТРАК II: 

Сок фруктовый 100 

  

 ОБЕД: 

Суп вермишелевый на кур бульоне 200 

Рис, соус, рыбная котлета 120/30/50 

Компот из с/фруктов  с витамином  «С» 180 

Хлеб пшеничный 50 

  

  

  

  

ПОЛДНИК:  

 

Омлет  100 

Чай 180 
  

 

Утверждаю  

Директор ___________ Л.А. Воротынцева 

МЕНЮ 

на «19» марта 2026 год 
ЗАВТРАК: гр. 

Каша молочная пшенная 200 

Какао с молоком 180 

Батон с маслом   30/5 

  

  

ЗАВТРАК II: 

йогурт 100 

  

 ОБЕД: 

Борщ  на кур/б 200 

Перловка, тефтели, соус 120/50/30 

Компот из с/фруктов  с витамином  «С» 180 

Хлеб пшеничный 50 

  

  

  

  

ПОЛДНИК:  

 

Оладьи с повидлом 100 

Кисель  180 
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