
 

Утверждаю            

Директор ___________ Л.А. Воротынцева 

МЕНЮ 

на «12» марта 2026 год 
ЗАВТРАК:  гр. 

Каша ячневая  молочная  200 

Какао с молоком  180 

Батон с маслом    30/5 

  

  

ЗАВТРАК II: 

Сок 100 

  

 ОБЕД: 

Суп гороховый с на к/б 200 

Картофельное пюре, рыбн. котлета 120/30/50 

Компот из с/фруктов  с витамином  «С» 180 

Хлеб пшеничный 50 

  

  

  

  

ПОЛДНИК:  

 

Омлет 100 

Кисель 180 

    

 

Утверждаю  

Директор ___________ Л.А. Воротынцева 

МЕНЮ 

на «13» марта 2026 год 
ЗАВТРАК:  гр. 

Каша молочная кукурузная 200 

Кофейный напиток 180 

Батон с маслом   30/5 

  

  

ЗАВТРАК II: 

сок 100 

  

 ОБЕД: 

Суп рисовый на кур бульоне 200 

Гороховое пюре, котлета кур, соус 150/50/30 

Компот из с/фруктов  с витамином  «С» 180 

Хлеб пшеничный 50 

  

  

  

  

ПОЛДНИК:  

 

Оладьи с повидлом 120 

Чай 180 

  
 


		2026-03-16T08:49:12+0400
	446606, Самарская обл, Нефтегорский р-он, с. Зуевка, ул. Школьная, 3
	Воротынцева Людмила Анатольевна
	я подтверждаю этот документ




