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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:US_Sm-uIOQ MEeHI U nNulieBas LeHHOCTb nmpuroToBnsAeMbIX m._._—.o_u.
CoopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiii M.IM.

Oexb: 1 Ce30H: BECEHHe-NeTHU
Hegens: 1 Kateropus: OB3 5-11 knacc
TS SLepIs: ButamuHsl (mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca BeLlecTsa (r) Tuyeckas
- Mpuem nuwwm, HaumeHosaHue 6noga A lietiibes
[5) K Yy (k) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpoga c cblpom 60 3,651 6,22 | 9,69 101,12 0.1 1017)006]312]| 0,31 |51,81|170,84 113 |11,69] 051 ] 1,28 4,95 9.8
173 |Kawa Bsiskast Mono4Has niieHHas ¢ 250/5 110,29]10,53|48,96] 359,79 0,181 0,14 ] 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61( 48,48 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
Macsiom CrMBOYHbLIM
382 |Kakao c momnokom 200 4,08 | 1,25 117,58 85,36 0,03 ] 0,13 ] 0,52 [13,27] 0.00 |171,28 110,5]101,0926,97] 0,92 | 7,92 | 1,76 [ 26,22
MP_|Xneb nweHnYHbINl 40 324 | 04 |19,52] 118,49 0,040,121 0.00] 0.00f0,12]| 372 16 26 56 | 044 128] 24 | 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 555 21,31 184 ] 95,8 664,76 035] 0,56 | 1,1 [72,07] 0,51 |470,35419,271421,7/92,74] 3,19 |55,58] 12,1 | 75.86
Ob6en
[P _|Wkpa kabaukosas 100 2,731 6,72 | 16,64 133,8 0.00] 0.00| 2,3 27 | 0.00] 274 17 29 14 0,7 | 000| 04 | 0.00
355 |ConsHka no gomaluHemy D/10/250/5) 5,99 | 7.4 |12,12| 149,89 0,04] 0,04 496 | 422 0.00 |210,46 19,61[62,48[15,58] 09 | 2,74 [ 0,17 [12,64
PO0/AK] MTuua TyweHasi B ToMaTtHOM coyce 100 17,091 12,89 33,75 381,66 0,05 | 0,09 | 1,77 |30,71] 0.00 |139,15 24,51[106,2¢ 15,12] 0,96 37,7 | 7,95 |152,22
02/3094MakapoHHble U3aenust oTBapHble C 180 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0,06 | 0,01 | 0.00( 19 | 0,07 |57,12]16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72] 0,04 | 14,46
M/p.
349 |Komnot u3 cMecu cyxodpyKToB 200 2431 0,3 |14,64 81,02 0.00 | 0.00f0.25] 12 | 0.00 | 0.00]39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00| 0.00 | 0.00
[P _|Xneb nieHnYHbIR 30 24 11,02]12,66 66,6 0,03]10,09]0.00f000]009]|279]| 12 | 195{ 42 |0,33] 09| 18 | 7.35
[P [Xne6 pxaHo nweHnYHbINi 30 24 11,02]12,66 66,6 005]0,24)012)000)024)|735]195]|474]141]117]0.00] 9,27 4,35
Wtoro 3a Obep 916 31,3 [28,42|121,824 945,77 023|047 | 94 |9293| 04 |782,13149,24317,3272,52| 5,15 [96,12[19,63[191,02
Wtoro 3a geHb 1471 152,56]46,82{217,57 1610,53 | 0,58 | 1,03 | 10,5] 165 | 0,91 252,4§568 51 739,02165,2¢ 8,34 | 151,7]| 31,73]266,88




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:US_SQUIOQ MeHI U nNuillieBad LLeHHOCTb npuroToBrifseMbIiX m._.__o_n
C6opHuk peuentyp 6miog 2011 roga MorunbHbii M.T.

OeHb: 2 Ce30H: BeCeHHe-neTHUit
Hepens: 1 Kateropusi: OB3 5-11 knacc
L . ButamuHel (Mr) MuHepankHele BelyecTsa (mr)
Ne n 6 Macca Beuecrsa (r) Tu4yeckas
- pvem nuiyu, HaumeHoBaHue 6nioga AopU S —
b K Yy (k) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

MNP |lMNeyeHbe 60 4,23 16,81 116,73 110,4 0,05 0.00 | 0.00 ]| 0.00] 0.00] 0.00] 17.4] 54 12 | 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
270 |Kotnetsl "MockoBckue" ¢ coycom 100 7,18 | 10,1 ] 8,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 |40,18] 10,85|80,69]| 8,23 1,21 122,71| 0,71 | 15,46
B03/Aiq Kawa rpeyHesas ¢ macnom cn 180 8,26 | 7,31 |40,19| 203,25 0,14 ) 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 [143,57/15,66][119,54 78,68] 2,68 71,71 2,31 | 9,26
376 |Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,25] 8,23 106 0.00) 0,01 0.00]| 0,3 | 0.00 |20,58] 4,66 7,181 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP | Xneb nweHuyHbIik 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 003)0,09]0.00]0.00f0,09 279 12 [19,5] 42 [ 0,33 09| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 570 22,51 19,3 | 86,9 654,65 0,46 | 0,26 | 1,38 197,08| 0,2 [232,2360,57]|280,91106,94 6,24 95,38 4,82 | 32,07

O6en

62 |Canat 13 Mopkosu (npunywy.) c 100 66,6 | 4,18 [ 13,29 98,1 0,03 0,04 | 2,88 | 1152 0.00 [115,2] 15,61 31,68(21,89] 0,41 | 2,88 | 0,06 [ 31,68

caxapom
16/AK| TomartHeIit cyn xapuo ¢ kypuuei u 15/250/1| 4,56 | 7,1 | 14,91 137,59 0,09 0,03 0,78 | 0,02 | 0.00 [29,84| 8,54 55,99 9,32 | 0,57 46,55| 0,04 | 13,01
3€eneHblo

P68/759 LLHnuens 13 msica c coycom 100 6,94 112,99/10,73| 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04 0,03 |38,73]10,58[80,19] 8,11 1,2 [22,68] 0,7 |15,19
1/198 |Miope u3 60608BbIX ¢ M/pact 180 12,16| 6,49 | 34,36 202,56 049) 0,1 | 0.00] 1,02 | 0.00 613,66 92,16[243,7 79,2 | 5.06 74,2 | 9,76 | 22,35
342 |KomnoT u3 ceexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01)001)183]002]0,01923]|613]3,84] 3,15 0841 07 ] 0,1 ] 2,82

MP _|Xneb nweHuYHblik 30 243] 0,3 |14,64 81,02 003)009]0.00]0.00]0,09]279]| 12 [195] 42 | 0,33 09 ] 18 | 7,35

[P [Xneb pxaHo neHnYHbIi 30 24 11,02 112,66 66,6 005)024]012)0.00| 024|735 195|474 141|117 0.00 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Oben 906 31,3 |128,42|121,82 945,77 0,94 | 0,59 | 6,95 [1233,1] 0,37 [991,13164,5%482,32139,97] 9,58 |147,97 21,73]| 96,75
Wrtoro 3a aexs 1476 |52,56(46,82|217,571 1610,53 1.4 | 0,85 8,33 |1330,14 0,57 [223,34225,09763,23246 91 15,82(243,35 26,55(128,82




:Usgmﬁzom MeHI U nNulleBasi LIeHHOCTb MPUroToBfIsieMbIX m._.__Oh.
C6opHuk peuentyp 6niog 2011 roga MorunbHbIii M.IM.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

HeHw: 3 Ce30H: BeceHHe-neTHUIA
Hepens: 1 Kateropus: OB3 5-11 knacc
Ne HueiEelE =iepis: BuTtamubl (mr) MwuHepanbHble BelecTea (mr)
~ | Npuem nuum, HaumerosaHue brroaa Maces zeleensa (n) L
peu,. P nopuuu LlEHHOCTb
b XK Yy (kkar) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
47/AkT|Canat 13 KBaleHo KanycTbi 100 04 | 488]| 9,8 47 0.00 ] 0.00| 0,5 | 0.00 000] 16 ] 29| 0,7 | 0,05

259 |>Kapkoe 13 ntupl 250 6,36 | 8,52 | 3,89 1494 0,19 ) 0,17 | 17,16 30,53] 0.00 854,45 39,53 179,86 47,28| 2,25 | 76,13 7,59 |180,91
B83/Ak] Kucenb 200 8,82 | 442 [43,68] 231,74 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 [ 0.00]362[000[022] 0,1 | 0.00[ 000 4,8
MNP |Xne6 nweHuyHbIi 40 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,04]012]0.00]0.00f012]372] 16 26 56 1044[128] 24| 9,8
Wtoro 3a 3aBrpak 590 18,69| 18,4 | 92,77 597,36 0,23 ) 0,29 |30,55]|36,53| 8,52 |891,65 93,33 208,78 53,8 | 2,84 [77,41] 9,99 [195,51
Ob6epn,

67 _|BuHerpeT oBolyHoii 100 1,75 | 471 ] 9,25 61,23 0,04 | 0,03 | 3,98 [201,46 0.00 [211,89 2283 36,37]16,55| 0,7 |37,94]| 0,22 17,78

82 |Bopuy u3 ceexeii Kanycrbl c 250/5/1 | 4,33 | 5,95 (19,75 189,52 0,03 | 0,04 | 7,65 (164,24 0.00 227,059 49,721 38,57[ 17,96 0,82 139,33 1,73 117,38

KapTodenemM CMeTaHoii 3eneHblo

P68/AK] Butouku u3 msca C coycom 100 9,751 6,18 ] 9,67 127 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 [40,18 10,85]80,69| 8,23 | 1,21 [22,71 0,71 | 15,46
304 [Puc oTsapHoii ¢ M/crineouHbim 180 6,56 | 9,78 | 24,13] 175,83 0,03 | 0,02 | 0.00 | 13,5 0,07 [46,18] 9,72 72,75]23,78| 0,52 | 53,46] 0,04 [ 23,88
348 [Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 [285,07 28,58 25,42]118,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nieHnyHbIiA 30 243 | 0,3 14,64 81,02 0,03) 009 0.00f{000]009]279[ 12 195] 42 1033]|09 ] 18 [7.35
MP_[Xneb pxaHo nLeHnYHbI 30 24 | 1,02]12,66 66,6 0,05] 024012 0.00]| 024|735 19,5 4741 141] 1171 0.00] 927 | 4,35
Htoro 3a O6en 896 28 |27,99(117,73 816 0,43 | 0,53 | 13,68|529,22 0,43 |911,66 153,2 320,7{103,11| 5,37 | 154,4]| 13,77] 86,2
Wtoro 3a gexsb 1486 |46,69]46,39]210,5] 1413.36 0,66 | 0,82 [44,23]565,79 8,95 [1803,3 246,53529,461156,91| 8,21 [231,81] 23,76 281,71




:US_SQUIOQ MeHI0 U NULleBas LeHHOCTb NMPUroToBIIAeMbIX m._.:.o.ﬂ
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbii M.1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30H: BeceHHe-neTHUIA
Hepensa: 1 Kateropusi: OB3 5-11 knacc
Clnpeskis s Butamutbl (mr) MuHepaneHele BelecTsa (mr)
Ne Macca BeLyectaa (r) Tu4eckas
o Mpuem nuum, HaumeHosaHne Gnioga ——— iy
ReL. P B | x| v Y wan | B |B2[Cc|A|D|K|ca|P [mMg|Fe| 1 |sel|cF
1 2 3 4 5 6 74 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P __|Wkpa kabaykosas 100 2,731 6,72 116,64 133,8 0.00 ] 0.00| 2,3 27 1 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
43/7594Cocucku oTBapHble C TOMaTHbIM 100 591 5241 8,17 113,7 0,011 0.00 1,2 | 0,04 | 0.00 [ 0.00 | 22,92 86,24(13,19] 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom
202/304MakapoHHble nagenus oTeapHble ¢ 180 6,62 | 542 |31,74] 202,14 0,06 1 0,01 [ 0.00( 19 | 0,07 |57,12] 16,66]49,22 7,82 | 0,98 54,72] 0,04 | 14,46
M/p
388 |HanuTok U3 nnogoB wWunosHuka 200 4,751 2,59 ]18,56] 118,62 0,01]003| 130 | 86,8 0.00| 46 | 124] 34 3,2 10,32] 0.00| 0.00] 0.00
[P |Xneb nuweHuyHsbINR 30 2431 0,3 |14,64 81,02 003]009]000]0.00]009[279] 12 [195] 42 033096 ] 18 ]7,35
Wroro 3a 3asTpak 610 22,44120,27189,75| 649,28 0,11 0,13 ] 133,5|132,84] 0,16 |363,64 80,98(187,3d 42,41 3,36 | 55,68| 2,24 | 21,81
Obepq
338 |[A6noko 100 1,56 | 5,88 |14,52 64,08 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08] 9,57 | 7,83 | 1,91 1,76 | 0,26 | 7,04
96/AkT|PacconbHuk JleHnHrpag ckuii co 250/5/1 | 48 | 8,91 | 5,37 126,9 0,09 | 0,06 | 8,76 [205,12 0.00 413,28 28,28 69,9 | 25,87 0,99 | 74,75] 1,91 | 27,57
CMETaHOoI U 3eneHbio
233 |Puiba 3aneyeHas nog MOMoYHbIM 100 9,3 | 7,05 |14,66] 141,35 0,06 | 0,09 | 0,49 [27,67]10,14]262,1¢ 70,64 [166,29 34.79 0,59 |118,72 9,68 [386,67
coycom
312 |Miope kapTodensHoe ¢ M/cnmBoy 180 8,26 | 7,31 140,19| 203,25 0,12 ) 0,11 | 10,38 18,78 0,07 [633,24 40,96] 84,62 28,69 1,07 |60,23] 0,75 | 37,94
389 |Cok hpyKTOBbIfi B acCopTUMEHTE 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0,02 | 0.00 4 0.00 ] 0.00] 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP_|Xneb niweHuyHbIi 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]009)0.00]0.00[009]279] 12 [195] 42 033)109 ]| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo nweHuYHbINi 30 24 | 1,02]12,66 66,6 005)024]012]0.00f024[735]195[ 47,4 141 1,171 0.00 ] 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6egn 896 29,351 30,56]134,0 816 0,39 | 0,61 |27,75[254,57] 10,54 [1640,8{199,46/411,27123 48 6,66 |1256,42 23,671470,92
WTtoro 3a geHe 1506 |151,79]50,83]223,8| 1465,28 0.5 | 0,74 |161,25387,41| 10,7 P004,44280,44598,63165,84 10,02 312,1{25,911492,73




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂ_usgm—u_._cm MEeHIo U NuilieBasa LEHHOCTb MPUroToBAEeMbIX m._.:.o.n_
C6opHuk peuenTyp 6mtog 2011 roga MorunbHbii M.I1.

Oens: 5 Ce30H: BeCEHHE-NETHMIA
Hegens: 1 Karteropusi: OB3 5-11 knacc
MNuilesble OHepre-

Ne Macos e ) e ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)

5 Mpuem nuiy, HauvieHoBaHue 6rioga e i ity

pee Ay Bl | v :Eaa il lclianl ol kilcall P [iMo| Eel | |sel] F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 7 18 19 20
3aBTpak

75 |Vikpa mopkoBHas 100 0.92 | 5,15 | 16,32] 155,06 | 0,04 | 0,03 | 5,37 900,12 0.00 {105,33 19,47|34,86|21,57| 0,55 | 37,73} 0,09 27,61
PO0/AK|MTHLa TylleHas B CMeTaHHOM coyce 100 |14,74]13,08|32,53] 291,49 | 0,05 0,09 | 1,77 |30,71| 0.00 |139,15 24,51{106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 152,22
303/Ak1 Kala rpeyHeBasi ¢ Macrom i 180 3:261|115251}:8.23 106 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 |143,57 15,66(119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
376 |Yaii c caxapom 200 3.49 | 352 |19,52] 108,49 | 0.00 | 0,01 [ 0.00| 0,3 | 0.00 {20,58| 466 | 7.18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nueHuyHbIN 30 243 | 0,3 |1464| 81,02 0,031 0,09] 000/ 000]|0,09|279]| 12 | 195]| 42 | 0,33]096| 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 610 |22.41| 23 | 76,6 | 661,04 | 0,26 | 0,3 | 7,14 |947,87 0,17 436,53 76,3 |287,34) 123,4| 528 | 148,1]12,15]196,44
Obep

Akt |Canat Ctenxoi 100 028|s 58117 90,1 0,03 | 0,02 ] 2,97 [215,94] 0.00 | 123,9]13,84]26,29]| 11,27] 0,44 | 36,69] 0,09 | 12,73
99 |Cyn u3 osoueii ¢ nTueil, cmeTaroi uj 250/5/1 | 7,02 | 5,22 | 11,25 1441 0,06 | 0,04 | 7,68 168,82 0.00 |263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09

3EeMeHbI0

291 |lnoB 13 ntuLbl 250 694 [12.99/10,73] 196,36 | 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28{154,19 39,02| 1,32 [108,88 5,66 139,76
349 [KowmnoT 13 cmecu CyxodpyKTos 200 |12,16] 6,49 |34,36] 202,56 | 0.00 | 0.00 | 0,25 | 12 | 0.00 | 0.00 {3996} 3,46 | 1.7 | 0,11 0.00 j 0.00 0.00
MNP |Xneb nileHnyHbIN 30 0,35 | 0,08 |29,85| 35,26 0,03] 0,09} 000 0.00}0,09}279] 12 | 195 42 |0,33]0,9 | 18 | 7,35
MP | Xneb pxaHo MLIeHuYHbIA 30 243 | 0,3 |14,64] 81,02 0,05| 0,24 0,12 0.00| 024]|735] 195|474 141] 1,17 ] 0.00| 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6eq 866 31,42] 31,2 |124,66 816 0,25 | 0,48 [13,791658,42 0,33 |670,07|144,71[292,29 87,06 4,03 |220,14] 18,41]182,28
Wtoro 3a AeHb 1476 |53,83| 54,2 [201,26] 1477,04 | 0,51 ] 0,78 |20,93[606,2 0,5 {1106,6221,01579,63210,46 9,31 |368,24 30,561378,72




CalMuH 2.3/2.4.3590-20

_u_ﬁsz_mwu_._om MeHI0 U NuillieBas LeHHOCTb MPUroToBIIAeMbIX m:—Oh_
CGopHuk peuentyp Grntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

OeHb: 6 Ce30H: BECEHHe-NeTHUiM
Hegensa: 2 Kateropusi: OB3 5-11 knacc
Ne Macay thMhowmmMmS .:w\_umm Mm ButamuHel (Mr) MuHepasbHble BellecTsa (Mr) A
pell Mpuem nuuy, HauMeHoBaHue 6noaa erni [
B K Yy [ B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 i 18 19 20
3asTpak

2 |ByTepbpos c noBuaIOM 60 2,15 | 6,24 | 5,54 110,12 04715000 0.7 1:03 0.00 | 22,86|64,36|22,98] 1.5

173 |Kalua monoyHas repkyrnecosas C 250/10 | 9,39 | 11,3 146,93 374,74 0,23 0,24 | 1,63 |27,04] 0,13 |335,73181,48272,8779,47| 1,87 | 46,9 | 14,07]22,03

Macriom CrimeoY

376 |[Yaii c caxapom 200 3i2611E1+251]18123 106 0.00 | 0,01} 000} 0,3 | 0.00]20,58f 466 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 j 0.00
MP | Xneb nweHu4HbIA 35 32 101.36111159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1 9,9 | 1,08
Wtoro 3a 3aBTpak 555 18 |20,15] 76,6 679,5 0,45 | 0,25 | 2,39 [ 27,64 0,13 [356,31] 290 |370,51/116,18 5,21 | 46,9 | 14,07{22,03
O6Gen

P |Wkpa kabaukosas 100 2,731 6,72 |16,64 133,8 0.00§ 0.00}| 23 271 0002112747 17 29 14 0,7 | 0.00} 0,4 | 0.00
88 |LLy u3 cB.kanycTbl C kapTodenem 250/5/1 5 8,3 10 115 0,05 | 0,01 | 25,38} 6,57 58 |40,84141,08]17,93| 0,67

CMeTaHoli _3ereHbio

P90/AK|TT1ua TylweHasl B TOMatHoOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05 | 0,09 | 1,77 130,71] 0.00 [139,15 24,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
303/AK1 Kalua rpeyHeBasi C Macriom Cri 180 8,82 | 4,42 [43,68] 231,74 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 |143,57 15,66{119,54 78,68| 2,68 | 71,71} 2,31 | 9,26
342 |KomnoT n3 cBexux sibnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,011 0,01} 1,83]| 0,02 0,01 923|6,13|384]|315(084] 07 | 01 | 282
[P |Xneb neHnYHblii 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09 0.00] 0.00] 009 279]| 12 | 19,5| 42 | 03309 18 | 735
MP |Xneb p)kaHo MLUEeHUYHbIN 30 2,4 | 1,02 |12,66 66,6 0,05]| 0241012 000] 024|735[195]|474| 141 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6eg 896 28,37|27,67{130,05 843,52 0,33 ] 0,52 | 31,4 181,04 0,42 |756,22/135,64/366,62(147,18 7,35 {111,07/21,83| 176
Wtoro 3a geHb 1451 |46,37|47,82]206,659 1523,02 | 0,78 | 0,77 [33,79]108,6§ 0,55 |112,51425,64{737,13263,36 12,56]|157,97] 35,9 |198,03




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_._Bs_sm—u_._om MEeHIo U NMuileBas LIeHHOCTb MPUroToBlisieMbIiX m._.:.Oh.
C6opHuk peuenTtyp 6miog 2011 roga MorunbHbii M.I1.

Oenb: 7 Ce30H: BeCEHHE-MEeTHUMN
Hepens: 2 Kateropusi: OB3 5-11 knacc
Ne Macea mM_hM%.”MNJ 4wsumm_mwm ButamuHbl (vr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
e Mpuem nuwm, HaumeHosaHue briioga ROPLII e
B K Yy (kan) B1 B2 C A D K Ca B Mg Fe l Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

75 |Vikpa cBekonbHas 100 1,567 ]| 7,25 | 4,31 84,96 0,02 | 0,02 | 4,95 | 0,67 | 0.00 |124,77,43,66]26,56| 13,05| 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9

270 |Kotnetsl "MockoBckue" ¢ coycom 100 591 | 524 ] 8,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 |40,18]|10,85[/80,69| 8,23 | 1,21 {22,71] 0,71 | 15,46
D02/309MakapoHHble u3fenus oTBapHble C 180 6,62 | 542 |31,74] 202,14 | 006 0,01 0.00] 19 | 0,07 |57,12|16,66/49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46

m/p !

349 |KomnoT 13 cMecu cyxopyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00] 025]| 12 | 0.00] 0.00 |{39,96| 346 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xneb nweHuyHbIi 30 324 04 |1952] 118,49 | 0,03] 0,09 ] 0.00] 0.00| 0,09 | 279 12 | 195| 42 {03309 | 18 | 735
Wtoro 3a 3aBTpak 610 18 | 18,4 195,75] 652,09 | 0,35| 0,2 | 6,58 |[111,71] 0,19 |249,97123,13179,43 35 3,4 |81,49] 2,88 148,17

Ob6en

Akt |Canat CtenHoii 100 2:371 01 2| 112:87: 185,3 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9}13,84]26,29|11,27] 0,44 |36,69| 0,09 | 12,73

113 |Cyn-naniua fomallHas ¢ 10/250/1| 1,53 | 11,51| 6,74 127,43 | 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16|53,46| 7,95 | 0,64

LibIMAEHKOM,3eMEHbI0

Axt_|Buryc c cocuckoii 250 9,66 | 7,28 | 17,1 144,56 | 0,06 | 0,07 | 43,77} 104,2] 0.00 |591,59128,45154,64/ 47,86] 2,4 {112,11 20,21 5,91

389 |Cok hpyKTOBbLIli B aCCOPTUMEHTE 200 8,26 | 7,31 [40,19] 203,25 0,02 { 0.00 4 0.00 | 0.00| 0.00}| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb nweHnYHbI 30 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,03] 0,09| 000|000} 009|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35

[P |Xneb pxxaHo niueHnYHbIi 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,05] 024|012 000|024 | 735|195 47,4 | 141} 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obeg 871 27 | 27,6 |134,059 843,42 | 0,24 | 0,42 |51,86/320,28 0,33 |816,89200,95315,29 93,38| 5,58 |149,76 31,37} 30,34 R
Wtoro 3a geHb 1481 45 46 |229.8] 149551 | 0,59 | 0,62 | 58,44|431,99 0,52 1066,84324,08494,72/128,38 8,98 |231,25 34,25|78,51 = |




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:mus_smn:._oo MEeHI0 U NUullieBas LEeHHOCTb MPUroToBliAeMbIX m._.:.oh
C6opHuk peuentyp 65tog 2011 roga MorunbHbin M.IT.

OeHb: 8 Ce30H: BECEHHEe-NEeTHUN
Hepens: 2 Kateropusi: OB3 5-11 knacc
Ne Macea mM__.__.\__m:nMMMwJ ._.WHMM __M_m Butamunbl (vr) MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
e MMpuem nuwm, HauveHoBaHve 6rona T e
B K Y lkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se E

1 2 3 4 5 6 il 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

[P |Vkpa kabaykosas 100 1,5 | 588 ]14,52| 64,08 000215010015 2:30F 2721|000 | 2274 | Fi7 29 14 | 0,7 | 0.00] 0,4 | 0.00
289 |Pary oBollHoe ©3 NTULibl 250 14,5 1 15,47]139,21| 319,25 0,15 0,15 | 12,39} 437,5| 0.00 |637,47 36,14 160,55 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
376 |[Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00§ 0,01 ) 0.00} 0,3 | 0.00|20,58] 466 | 7,18 | 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHnyHblii 40 324| 04 |1952] 11849 | 0,04 0,12 0.00} 0.00} 0,12] 37,2| 16 26 56 | 044]128] 24 | 938
Wtoro 3a 3aBTpak 590 225| 23 |81,48] 607,82 | 0,19 0,28 | 14,69]464,8]| 0,12 969,25 73,8 |222,73/65,79| 3,77 | 44,31]10,33|187,09
O6eg

75 |Vikpa mopkoBHasi 100 1,751 4,71 ] 9,25 61,23 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12 0.00 105,33 19,47 34,86 21,57} 0,55 | 37,73] 0,09 | 27,61
388 |Yxa pbibalkas c 3eneHbio 15/250/1| 1,46 | 5,84 |13,16] 153,73 | 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98|70,16]| 19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
278 |TedTenu TylleHble B coyce 100 18,28]20,05|44,53| 386,82 | 0,17 ] 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
304 |Puc oTBapHOii C M/CRUBOYHbLIM 180 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,03 ] 0,02 | 0.00 | 13,5 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75]|23,78| 0,52 | 53,46] 0,04 | 23,88
388 |[HanuTtok 13 nrozoB LUANOBHUKA 200 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,01 | 0,03} 130 | 86,8 | 0.00] 46 | 124} 3,4 | 3,2 | 0,32 0.00 | 0.00 0.00
MP_{Xneb nweHnYHbIi 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,03 ] 0,09)| 000} 0.00}0,09]279| 12 | 195] 42 |033]096]| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo neHuYHbIR 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,050,241 012] 0.00| 024|735 195 474 14,1] 1,171 0.00| 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep 906 271132271 115 837,6 0,41 ] 0,54 |143,121004,84 0,42 |655,33107,07/326,83) 93,58 4,56 |175,04] 19,25]166,02
Wtoro 3a geHb 1496 196,48 549,56




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

—._—us_sm_u_._om MEeHI0 U NUillieBasd LeHHOCTb MPUroToBsAeMbIX m_.:.o.u.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

OeHb: 9 Ce30H: BeceHHe-NeTHuit
Hegens: 2 Kateropusi: OB3 5-11 knacc
Muiuessble OHepre-
BuTtamuHel (mr) MunepanbHble BelyecTsa (mMr)
Mm Mpuem nuiyy, HauMeHoBaHue Gioga kmowms EEHICGIEAN(T) ._.““”M_MM
B B E e iy :A_;ma Bral Balliic il A lip il iiilica e gl meil i llise ] F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 [Abnoko 100 04 |488] 9,8 47 0,02 0,02| 4 3 10.00 230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 191 | 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kalua Bsizkast MosfioyHas U3 puca u 250/5 |11,42111,63|46,96| 298,62 0,11 0,16 | 1,3 |13,87| 0,07 |192,21]129,91{148,74 34 | 0,68 |36,12| 0,5 | 10,96
flUeHa C Macrom CrBOYHbLIM
383/Aic Kucernb 200 4,751 259 118,56] 118,62 | 0.00] 0.00 {12,89| 6 84 | 0.00f362]0.00)j022)] 01 |0.00]0.00] 48
MNP [Xneb nweHuyHbIN 30 2,43 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03} 0,09]0.00f{000]009|279] 12 | 195]| 42 | 033]09]| 1,8 | 7,35
Witoro 3a 3aBTpak 585 19 | 194 189.96] 54526 | 0,16 | 0,27 |18,19]22,87| 8,56 [450,85192,19177,8146,25] 3,02 | 38,84| 2,56 | 30,15
O6en
67 |BuHerpet oBoOLUHOI 100 3,79 | 10,04] 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 j201,46 0.00 |211,83 22,83 36,37|16,55| 0,7 137,94] 0,22 | 17,78
102 |Cyn kapTodenbHbili ¢ 60608bIMI 250/1 | 265 3,1 |14,94| 104,36 0,177 | 0,06 | 5,3 [201,19 0.00 |418,13 40,13]95,55|34,73] 1,79 |91,88| 2,5 | 26,86
(ropoxom) u 3eneHbio
P97/759 Pprikasensku u3 NTULLI C TOMaTHbIM 100 10,28] 12,08 11,37 179,4 0,09 0.00| 2,51 0,18 0.00 | 25,67|68,71| 15,47 0,59
COyCom
P02/309MakapoHHble U3fenus oTBapHbIe ¢ 180 6,62 | 542 |31,74] 202,14 | 0,06 | 0,01 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p.
348 [Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 |285,02 28,58 25,42 18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00




ﬂ_ﬁsgm—uzom MEeHIoO U NullieBasi LIeHHOCTb MPUroToBlideMbIX m._._—o_u.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiid M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oens: 10 Ce30H: BeCeHHe-NeTHUi
Hegensa: 2 Kateropusi: OB3 5-11 knacc
Ne - Macea mM_h“._oMMM_M.V Mumm“m BuTamuHsl (vr) MuiHepansHble BellecTsa (Mr)
pels. puem nuLy, HaumeHosaxve bnioga S e
b K Y, (k) B1 B2 (¢ A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 o 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[evyeHbe 60 1,72 | 3,72 | 19,24] 163,62 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00

268 |KoTneTbl U3 Msica c_coycom 100 4,831 8,04 | 12,7 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]10,85]| 80,69} 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
303/AxiKalia rpedHeBasi ¢ Macniom ci 180 8,26 | 7,31 140,19] 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57] 15,66]119,54) 78,68| 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
376 |[Yaii c caxapom 200 3.261| 1:257}18:23 106 0.00 ] 0,01 0.00} 0,3 | 0.00 20,58} 4,66 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |[Xneb nieHuYHbIi 30 243 | 0,3 |14,64] 81,02 0,03| 0,09| 0.00] 0.00| 0,09} 279 12 | 195] 42 | 033} 09| 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 570 20,5 | 20,6 |95,03 679,5 0,41] 0,26 | 1,38 |97,08] 0,2 [232,23 43,17]226,91]94,94| 4,98 | 95,38 4,82 | 32,07
O6Gen
47/Axt|Canat 13 KBaLleHol KkanycTbl 100 2,99 | 3,25 | 6,47 60,4 0.00 | 0.00| 0,5 | 0.00 01007 | 156510 2,9 0,7 | 0,05

103 |Cyn kapTodenbHblii C BEpPMULLIENbIO, 250/1 511 9,86 |23,83] 183,69 0,09 | 0,05 7,3 |201,4] 0.00 {391,03 22,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48] 0,26 | 28,18

3EMEHbI0

259 |>Kapkoe 13 nTuupl. 250 14,74] 13,08} 32,53] 291,49 0,19 | 0,17 117,16/ 30,53| 0.00 854,45 39,53|179,86 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 180,91
349 |KommnoT 13 cMecy CyXohpyKToB 200 0,66 | 0,09 |32,01 132,8 0.00] 0.00] 025f 12 | 0.00 | 0.00 {39,96} 3,46 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
NP [Xneb nieHnYHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03] 0,09 0.00] 000} 0,09}|279] 12 | 195] 42 | 033|096 ] 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo nueHnYHbli 30 24 | 1,02 {12,66 66,6 0,05]| 024 0,12] 0.00| 024 | 735] 19,5] 47,4] 1411 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a OGep
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