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1. Пояснительная записка

Миссия Движения: «Быть с Россией, быть человеком, быть вместе, быть в движении, 

быть первыми».

Цель программы: Создание условий для воспитания социально ответственной, 

всесторонне развитой личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций через участие 

в деятельности РДДМ «Движение первых».

Задачи:

 Организационные:

o Создать и зарегистрировать на базе школы первичное отделение «Движения 

первых».

o Сформировать актив первичного отделения (Совет).

o Разработать и реализовать план работы на учебный год.

 Образовательные и развивающие:

o Познакомить учащихся с миссией, ценностями и направлениями деятельности 

«Движения первых».

o Способствовать развитию лидерских качеств, soft skills (коммуникация, работа в 

команде, проектная деятельность).

o Формировать активную гражданскую и патриотическую позицию.

 Воспитательные:

o Воспитывать чувство сопричастности к своей стране, её истории и культуре.

o Содействовать формированию дружеской, поддерживающей среды в школьном 

коллективе.

o Поощрять инициативу и добровольческую активность.

Принципы реализации программы:

 Добровольность – участие в мероприятиях основано на личном интересе.

 Со-управление (советование) – участники вовлечены в процесс планирования и 

принятия решений.

 Взаимопомощь и поддержка – «Быть вместе».

 Практико-ориентированность – деятельность направлена на реальные дела и 

проекты.

 Открытость и инклюзивность – программа доступна для всех учащихся, 

независимо от их особенностей и стартовых возможностей.

Ожидаемые результаты:

Участники будут знать:

 Ценности и миссию «Движения первых».



 Основные направления деятельности (12 направлений от «Созидай» до «Служи 

Отечеству»).

 Основы проектной деятельности и командной работы.

Участники будут уметь:

 Самостоятельно инициировать и организовывать мероприятия в рамках Движения.

 Работать в команде, распределять роли и нести ответственность за общий 

результат.

 Представлять результаты своей деятельности.

У участников будет сформировано:

 Чувство гражданской идентичности и патриотизма.

 Активная жизненная позиция, готовность к социальному служению.

 Навыки лидерства, коммуникации и сотрудничества.

2. Основные направления деятельности (в соответствии с Уставом РДДМ)

Программа реализуется через 12 ключевых направлений:

1. «Образование и знания» («Учись и познавай!»): Интеллектуальные марафоны, 

научные клубы, встречи с учёными.

2. «Наука и технологии» («Дерзай и открывай!»): Участие в проектных 

олимпиадах, IT-хакатоны, посещение технопарков.

3. «Труд, профессия и своё дело» («Найди призвание!»): Профориентационные 

пробы, встречи с профессионалами, бизнес-игры.

4. «Культура и искусство» («Твори и вдохновляй!»): Школьные театральные 

постановки, арт-фестивали, литературные гостиные.

5. «Волонтёрство и добровольчество» («Благовей и созидай!»): Социальные акции, 

помощь ветеранам, экологическое волонтёрство.

6. «Патриотизм и историческая память» («Служи Отечеству!»): «Уроки 

мужества», поисковые отряды, шефство над памятниками.

7. «Спорт» («Достигай и побеждай!»): Организация турниров, «Дни здоровья», 

пропаганда ЗОЖ.

8. «Здоровый образ жизни» («Будь здоров!»): Лекции от врачей, квесты о 

правильном питании, антинаркотические акции.

9. «Медиа и коммуникации» («Расскажи о главном!»): Школьный медиацентр, 

освещающий деятельность Движения.

10. «Дипломатия и международные отношения» («Умей 

дружить!»): Международные телемосты, дружба со школами из других стран.



11. «Экология и охрана природы» («Береги планету!»): Экопатрули, субботники, 

акции по сбору вторсырья.

12. «Туризм и путешествия» («Открывай Россию!»): Краеведческие походы, 

виртуальные экскурсии по городам России.

3. Календарный план на учебный год

Месяц Мероприятие / Акция
Направление 

деятельности
Ответственные

Сентябрь

Торжественное открытие 

первичного 

отделения. Выборы Совета.

Все Куратор, Советник

Октябрь

Акция «День пожилого 

человека» (концерты, 

помощь).

Волонтёрство
Совет, волонтёрский 

сектор

Ноябрь

Интеллектуальная игра 

«Что? Где? Когда?» ко Дню 

народного единства.

Образование и 

знания, 

Патриотизм

Куратор

Декабрь

Новогодний марафон 

«Время первых чудес»: 

украшение школы, 

благотворительная ярмарка.

Культура и 

искусство, 

Волонтёрство

Все секторы

Январь
Профориентационный квест 

«Профессии будущего».

Труд, 

профессия

Профориентационный 

сектор

Февраль
Военно-патриотическая игра 

«Зарничка» / «Зарница».

Спорт, 

Патриотизм

Спортивный, 

патриотический 

сектора

Март
Экологическая акция «Сдай 

батарейку – спаси планету!».
Экология Экологический сектор

Апрель
Фестиваль талантов «Первые 

в творчестве».

Культура и 

искусство
Культурный сектор



Месяц Мероприятие / Акция
Направление 

деятельности
Ответственные

Май

Патриотическая акция 

«Помним! Гордимся!»: 

шествие Бессмертного 

полка, поздравление 

ветеранов.

Патриотизм, 

Волонтёрство

Патриотический, 

волонтёрский сектора

В течение 

года

Реализация Всероссийских 

проектов 

Движения (например, «На 

связи с Героем», «Добро не 

уходит на каникулы» и др.).

Все Куратор, Совет

4. Организационная структура управления первичным отделением

 Участники: все учащиеся школы, вступившие в Движение.

 Совет первичного отделения: избирается из числа самых активных участников 

(по 1-2 представителя от средней и старшей школы). Возглавляется Председателем.

 Советник по воспитанию: выполняет роль наставника, координирует 

взаимодействие с администрацией школы.

 Куратор (педагог-организатор): непосредственно организует работу, помогает 

Совету в планировании и реализации мероприятий.

 Сектора/Клубы по направлениям: формируются по интересам для работы по 12 

ключевым направлениям.

5. Мониторинг и оценка эффективности

 Количественные показатели:

o Количество участников первичного отделения.

o Количество проведенных мероприятий и акций.

o Охват аудитории (сколько человек приняло участие).

 Качественные показатели:

o Удовлетворенность участников (анкетирование, опросы).

o Наличие реализованных социальных проектов, инициатив.



o Уровень активности в социальных сетях и школьных медиа.

o Наличие грамот, дипломов за участие в мероприятиях муниципального, 

регионального и всероссийского уровня.

Формы подведения итогов:

 Ежемесячные собрания Совета для анализа работы.

 Публичный ежегодный отчет Совета перед участниками.

 Награждение самых активных участников по итогам года (вручение грамот, знаков 

отличия Движения).


	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
	по внеурочной деятельности
	1. Пояснительная записка
	2. Основные направления деятельности (в соответствии с Уставом РДДМ)
	3. Календарный план на учебный год
	4. Организационная структура управления первичным отделением
	5. Мониторинг и оценка эффективности


		2025-11-13T09:34:46+0400
	221


		2025-11-13T10:14:34+0400
	446606, Самарская обл, Нефтегорский р-он, с. Зуевка, ул. Школьная, 3
	Воротынцева Людмила Анатольевна
	я подтверждаю этот документ




