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CanluH 2.3/2.4.3590-20

_._USZ_QUIOm MEeHK U nuuieBas UEHHOCTb NPUIroToBIIAeMbIX m:_.o.n.
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbiin M.T1.

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hegens: 1 Kareropus:getu mobunusoBaHHbIX pogutenen 1-4 knacc
Ne Macca :sEmmv_mA.%mEQOm ._,HW_MMM.MMm ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
i Mpuem nuwm, HaumeHoBakxve 6nioga ke e
b K Yy (aR B1 B2 (o] A D K Ca P Mg | Fe 1 Se i
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpoa c coipom 60 3,65] 5,18 9,69 101,12 0,1 0171 0,06]| 31,2} 0,31 51,81|170,894 113 |11,69] 0,51 ] 1,28 | 495| 9.8
173 |Kawa Ba3kas Mono4vHas nuweHHas 200/5 8,28 | 11,86] 36,96 282,53 0,18 | 0,14 | 0,52 | 276 | 0,08 |210,06121,89181,61 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao c monokom 200 4,08 | 1,25 | 17,58 85,36 0,03] 0,13 | 0,52 |13,27] 0.00 {171,284 110,5{101,0926,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
[P |Xneb nweHn4HbIN 40 324 | 0,4 | 19,52 11849 | 0,04 0,12 0.00] 0.00 | 0,12 ] 37,2 | 16 26 | 56 | 044]|128] 24 | 98
WUroro 3a 3asTpak 505 19,3 | 18,7 | 83,75 587,5 0,35] 0,56 | 1,1 |72,07] 0,51 |470,359419,27421,7|92,74] 3,19 | 55,58] 12,1 | 75,86
O6ea
MNP |WUkpa kabaukosas 60 1,64 7,1 8,73 80,28 0,011 0.00| 42 | 0.00] 0.00] 0.00 | 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
388/629Yxa pulbaukas 15/200/1] 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 | 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98]| 70,16} 19,04| 0,69 |46,23| 7.4 |88,52
291 |MnoB u3 nTuubl 200 15,09| 11,6 | 34,72 | 270,72 | 0,08 | 0,09 | 2,77 261,66 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02{ 1,32 {108,88 5,66 {139,76
349 |KomnoT u3 cMecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 000} 025{ 12 | 0.00 | 0.00 {39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbINA 30 2,43 | 0,3 | 1464 81,02 0,03] 0,09| 000|000} 009|279 12 {195] 42 | 033|/096] 18 | 7,35
MP |Xneb pxxaHo NueHU4YHbIN 30 2,4 ] 1,02 | 12,66 66,6 0,05 024]012]0.00] 024 735]| 195|474 141|117 ] 0.00| 9,27 | 435
Wrtoro 3a O6en 736 |25,80]27,65|117,25] 822,50 | 0,25 | 0,48 | 13,09[278,08 0,33 |636,42144,32316,91{ 87,06| 4,04 |156,07| 24,13{239,98
WUrtoro 3a aeHb 1241 |45,05|46,34]|201,00f 1410,00 | 0,6 | 1,04 | 14,19{350,19 0,84 |106,7]563,59738,61] 179,8| 7,23 |211,6§ 36,23[315,84




_.._vs_sm—uzom MEeHI0 U nNUuuieBast LLeHHOCTb MPUroToBIifseMbIX onwopg

C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbiin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHUIA
Hegens: 1 Karteropusi:aetu Mobunu3oBaHHbIX poautenen 1-4 knacc
Ne i Macca _._sEmm_u_m%mEmoqmm Mumm“m Butamutbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
e puem nuu, HanmeHosaHue 6nwaa ROPLINI s
[5) K y {kan) B1 B2 8 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69 188,97 0.00 | 0.00] 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00 { 0.00
PO0/AK]IMT1La TywieHan B TOMaTHOM coyce 100 6,831 6,75 | 4,55 100,76 0,05] 0,09 | 1,77 |30,71] 0.00 |139,14 24,51{106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
B02/171Kawa rpeyHeBan paccbinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 ]| 0,12 ] 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86{187,07]124,43 4,2 [37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yan c caxapom 200 326 125| 8,23 106 0.00| 0,01] 0.00| 0,3 | 0.00]2058| 466} 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |[Xneb nieHuYHbINA 30 243| 0,3 | 1464 81,02 0,03] 0,09] 0.00| 0.00] 009]279| 12 [ 195| 42 | 033096 18 | 735
Wroro 3a 3asTpak 540 19,3 | 19,8 | 72,67 587.,5 0,3 | 0,31 1,77 |45,37| 0,16 414,15 58,03|320,01|147,5§ 6,25 | 75,93 13,38|174,14
Obeg
67 |BuHerpeT oBOLYHOW 60 0,84 ] 6,09 | 437 75,06 0,02 ] 0,02 | 2,21 |120,6] 0.00 |116,59 18,01{ 20,2 | 8,91 | 0,39 |36,85| 0,13 | 10,67
16/AK] TomaTHbI Cyn Xap4yo C Kypuuei u 15/200/1| 5,87 | 8,69 | 16,93 142,74 0,09 ] 0,03] 0,78 | 0,02 | 0.00 | 29,84 8,54 | 55,99| 9,32 | 0,57 | 46,55{ 0,04 | 13,01
3eMeHbI0
P68/AK]BUTOYKM N3 MsiCA C COYCOM 100 9,66 | 528 | 10,1 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 |40,18]10,85/80,69| 8,23 | 1,21 {22,71| 0,71 {1546
D02/309MakapoHHble u3genus oTsapHbie C 150 5,52 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 ] 000]| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p
342 |KomnoT 13 cBexux 610k 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 | 001]183]002]001|923]6,13]384]|315(/084]| 07 | 0,1 | 282
MP |Xneb nieHnYHbIN 30 2431 03 | 1464 81,02 0,03] 009 000]000f{009f279| 12 | 195] 42 | 033]096] 18 | 7,35
[P |Xneb6 pxxaHo NeHNYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 005] 024]0,12] 0.00] 024|735 19,5| 47,4 141] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 786 26,88126,06|113,03| 813,03 0,5 | 0,48 | 6,32 [219,6§ 0,44 |437,43 91,69|276,84 55,73| 5,49 |162,4912,09]| 68,12
Wrtoro 3a gexb 1326 46,1 | 45,8 | 185,7 | 1400,53 0,8 | 0,79 | 8,09 |265,09 0,6 [851,58149,72596,85203,31| 11,74|238,42 25,47 242,26




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_._Us_smﬁzom MEeHI0 U nuuieBad UEeHHOCTb NMPUIroToBIIASMbIX m:_.Oh_
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbiin M.I1.

Oeus: 3 Ce30H: OCeHHe-3UMHUM
Hepens: 1 Kareropusi:getv MobunusoBaHHbIX pogutenen 1-4 knacc
Muuessble Bellectsa| JIHepre- Elrcimb IS i
Ne Macca © eerak panbHble BelecTsa (Mr)
peiL Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 6noja oD ey
b x Yy (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 L4 18 19 20
3aBTpak
45 |Canart #3 6enokayaHHomn kanycrbl C 60 0,791 1,95 3,76 51,49 0,01 ] 002} 9,22] 0,93 | 0.00 |124,87 25,96|14,73] 762 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3e11EHbI0
233 |Pbiba 3aneyeHasi Noj MOSIOYHbIM 100 9,751 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 | 27,67]10,14|262,1¢ 70,64 166,28 34,79| 0,59 {118,72 9,68 {386,67
COoyCcoMm
304 |Puc oTBapHOii C M/CNMBOYHbLIM 150 5,53 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 0,02 0.00| 13,5] 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75|23,78]| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
377 {Yai c numoHOM 200/3,5 1 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00] 0011 056] 139] 0,35]25,32| 589 | 7,85| 4,19 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MP |Xneb nweHw4HbIA 30 243| 0,3 | 1464 81,02 0,03} 009| 000| 0.00] 0,09]279| 12 | 195] 42 | 033|109 | 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 544 18,6 | 158 | 79,95 566,21 0,13 | 0,23 | 10,27]|43,49| 10,65]486,49124,21]281,11] 74,58| 2,52 {209,649 15,87 419,54
Obeg
Akt |Canat CrenHoit 60 0,92 ] 3,71 | 5,55 60 0,03 ] 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9|13,84|26,29| 11,27| 0,44 |36,69| 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTodenbHbIi C BEPMULLENLIO 200/1 475 9,2 | 15,03 159,83 0,08 | 0,04 | 5,92 |161,13 0.00 |313,4119,58|47,82| 18,29] 0,77 | 73,67 0,21 | 22,58
V__3eneHbio
289 |Pary oBowHoe 13 NTuubl 200 11,8 | 11,4 | 30,54 223,4 0,15 0,15 |12,39]437,5| 0.00 |637,47 36,14|160,55 42,36{ 1,87 |43,03]| 7,53 |177,29
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 ]69,96| 0.00 |285,02 28,58] 25,42 18,29{ 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIA 30 243 | 03 | 14,64 81,02 0,03] 009|000} 000]009]|279| 12 | 195| 42 | 033|096} 18 | 7,35
MP |Xneb pxaHo NLUEeHNYHbIA 30 24 11,02 | 12,66 66,6 0,05] 024012 000]024]|735| 195|474 14,1] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6en 721 2311257} 106.1 705,65 0,35 | 0,57 | 21,95|884,53 0,33 |1461,2129,64326,98108,51| 5,2 154,35 18,9 |224,3
Wroro 3a geHb 1265 4171 415| 186 1271,86 | 0,48 | 0,8 |32,22]928,02 10,98947,64253,85608,09183,09 7,72 | 364 |34,77(643,84




—._USZ_Q—UIOQ MEeHI U nNuilleBas LLeHHOCTb NMPUroToBnsieMbiX onopg

CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 1 Karteropus:aetu MobunusoBaHHbIX poautenen 1-4 knacc
Muuwessle sewecrtsa| JHepre-
Ne Macca © T Butamutbl (mr) MuHepanbHblie BewlecTsa (Mr)
ey Mpuem nuwm, HanmeHosaxve Gnga nopLyn Ry
pey. b XK y (e B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 r§ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Ab6noko 100 04 | 488)| 98 47 0,02]002] 4 3 0.00 230,74 14,08} 9,571 7,83 ]| 1,91 ] 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/754Cocucku oTBapHbie C TOMaTHbIM 100 6,15 7,46 | 3,89 149,4 0,01 0.00] 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Coycom
?02/304MakapoHHble u3aenunsi oTBapHbIe C 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 { 0,01} 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
B83/AkT|Kucens 200 4,75| 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 {12,89] 6 84 | 000]362)000f022| 0,1 | 0.00| 0.00] 48
MNP |Xneb nweHuYHbIN 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,031 009 0.00] 0.00f009]279| 12 | 195] 42 | 0,33] 09| 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 580 19,3 | 19,8 | 73,34 564,49 0,12 | 0,12 118,09 28,04| 8,56 [315,76101,86164,53 33,26| 4,35 | 57,44 2,1 |33,65
Oben
63 |Canat u3 mopkoBsu (npunyLy.) v Kyparu 60 0,92 2,72 8,71 38,45 0,04 | 0,05 ] 2,86 134,04 0.00 [169,29 20,84] 35,91]24,95] 0,51 2,8 | 0,06 | 30,8
355 |ConstHka no goMaluHemy 0/10/200/5} 6,23 | 9,96 | 10,01 210,53 0,04 | 0,04 | 496 | 4,22 | 0.00 |210,44 19,61]|62,48|15,58| 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
PO0/AK|MTuua TyweHass B CMETAHHOM Coyce 100 93 | 7,05 | 14,66 141,35 0,05 0,09 | 1,77 | 30,71 0.00 {139,159 24,51{106,28 15,12]| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
302/17 {Kawa rpeyHeBasa pacceinyaras 150 5,01 ] 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36{ 0,07 |226,52 16,86{187,071124,43 42 |37,27| 3,63 | 14,57
349 |Komnot u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00f{ 0.00} 0,25} 12 | 0.00| 0.00 |39,96f 3,46 | 1,7 | 0,11 ]| 0.00 { 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHuyHbIN 30 2,43 ] 0,3 | 1464 81,02 0,03)0,09]000f000}009)279]| 12 | 195] 42 |033]096| 18 | 7,35
MNP | Xneb pxaHo NiUeHUYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05]0240,12] 000|024 | 735| 195|474 141 1,17 ] 0.00| 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6epn 796 27 4 272} 1173 781,5 0,43 ] 0,63 9,96 [1195,3] 0,4 |846,82153,28462,08200,08 8,18 | 81,47|22,88{221,93
Wtoro 3a geHb 1376 46,2 | 47 | 1906 | 134599 | 0,55 | 0,75 |28,05[223,34 8,96 [162,54255,14626,61[233,34 12,53138,91 24,98255,58




CanluH 2.3/2.4.3590-20

:ﬁSZmUIOQ MEeHK U nNuilieBan LUeHHOCTb NPUroToBIideMbIX m._.:Oh.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

Dexb: 5 Ce3oH: OceHHe-3uMHUMN
Hegens: 1 Karteropusi:aetu mobunusoBaHHbIX poautenen 1-4 knacc
Ne , Moo ::Emmv_w_._memoqmm Mumm“m ButamuHsi (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
b puem nuwm, HaumeHosaxue bnoga opE o,
b K Y i B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

MNP |Badnu 60 0,92 | 515 | 16,32 155,06 | 0,01 ] 0.00 | 0.00| 0.00 ] 0.00 | 0.00 | 2,16 | 8,91 | 0,54 | 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00

259 [Xapkoe n3 nTutibl 200 14,05 11 20,28 209,15 0,16 | 0,15 |13,83]29,95| 0.00 708,63 34,42 161,7}39,94] 1,95 | 60,65 7,51 |172,17

348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96{ 0.00 [285,02 28,58] 25,42| 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb nweHunYHbIiA 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 | 0,06 | 0,15] 0.00| 0.00 ) 0,15] 46,5| 20 | 32,5 7 055 1,6 3 31225
Wtoro 3a 3aBTpak 505 19,2 | 19,8 | 83,75 587,5 0,24 | 0,33 | 14,38/99,91| 0,15 J040,14 85,16]228,53 65,77 3,26 |62,25{10,51]184,42

Oben

46 |Canat n3 6enoka4aHHoOn KanycTbl C 60 0,07 | 3,06 6,7 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

sa6nokom
82 |Bbopuy u3 ceexel kanycTbl C 200/5/1 | 5,47 | 5,7 | 12,31 151,34 | 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 |227,09 49,72 38,57|17,96| 0,82 | 39,33 1,73 | 17,38
KapTodenem CMETaHON 3EMEHbI0

P68/759LIH1uens u3 Msica C Coycom 100 6,94 {13,99] 10,73 | 196,36 | 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04] 0,03 | 38,73|10,58|80,19] 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 [15,19

199 |[Mope 3 60608BbLIX C M/pacTut 150 9,29 | 3,5 | 30,36 184,56 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,29 78,48/|209,24 68,01| 4,34 | 56,07| 8,39 | 19,21

389 |Cok pyKTOBbLIi B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02/ 000| 4 | 000{ 000|000 14 14 8 0,6 | 0.00] 0.00 | 0.00

MP [Xneb niieHuyHblA 30 2,43 | 03 | 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00f000}009]279| 12 | 195| 42 | 03309} 18 | 7,35

MP |Xneb pxxaHo NLIEHUYHbLIN 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05|024|012]| 000 024|735 19,5]47,4| 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 776 27 21,71 117.3 769,2 0,8 | 0,55 17,1 |425,68 0,36 |958,5[199,79425,93128,19 8,7 |120,0423,25|70,11
Wroro 3a geHsb 1281 46,2 | 47,4 | 201 1356,7 1,04 | 0,88 |31,48]525,59 0,51 [998,64284,959654,46193,96 11,96182,29 33,76]254,53




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ZGSEmUIOm MEeHH U nNuuieBas UeHHOCTb NpUrotToBrnsdeMbiX m._.:.Oh_
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.T1.

Oeub: 6 Ce3oH: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 2 Kateropus:aetu mobunusoBaHHbix poautenen 1-4 knacc
Ne 4 Maccs :sEmmv_mM%mEmoqmm Mumm_mwm Butamutb! (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
ekl pvem nuwyv, HauMmeHoBaHue bnioga B S,
b K Y P B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpog c nosugnom 60 2,15| 6,24 | 5,54 110,12 0,1 1000} 0,7 | 0,3 0.00 {22,86]64,36/22,98| 1,5
173 |Kawa monoyHas repkynecosas ¢ 200/5 | 7,84 | 8,41 | 4564 | 282,74 | 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 {243,02130,15205,82 61,75| 1,52 | 45,44|12,99] 35,15
Macrom CrnmeoY
376 |Yaii c caxapom 200 326 | 1,25] 8,23 106 0.00 { 0,01} 0.00] 0,3 | 0.00 {20,58] 4,66 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIn 35 32 11361 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 000} 81 | 261 99 | 1,08
Utoro 3a 3aBTpak 500 16,45] 17,26] 75,31 587.,5 0,39 | 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6[238,67]303,46 98,46| 4,86 |45,44|12,99|35,15
Ob6epg
[P |Vkpa kabaykosas 60 164] 7,1 8,73 80,28 0,01 0.00] 42 | 0.00| 0.00] 0.00| 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 { 0.00
88 |Lu u3 cs.kanycTbl C kapTogernem, 200/5/1 | 4111 475 7.9 129,1 0,04 | 0,04 | 11,15]164,49 0.00 [248,08 34,77| 37,23/ 16,69| 0,62 | 59,46] 3,66 | 13,93
CMETaHOW U 3eNeHb
PO0/AK]MNTnya TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 ] 4,55 100,76 | 0,05 0,09 | 1,77 | 30,71] 0.00 {139,194 24,51|106,2§ 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
304 |Puc otBapHO” C M/CNIMBOYHBLIM 150 553 | 4,32 | 36,68 209,7 0,031 0,02} 0.00| 13,5] 0,07 {46,18] 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 | 53,46] 0,04 | 23,88
342 |KomnoT u3 ceexux sa6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01{001)183}]0,02]0,01]923]|6,13}384|315]1084]| 07| 0,1 | 282
MP |Xneb nweHuYHbIA 30 243] 03 | 1464 81,02 0,03 ] 0,09 000)0.00}009]279| 12 | 195| 42 ]10,33|09]| 18 | 7,35
[P [Xneb p)aHo NLIEHNYHbI 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05] 024 0,12| 000 024 | 735]| 19,5]| 474 | 141] 1,17 ] 0.00| 9,27 | 4,35
WUtoro 3a Obepn 776 231|244 113 782,06 | 0,22 | 0,49 | 19,07]208,68 0,41 |627,11{131,23309,18 86,04| 4,86 {152,28 22,82|204,55
WUtoro 3a aexb 1276 39,6 | 41,7 | 1884 1369,56 | 0,61 | 0,66 | 20,35/235,98 0,48 890,71 369,9|612,64 184,5| 9,72 |197,724 35,81 Nwmm\l_




CanluH 2.3/2.4.3590-20

_I_U_\:smﬁxom MEHIO U nNuuieBas UeHHOCTb NpPpUroToBIisfsieMbIX m.—.:.Oh
CoopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunsHbin M.I.

Oeub: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHUMA
Hepens: 2 Kateropusi:netu mo6unusoBaHHbIX pogurtenen 1-4 knacc
Finuicecie Sotecraa} Inegne- Butamutb! (mr) MuHe
Ne Macca o ARSI panbHble BeuwlecTsa (Mr)
pewy, Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6noaa RODLMHS e
B K Yy P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
46 |Canat u3 6enoka4yaHHo# KanycTbl C 60 0,07 306 6,7 54,06 0,01 ] 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 |64,07|15,51]17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
abnokom
207 [MakapoHbl , 3aneYeHHble C CbIpOM 200 15,3 | 14,49 25,52 282,15 0,13 0.00| 0,1 | 0,05 0.00 | 83,82{102,84 15,72| 1,36
349 |KomnoT u3 cMecu cyxopyKkTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 000} 025| 12 | 0.00] 0.00]39,96] 3,46 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P |Xneb nweHnYHbIN 40 324| 04 | 19,52 118,49 0,04 | 012 000 0.00 0,12 | 37,2| 16 26 56 1044]128| 24 | 98
WUrtoro 3a 3aBTpak 500 19,3 ]| 18 | 83,75 587,5 0,18 | 0,13 | 4,34 [192,5¢ 0,12 |101,27]155,29149,33 30,83| 2,15 | 2,28 | 3,76 | 16,43
Ob6en
75 |Wkpa cBekonbHas 60 1,42 | 0,06 | 13,72 111,18 0,02 | 0,02 4,95 | 0,67 | 0.00 |124,77 43,66|26,56| 13,05 0,77 { 3,1 | 0,33 ] 10,9
96 |PacconbHuk JleHuHrpagckuii co 200/5/1 | 3,87 | 7,83 | 13,8 160,43 0,07 | 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 {334,88 23,33|55,39(20,19| 0,74 | 38,78| 1,56 | 22,39
CMETaHO! 3eMeHbio
278 |Tedtenu TyweHbie B coyce 100 966|728 171 144,56 0,051 0,04 | 2,13 | 2,03 | 0,02 |123,09 19,01|77,49|34,35| 0,83 | 37,84| 8,03 | 48,94
312 |[[Miope kapTodenbHoe C M/cnusoy 150 3,06 7,19 | 1548 137,25 0,12 | 0,11 |110,38| 18,78| 0,07 |633,24 40,96|84,62|28,69| 1,07 |60,23] 0,75 | 37,94
389 |Cok thpyKTOBbIil B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 000| 4 0.00| 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nuweHuYHbI 30 2,431 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09]000|000}009}|279| 12 | 195} 42 | 033[09 )| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NLEeHUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05| 0241012000} 024|735 195|474 141 1,17 | 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 776 2321238 1173 736,3 0,48 | 0,58 | 27,74[184,23 0,42 [238,04170,45326,23 95,92| 5,66 [139,73 14,36/ 97,24
Wrtoro 3a geHb 1276 4241418 201 1323,8 0,66 | 0,71 |32,08|376,79 0,54 www.w“wmm_whbwmbmAmmhm 7,81 [142,0118,12|113,67




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:USZ_mBIOm MEeHI0 U nNuuieBas LeHHOCTb NMPUroToBiAseMbIX m:_.Oh_
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

[eub: 8 Ce3oH: OceHHe-3uMHUM
Hegens: 2 Karteropus:getu MobunusoBaHHbIX poauTtenei 1-4 knacc
Muuiessie Beujectsa| IHepre-
Ne Macca ® T Butamuts! (mr) MutepanbHble BeujecTsa (Mr)
- Mpuem nuwm, HaumeHoBaxune Gnioga o S,
pot. pu 5 [ x| v |Y wam | B1|B2|C|A|D|[K]|ca|P |MgfFe| 1 [se]F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat u3 mopkoBu (NpunyLy.) 1 Kyparu 60 092 2,72 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 [134,04 0.00 {169,29 20,84|35,91|24,95]| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
289 |[Pary oBOLWHOE 13 NTULLbI 200 11,8 | 11,4 ] 30,54 2234 0,151 0,15 112,39|437,5| 0.00 {637,47 36,14|160,59 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 [177,29
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00f001}0.00] 03 | 0.00]20,58]| 4,66 ] 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P _|Xneb nweHnYHbINA 40 324 04 | 19,52 118449 | 0,04] 0,12 0.00} 0.00 | 0,12} 372| 16 26 | 56 | 044|128| 24 | 98
UTtoro 3a 3asTpak 500 19,3 | 15,8 | 67 486,34 | 0,23 | 0,33 | 15,25(571,84 0,12 |864,54 77,64(229,64 76,74| 3,58 | 47,11 9,99 [217,89
O6en
67 |BuHerpeT oBoLHOM 60 0,84 ]| 6,09 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 |1120,6{ 0.00 |116,59 18,01} 20,2 | 8,91 | 0,39 |36,85| 0,13 | 10,67
108/104Cyn kapToenbHbINA C Keukamu 1 200 265 3,02| 1494 | 10436 | 0,06 0,05 3,92 |169,72 0,17 [233,1§ 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91] 1,75 | 21,26
3eneHblo
DI7/759Pprkagensky U3 NTULLI C TOMATHLIM 100 9,28 111,08| 11,37 179,4 0,09| 000|251 0,18 0.00 | 25,67|68,71]115,47| 0,59
coycom
302/17 {Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 | 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 [226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
348 [Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 169,96| 0.00 |285,02 28,58| 25,42{18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHuYHbIn 30 243 | 03 | 14,64 81,02 0,03)009]0.00]000f009}|279] 12 | 195]| 42 | 033]09%| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo nieHUYHbIA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 005]024)012]10.00|024}|735]| 195|474 141]|117]0.00{ 9,27 4,35
Wroro 3a O6ep 770 23,41 27,7 110,2 731,99 0,48 | 0,55 | 9,31 {374,824 0,57 |962,71|136,62413,25199,79 7,96 [123,99 16,58 58,2
Wtoro 3a aeHb 1270 | 4261 43,5] 177,2| 1218,33 | 0,71 | 0,88 24,56 946,64 0,69 [1827,29214,26642,89276,49 11,54| 171,1]| 26,57]276,09




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:USZQBIOQ MEHI0 U nuigeBas LEHHOCTbL NPUroTOBNAEMbIX m:—ch_
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbsHbiin M.M.

Oeus: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Kateropusi:aetu Mobunu3oBaHHbIX pogurernei 1-4 knacc
Muwessble Bewjectea| IHepre-
Ne Macca ) oA ButamuHel (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
e Mpuem nuwm, HaumeHoBaHve Bnoga itk e
i o B | x| v :Ax”ma Bt [B2| c| A | D| K |[ca|lP |mMg|Fe|] 1 [se]|F
1 2 3 - 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 [Abnoko 100 04 | 488 98 47 0,02]002| 4 3 | 0.00 230,74 14,08] 9,57 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa Bsizkas monoyHas u3 puca u 200/5 | 7,82 | 9,03 | 31,78 | 253,45 0,1 | 0,13 | 0,52 | 27,04| 0,07 [167,39115,511137,04 32,18 0,71 | 44,04| 2,26 | 28,56
nwieHa
B83/AktKucens 200 4,751 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 {12,89] 6 84 | 000|362} 000f022| 0,1 | 0.00|000]| 48
[P |Xneb nweHuYHbIN 30 243 ] 0,3 | 1464 81,02 0,03]009]0.00]000]0,09|279| 12 | 195] 42 | 033]09| 18 | 7,35
WUtoro 3a 3aBTpak 535 154 | 16,8 | 74,78 | 500,09 | 0,15 0,24 |17,41]|36,04| 8,56 |426,03177,79166,1144,43| 3,05 | 46,76] 4,32 | 47,75
Ob6en
Akt |Canart CrenHon 60 0,92 | 3,71 | 555 60 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9]13,84|26,29|11,27| 0,44 |36,69| 0,09 | 12,73
99 |Cyn un3 osouyeit ¢ nTuuen, cmetaHon u| 200/5/1 | 3,43 | 4,75 | 10,53 116,98 | 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 |263,78 28,13|41,45{16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09
3eNeHbI0
Akt |Buryc c cocucko 200 132] 1761 38,36 | 29223 0,06 | 0.00 |79,36] 0,11 0.00 |112,71|143,48 42,16 2,18
388 |HanuTtok u3 nnogos wmnnosHuka 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01} 003| 130 | 86,8| 000 | 46 | 124 | 3.4 3,2 |1 0,32 0.00] 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHuYHbIN 30 2,43 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009)000]000f009}|279| 12 | 195| 42 | 0,33]09| 1,8 | 7.35
[P |Xneb pxxaHo MieHNYHbIN 30 24 11,02 | 12,66 66,6 0,051024)1012]0.00|0,24|735| 195|474 | 141| 1,17 ] 000} 9,27 | 4,35
WUrtoro 3a Obeg 726 23,11 27,7 1025| 705,03 0,24 | 0,42 |220,13471,67] 0,33 |493,68198,58281,52 91,7 | 51 |111,2612,75|42,52
Wtoro 3a pexb 1261 38,5) 44,5 177,3 | 1205,12 | 0,39 | 0,66 {237,54507,71] 8,89 |919,71|376,37447,63136,13 8,15 [158,02 17,07] 90,27




‘ CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_.._—us_sm_o_._om MEeHI0 U nNuuieBas UEeHHOCTb NMPUroToBIAeMbIX m:_.Oh.
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbii M.I.

Oexb: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHUMA
Hepens: 2 Karteropus:getv MoGunu3oBaHHbIX poautenen 1-4 knacc
Ne : NGy ::Emm.u_mm%mEmoqmm Mummﬂwm ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BeujecTsa (Mr)
A pUem nuwu, HaumeHosaHwue bnoaa clo iten:
) XK Y fhakain) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe 1 Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBsTpak

57 |Canart 13 peabku 60 1,05 366 | 3,87 46,62 0,02 | 0,02 |15,03] 0.00 | 0.00 190,93 25,96{17,64]|12,33|] 0,7 |70,56| 0,03 | 1,64

268 |KoTneTbl U3 Msica C COycom 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04] 0,03 | 40,18/ 10,85/80,69] 8,23 | 1,21 {22,71] 0,71 | 15,46
302/171Kawa rpeyHeBas paccoinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 | 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

376 |Yaii c caxapom 200 3.26'F 1,254 8.23 106 0.00| 0,01 | 000| 03 | 0.00]20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 { 0.00 { 0.00 | 0.00

MP [Xne6 nieHnYHbINA 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00| 000f{009|279| 12 | 195] 42 | 033|096} 18 | 7,35
WUroro 3a 3aBTpak 540 18,6 | 19,3 | 68,03 470 0,51] 0,32 |16,41| 94,7 | 0,19 |506,11 70,33|312,08153,03 7,2 |131,5| 6,17 | 39,02

Ob6en

45 |Canat u3 6enoko4aHHOn KanycTbl C 60 1,56 | 295 3,88 31,72 0,01 | 0,02 | 8,82 120,89 0.00 | 129,1|24,79] 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42

MODKOBbIO
113 {Cyn-nanwa AOMaLHASA C 10/200/1 | 5,63 | 8,31 | 17,03 2129 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 [ 13,16]53,46| 7,95 | 0,64
UbINAEHKOM,3€MEHbI0

259 [Xapkoe 13 nTuubl 200 14,051 11 20,28 209,15 0,16 | 0,15 |13,83]29,95| 0.00 {708,63 34,42| 161,7|39,94| 1,95 |60,65| 7,51 {172,17

349 |Komnot 13 cMecu cyXxodpyKkTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00]| 0.00] 025| 12 | 0.00| 0.00 |39,96f 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xneb nweHnYHbIA 30 243| 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 009]|000]000{009}|279f 12 | 19,5] 42 | 033]096] 18 | 7.35

MP |Xneb pxaHo NeHNYHbINA 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05| 024]012]000| 024|735 195]|474] 141] 1,17] 0.00) 9,27 | 435
Wrtoro 3a O6epg 731 26,7 | 23,7 | 100,5| 734,19 0,3 | 0,5 |24,02]162,94 0,33 [939,13143,83302,22 76,92| 4,52 | 98,35|22,72|187,29
Utoro 3a aeHb 1271 453 | 43 168,5 1204,19 | 0,81 | 0,82 |40,43]257,64 0,52 |445,24214,16 614,3|229,94 11,72|229,85 28,89226,31
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