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ZESZOUIOQ MEeHHI0 U nullieBas LEHHOCTbL NMPUroToBnseMbIX m:_Oh_
C6opnuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbii M.IT.

CanllvH 2.3/2.4.3590-20

OeHs: 1 Ce3oHn: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 1 Kareropus:0OB3
Ne Macca :sEmmv_wammEQOm Mmmm”w ButamuHbi (mr) MunepansHbie BewecTsa (mr)
pell MNpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noga nopLYn e,
b XK Yy i B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bbytepbpoga c cbipom 60 3,65] 5,18 | 9,69 101,12 011017006 31,2] 0,31 |51,81{170,88 113 |11,69] 051 | 1,28| 495] 9,8
173 |Kawa Bsi3kasi MOfioyHast nileHHas 200/5 | 8,28 | 11,86| 36,96 282,53 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06121,89181,61 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao c monokom 200 4,081 1,25 17,58 85,36 0,03 | 0,13 ] 0,52 | 13,27 0.00 |171,28 110,5/101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MNP [Xneb nweHunYHsbI 40 3,24 | 04 | 19,52 118,49 0,040,121 000 0.00] 0,12 | 372 16 26 56 | 044 128]| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 505 19,3 | 18,7 | 83,75 587,5 0,351 056] 1,1 |72,07| 0,51 }470,35419,27421,7|92,74| 3,19 | 55,58] 12,1 | 75,86
Obeg
[P _|Wkpa kabaukosas 60 164 7.1 8,73 80,28 0,011 000| 42 | 000 0.00] 0.00 | 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
388/629Yxa puibaukas 15/200/1| 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 0,08 | 0,06 | 575 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98 70,16] 19,04] 0,69 |46,23| 7.4 |88,52
291 |lMnoB u3 nTuupl 200 15,09] 11,6 | 34,72 270,72 0,08 | 0,09 | 2,77 261,66 0.00 {180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 |108,8§ 5,66 [139,76
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 000|025 12 | 0.00| 0.00|39,96| 346| 1,7 | 0,11 ] 0.00{ 0.00 | 0.00
MNP [Xneb nweHuYHbIn 30 243] 0,3 | 1464 81,02 0,031009]000|000f009)279]| 12 | 195] 42 033|109 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NieHNYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,051 024]0,12] 000 0,24 | 735|195 | 474]| 141|1,17] 0.00| 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6Gep 736 25,80]27,65| 117,25 822,50 0,25 | 0,48 | 13,09]278,08 0,33 [636,42144,32316,91 87,06| 4,04 |156,07] 24,13{239,98
WUtoro 3a geHb 1241 |45,05|46,34]|201,00f 1410,00 0.6 | 1,04 | 14,19[350,159 0,84 [106,71563,59738,61 179,8| 7,23 |211,65 36,23|315,84




:—us_sm—u:om MEHI0 U nNulieBas LLEHHOCTb MPUIroToBMsAeMbIX @._.:Oh
C6opHuk peuentyp 6mrog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hegens: 1 Kareropus:0B3
Ne : Kiacca _._sEmm_u_wqumEmoqmm M“MM.MM_ Butamutbl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (mr)
pee pueM nulu, HaumeHoBsaHue 6naa B s
b XK Y msn) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 1,72 ] 5,36 | 20,69 188,97 0.00 | 0.00 { 0.00 | 0.00{ 0.00 | 0.00| 0.00 | 0.00| 0.00 | 0.00| 0.00| 0.00 | 0.00
P 90/AK ] MNTuua TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 ]| 6,75 | 4,55 100,76 0,051 0,09 | 1,77 130,71] 0.00 {139,194 24,51(106,2§ 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
302/17{Kawa rpeyHesas pacceinyaras 150 5,01 ] 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 [226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yait c caxapom 200 3,26 1,25 ] 8,23 106 0.00| 0,01} 0.00] 03 | 0.00f20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnyHbIA 30 243 ] 03 | 14,64 81,02 0,03]10,09]0.00]0.00)009f279] 12 [ 195] 42 |033[096| 18 | 7,35
WUrtoro 3a 3astpak 540 19,3 ] 19,8 | 72,67 587,5 0,3 ] 031] 1,77 [45,37] 0,16 }414,15 58,03|320,01|147,5§ 6,25 | 75,93|13,38[174,14
Obepn
67 |BuHerpet oBoujHoOIA 60 0,84 | 6,09 ] 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 ]1120,6] 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85 0,13 | 10,67
16/AK] TomaTHblif Cyn xapyo C Kypuuen n 15/200/1| 5,87 | 8,69 | 16,93 142,74 0,09 0,03| 0,78 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
3EM1EHbI0
PE8/AK]Butoykm s msica c coycom 100 9,66 | 528 | 10,1 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04]| 0,03 [40,18]10,85[80,69] 8,23 | 1,21 {22,71| 0,71 [ 15,46
P02/304MakapoHHble U3genusi oTBapHbIe C 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 { 0.00( 19 | 0,07 |57,12|16,66{49,22( 7,82 | 0,98 | 54,72 0,04 | 14,46
m/p
342 |Komnot u3 ceexux sbmok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 1146 0,01]001]183]002]001)923]6,13|384]315/084| 07| 0,1 | 2,82
MP |Xneb nweHuYHbIA 30 243] 0,3 | 1464 81,02 0,03f0,09]0.00}0.00f009]279] 12 | 195]| 42 |0,33]|096]| 18 | 7,35
MP [Xneb pxaHo niueHUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024)012]0.00f024]|735|195]|474| 141|117 0.00] 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6en 786 26,88]|26,06|113,03] 813,03 0,5 | 0,48 | 6,32 219,68 0,44 |437,43 91,69[276,84] 55,73| 5,49 [162,49 12,09] 68,12
Wtoro 3a geHb 1326 46,1 | 458 | 1857 | 1400,53 0.8 | 0,79 | 8,09 [265,09 0,6 |851,58149,72596,85203,31| 11,74|238,42 25,47 242,26




:USZ_QEIOQ MEHI0 U NuuieBasl LEHHOCTbL NPUroToBNsAeMbIX m._.:.Oh.
C6opHuk peuentyp 6nioa 2011 roga MorunsHbiin M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHUM
Hegens: 1 Karteropusi:OB3
Muuiessle Beuwlectsa| IHepre-
Ne Macca © iaauan Butamunbl (mr) MwuHepansHble sBeulecTsa (Mr)
- Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnioaa — %
el Py B | x| v |H A”_”Mw; Bt |B2|c|A|D| K |ca|lP |Mg|Fe| I |sel|TF
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canart n3 6enokayaHHOW Kanycrsl ¢ 60 0,791 195 3,76 51,49 0,01 0,02 922 0,93 | 0.00 [124,87/25,96|14,73| 762 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3EJ1EHbI0
233 |Pbiba 3aneyeHast Nog MOMOYHLIM 100 9,751 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67]10,14[262,18 70,64 166,28 34,79 0,59 |118,72 9,68 |386,67
coycom
304 |Pwuc oTBapHOit C M/CIUBOYHbLIM 150 5,53 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 | 0,02 | 0.00 13,5 0,07 [46,18] 9,72 | 72,75|23,78] 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
377 |Yait c numoHoM 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 152 97 0.00|001]056139]0,35]2532]| 589|785]|4,19]| 0,78 ]| 0.00| 0,01 ] 1,36
MP |Xne6 nweHnyHbIRA 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,031 009000 0.00]009f279]| 12 | 195 42 |033]09]| 18 | 7.35
WUtoro 3a 3aBTpak 544 18,6 | 15,8 | 79,95 566,21 0,13 | 0,23 |10,27{43,49 10,651486,45124,21|281,11{ 74,58 2,52 {209,659 15,87]419,54
Ob6ep
Axt |Canat CrenHoi 60 0,92 ] 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 215,94 0.00 | 123,9|13,84]26,29] 11,27] 0,44 |36,69] 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTodenbHblf C BEPMULLIENbIO 200/1 4751 9,2 | 15,03 159,83 0,08 | 0,04 | 592 161,13 0.00 [313,4119,58|47,82|18,29] 0,77 | 73,67| 0,21 | 22,58
M 3eNeHbio
289 |Pary oBouwHoe 13 nTuLi 200 11,8 | 11,4 | 30,54 223,4 0,15 | 0,15 {12,39{437,5| 0.00 637,47 36,14 {160,559 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 ] 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 [69,96] 0.00 |285,02 28,58|25,42| 18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIA 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03]1009]0.00{0.00|009f279| 12 | 195{ 42 ]033|09| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NLUEHWUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005)024]012[{0.00|0,24|735]|195]|474]|141]1,17]0.00] 927} 4,35
Utoro 3a Obep 721 23,11 25,7 | 106,1 705,65 0,35 | 0,57 121,95/884,53 0,33 |1461,2129,64{326,98108,51 5,2 |154,39 18,9 | 2243
WUrtoro 3a aeHsb 1265 41,71 415 186 127186 | 0,48 | 0.8 |32,22|928,02 10,98 947,6§253,89608,09183,09 7,72 | 364 |34,77|643,84




:3_\_,\_03100 MEeHI0 ¥ nuileBas UEeHHOCTb NMPUroToBIiieMbIX m:..o.n.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunsHbin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeuHb: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hegensa: 1 Kateropus:0B3
Muuiessbie BellecTsa| IHepre-

Ne Macca © it ButamuHs (mr) MutepanbHble BewecTsa (Mr)

- Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa e RO

peu. Pu B | x| v ;:A_aa Bt |[B2| c| A | D| Kk |ca|lP |mMg|Fe| 1 |sel|TF

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 |Abnoko 100 04 | 488] 98 47 0,02 002]| 4 3 | 0.00 |230,74 14,08 9,57 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/754Cocucku oTBapHLIE C TOMaTHbLIM 100 6,15 7,46 | 3,89 1494 0,01] 0.00] 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 {22,92]|86,24| 13,19} 1,03 | 0.00 { 0.00 | 0.00

Ccoycom
P02/304MakapoHHble U3AEenus oTBapHbIE C 150 5,52 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 ] 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p

B83/Axt|Kucens 200 4,75 | 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |112,89] 6 84 {000 362]000f022]| 01 ]|0.00|000]| 48

P |Xneb nweHuyHbIN 30 2,43 ]| 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09] 000 000]|009}|279| 12 | 195]| 42 | 033]09| 18 | 7,35
WUtoro 3a 3asTpak 580 19,31 19,8 | 73,34 564,49 0,12 | 0,12 |1 18,09 28,04| 8,56 |315,76101,86164,53 33,26| 4,35 | 57,44| 2,1 |33,65

Oben

63 |Canat u3 mopkosu (NpunyLy.) U Kyparu 60 0,92 | 2,72 8,71 38,45 0,04 | 0,05 2,86 134,04 0.00 [169,29 20,84]35,91][24,95[ 0,51 | 2,8 [ 0,06 [ 30,8

355 |ConsiHka no gomaluHemy 0/10/200/5} 6,23 | 9,96 | 10,01 210,53 0,04 | 0,04 | 496 | 4,22 ] 0.00 |210,46 19,61|62,48|15,58| 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
POO0/AK|IMTHua TyweHass B CMETAHHOM cCoyce 100 9,3 | 7,05 | 14,66 141,35 0,05 0,09 | 1,77 | 30,71] 0.00 139,19 24,51|106,2¢ 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
302/17{Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00) 0.00) 025} 12 | 0.00| 0.00 |39,96] 346| 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00

MP [Xneb nweHnYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03f009]000)000}0,09}279] 12 | 195| 42 1033|109 | 1,8 |7,35

[P _|{Xneb pxaHo NLIeHNYHbI 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05]024]1012]0.00]024)735| 195|474 | 141]| 1,17]0.00| 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6en 796 27 {22 | 1173 781,5 0,431 0,63 ] 9,96 195,31 0,4 |846,82153,28462,08200,08 8,18 | 81,47 22,88/|221,93
WUrtoro 3a geHb 1376 46,2 | 47 | 190,6 | 134599 | 0,55 0,75 |28,05223,3 8,96 | 162,54255,14626,61(233,34 12,53]138,91| 24,98 255,58




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

—.._US—SQQIOQ MEHI0 U nuileBasl UEHHOCTb NPUroToBIIAeMbIX m:—o.u.
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbiin M.I.

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3UMHUM
Hepens: 1 Kareropus:OB3
Ne Masoa _._sEmw.u_mA_‘wmewoamm memﬂwm ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
o, Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue B6noaa P Y
) b K y: i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 ¥ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P |Badnu 60 0,92 | 5,15 | 16,32 155,06 0,01] 0.00 | 0.00| 0.00| 000} 0.00| 2,16| 891|054 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00
259 |>Kapkoe u3 nTuubl 200 14,05] 11 | 20,28 209,15 0,16 | 0,15 113,83|29,95| 0.00 |708,63 34,42| 161,7|39,94| 1,95 |60,65| 7,51 [172,17
348 |KommnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 [69,96] 0.00 [285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIA 45 3,49 ] 3,52 | 19,52 108,49 0,06 015] 000 000)]0,15]|465| 20 | 32,5 7 0,551 16 3. 11225
WUtoro 3a 3aBTpak 505 19,2 ] 19,8 | 83,75 587,5 0,24 | 0,33 [ 14,38/99,91| 0,15 §040,1485,16|228,53 65,77| 3,26 |62,25]|10,51[184,42
Ob6epn
46 |Canat n3 6enokayaHHoW Kanycrsl C 60 0,07] 306 | 6,7 54,06 0,01 ] 0,01 | 3,99 [180,51 0.00 | 64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
sabnokom
82 |Bopuy U3 ceexell KanycTsl C 200/511 | 5,47 | 5,7 | 12,31 151,34 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,24 0.00 |227,05 49,72 38,57{17,96| 0,82 | 39,33 1,73 | 17,38
KapTodenem CMETaHO! 3eMeHb
P68/754Hnuens u3 msca c coycom 100 6,94 |1 13,99] 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73]|10,58[80,19{ 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 | 15,19
199 |Mope u3 60608BbIX C M/pacTut 150 9,29 | 3,5 | 30,36 184,56 0,421 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78,48{209,26 68,01| 4,34 | 56,07 8,39 | 19,21
389 [Cok hpyKTOBbLIN B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 0.00]| 4 0.00 ] 0.00]| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 { 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIA 30 2,43 | 03 | 1464 81,02 0,031 0,09]0.00/0.00f009]279] 12 | 195| 42 1033|096 18 | 7,35
[P |[Xneb p>xaHO NLUEeHWYHbIN 30 24 | 1,02 1266 66,6 0,05]024]012|0.00]|024) 735|195 474|141 117]0.00| 9,27 | 4,35
Uroro 3a O6en 776 27 § 277 ] 1123 769,2 0,8 | 0,55 ] 17,1 |1425,68 0,36 [ 958,5{199,79425,93128,19 8,7 [120,04 23,25| 70,11
WUtoro 3a aexb 1281 462 | 474 | 201 1356,7 1,04 | 0,88 | 31,48{525,59 0,51 [998,64284,95654,46193,96 11,96|182,29 33,76 [254,53




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:Usgmﬁzow MEHI0 U nulleBast UEHHOCTb NPUIroToBIIAeMbIX m.-,:.Oh
C6opHuk peuentyp 6mntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3uMHUM
Hepensi: 2 Kareropusi:OB3
Ne Kacea _._sEmm_u_M.”memoamm qm_w_mmm_”ww Butamutsl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
ki Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6niaa e R
b XK y i) B1 | B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpoa c nosugnom 60 2,15|1 6,24 | 554 110,12 0,1 1]0.00| 07 | 0,3 0.00 | 22,86164,36/22,98] 1,5
173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 200/5 | 7,84 | 8,41 | 4564 282,74 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,82 61,75 1,52 |45,44[12,99] 35,15
MacC/iOM CNvBOY
376 [Yait c caxapom 200 326 1,25 8,23 106 0.00 ) 0,011 0.00] 03 | 0.00]20,58| 466| 7,18 | 3.83| 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHudHbIn 35 3,211,361 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 [ 261 99 | 1,08
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 16,45]17,26| 75,31 587,5 0,391 0,17 ] 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6|238,67]303,46 98,46| 4,86 |45,44]|12,99] 35,15
Ob6en
MNP |Ukpa kabaykosas 60 164 71 8,73 80,28 0,011 000| 42 | 0.00f 0.00| 0.00| 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |l n3 ce.kanycTbl C kapTodenem, 200/5/1 | 411 | 475 79 129,1 0,04 | 0,04 | 11,15/164,45 0.00 (248,08 34,77(37,23| 16,69 0,62 |59,46| 3,66 | 13,93
CMETAHOW U 3eneHbl
PO0/AKT]MNTHua TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 ]| 6,75| 4,55 100,76 0,051 0,09 | 1,77 [ 30,71 0.00 {139,154 24,51(106,26 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
304 |Puc oTBapHOW C M/CNMBOYHBIM 150 5,53 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 | 0,02 0.00 | 13,5] 0,07 [46,18] 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
342 [KomnoT u3 ceexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 1146 0,01]001]183|0,02]0,01)923]|6,13|384{315/084| 07| 0,1 | 2,82
MP |Xneb nweHuYHsbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]10,09]0.000.00f{009|279]| 12 | 195 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
[P _|Xneb pxaHo NLEHUYHbI 30 24 1 102]| 1266 66,6 005]024]1012|0.00f024)735] 195|474 141]|117]000] 9,27 | 4,35
Utoro 3a OGen 776 23112441 113 782,06 0,22 | 0,49 |19,07/208,68 0,41 |627,11131,23309,18 86,04| 4,86 |152,28 22,82/204,55
WUtoro 3a geHb 1276 396 | 41,7 1884 | 1369,56 | 0,61 | 0,66 |20,35]235,98 0,48 [890,71| 369,9/612,64 184,5| 9,72 |197,72 35,81 Nwo_l




CanluH 2.3/2.4.3590-20

_..__.‘us_smﬁ_.._om MEeHI0 U NUleBas UeHHOCTb NPUroToBnsaeMbiXx onmog

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IT.

HOeus: 7 Ce3oH: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Kareropusi:OB3
Ne " Macca :sEmmv_w%mEmoqmm MHMM.HMW Butamubl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pets puem nuuu, HaumeHosaHue 6naa S BGCT:
b X Yy PN B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

46 |Canat n3 6enokayaHHom KanycTsbi C 60 0,07 | 306| 6,7 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 (180,51 0.00 {64,07|1551|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

abnokom

207 |MakapoHbl , 3aneyeHHbIe C ChIpoM 200 15,3 | 14,49| 25,52 282,15 0,131 0.00| 0,1 | 0,05 0.00 |83,82]102,84 15,72| 1,36

349 [KomnoT u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00f0.00f025f 12 | 0.00| 0.00|39,96f 346 1,7 | 0,11 ] 0.00{ 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHnYHbINA 40 3,24 04 | 19,52 118,49 0,04 012} 0.00f 000 0,12} 372| 16 26 56 | 0441 128]| 24 | 98
Wtoro 3a 3aBTpak 500 19,3 | 18 | 83,75 587.,5 0,18 ] 0,13 | 4,34 192,56 0,12 |101,27155,29149,33 30,83| 2,15 | 2,28 | 3,76 | 16,43
Oben

75 |Wkpa cBekonbHas 60 1,42 | 0,06 | 13,72 111,18 0,02 ] 0,02 | 4,95 | 0,67 | 0.00 |124,77/43,66]26,56( 13,05 0,77 | 3,1 | 0,33 ] 10,9
96 |PacconbHuk JlIeHuHrpagckuii co 200/5/1 | 3,87 | 7,83 | 13,8 160,43 0,07 ] 0,05 | 6,41 164,74 0.00 (334,88 23,33 55,39| 20,19 0,74 | 38,78] 1,56 | 22,39

CMETaHOW 3eneHbio

278 |TedTenu TylieHble B coyce 100 9,66 | 7,28 171 144,56 0,05] 0,04 | 2,13 | 2,03 | 0,02 |123,09 19,01| 77,49 34,35| 0,83 | 37,84] 8,03 | 48,94
312 |Mope kapTodensHoe ¢ M/CAusoy 150 3,06 7,19 | 1548 13725 0,12 ] 0,11 110,38/ 18,78 0,07 |633,24 40,96 84,62 28,69| 1,07 |60,23] 0,75 | 37,94
389 |Cok hpyKTOBbIf B 2CCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 000]| 4 0.00 | 0.00| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 { 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHuyHbIA 30 2431 03 | 1464 81,02 0,031 009]0.00f{0.00]009)279]| 12 | 195 42 [ 033|096 18 | 7,35
[P [Xneb p)aHo NEHNYHbLIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005)024012]0.00f024|735]|195|474|141|117]000] 927 4,35
Utoro 3a Obepg 776 232§ 238¢ 1173 736,3 0,48 | 0,58 | 27,74|184,23 0,42 [238,0§170,459326,23 95,92| 5,66 [139,73 14,36] 97,24
Wroro 3a aeHb 1276 4241 41,8 201 1323,8 0,66 | 0,71 |32,08/376,79 0,54 }339,34325,74475,56126,75 7,81 |142.01 18,12{113,67




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:USZ_QUIO¢ MEHI0 U nNuleBas LeHHOCTb NMPUroToBIIAeMbIX onoa

C6opHuk peuentyp 6nt0a 2011 roga MorunbHbin M.I.

HOexb: 8 Ce30H: OceHHe-3uMHUM
Hegens: 2 Kareropusi:OB3
Muuessle BeljecTsa| JIHepre-
Ne Macca ® Siieska Butamutbl (mr) MwuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
a Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga o et
pel. Py B | x| v |4 wam | B [B2|C|A|D|K|ca| P |Mg|Fe| I |sel°F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat u3 MopkoBu (npunyLy.) 1 Kyparu 60 0921272} 8,71 38,45 0,04 | 0,05 2,86 aﬁoA 0.00 {169,29 20,84 35,91124,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
289 |Pary oBouHOE #3 NTULbI 200 11,8 | 11,4 | 30,54 223,4 0,15} 0,15 [12,39{437,5| 0.00 |637,47] 36,14|160,55 42,36 1,87 |43,03| 7,53 [177,29
376 |Yain c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00 | 0,01]0.00f 0,3 | 0.0020,58f 466 | 7,18 | 383 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHnYHbI 40 3,24| 04 | 19,52 118,49 0,04 0,12 0.00{ 0.00f 0,12 | 372 | 16 26 56 | 044|128 24 | 98
Wtoro 3a 3aBTpak 500 19,3 | 15,8 67 486,34 0,23 | 0,33 | 15,251571,84 0,12 [864,54 77,64]229,64 76,74| 3,58 |47,11] 9,99 |217,89
Ob6en
67 |BuxerpeT oBowHOM 60 0,84 | 6,09 | 437 75,06 0,02 ] 0,02 2211206/ 0.00 |116,59 18,01]| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85 0,13 [ 10,67
108/109Cyn kapTogenbHblit ¢ Kneukamu n 200 265 3,02 | 1494 104,36 0,06 | 0,05) 3,92 169,72 0,17 [233,18 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91] 1,75 [21,26
3eneHb
PO7/754Pprkagenskv U3 NTuLbl C TOMaTHbLIM 100 9,28 |11,08] 11,37 179,4 0,09 | 000|251 0,18 0.00 | 25,67|68,71|15,47| 0,59
coycom
302/17 {Kawa rpeyHesas paccoinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 |69,96] 0.00 {285,027 28,58|25,42{18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIR 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,031 009]0.00]000f009]279| 12 |195| 42 [033]09/| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo nNieHuYHbIA 30 24 | 1,02 | 1266 66,6 0,05]024]012]000]|024(735]195]|474]|141]|117]0.00] 9,27 435
Wtoro 3a Obeg 770 23,41 27,7] 1102 731,99 0,48 | 0,55 | 9,31 374,82 0,57 |962,71{136,62413,25199,75 7,96 |123,99 16,58| 58,2
Wroro 3a gexb 1270 42,6 | 435] 177,2| 1218,33 | 0,71 | 0,88 | 24,56946,6{ 0,69 [827,24214,26642,89276,49 11,54] 171,1] 26,57 [276,09




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

_.._US_SwUIOQ MEHI0 U NuilleBas LUEHHOCTb MPUroToBnseMbIX m._.:.Oh_
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunsHein M.I.

Oexs: 9 Ce3o0H: OceHHe-3uMHUM
Hepens: 2 Kareropusi:OB3
Muuiessle Bewjectsa| SHepre-
Ne Maccs © GaeR ButamuHbt (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
e Mpvem nuwwn, HaumeHoBaHue 6noaa —— G
peu. b K y Gikin B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 D 6 ¥ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 | 488 938 47 0,02]002| 4 3 0.00 |230,74 14,08f 9,57 | 7,83 | 191 | 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa Bsizkas Mono4yHas u3 puca v 200/5 | 7,82 | 9,03 | 31,78 253,45 0,1 | 0,13 ] 0,52 |27,04| 0,07 [167,39115,51137,04 32,18| 0,71 | 44,04| 2,26 | 28,56
nweHa
B83/AkTKucens 200 4,751 2,59 | 18,56 118,62 0.00 { 0.00 |12,89] 6 84 | 000)362)]000]022| 0,1 ]000|000/| 48
MP |Xneb nweHwnyHbln 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 f0,09]000|000)]009]279| 12 |195] 42 1033]0,9]| 18 | 7,35
WUtoro 3a 3aBTpak 535 154 | 16,8 | 74,78 500,09 0,15 | 0,24 [17,41[36,04| 8,56 |426,03177,79166,11| 44,43| 3,05 | 46,76| 4,32 | 47,75
Obep
Akt |Canat CrenHou 60 0,92 | 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9]13,84|26,29| 11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
99 |Cyn u3 osouyeii c nTuueir, cmetaHon u| 200/5/1 | 3,43 | 4,75 | 10,53 116,98 | 0,06 | 0,04 | 7,68 {168,827 0.00 |263,78 28,13|41,45]|16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09
3E1EHbI0
Akt |Buryc c cocuckoii 200 13,2 | 17,6 | 38,36 292,23 0,06 | 0.00 |{79,36] 0,11 0.00 |112,71{143,48 42,16| 2,18
388 |Hanutok U3 nnojoB LWUNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,011 0,03| 130 | 86,8| 0.00| 46 | 124 | 34 3,2 1032| 0.00] 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHuyHbIN 30 243 03 | 14,64 81,02 0,03]10,09(0.00]0.00f{009|279| 12 | 195| 42 |033]09/| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NLUEHUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005 0241012[000}024|735]|195|474]141|117] 000 927]| 4,35
Uroro 3a Obeg 726 23,1 27,71 1025 705,03 0,24 | 0,42 220,13471,67 0,33 |493,68198,58281,5 91,7 | 5,1 [111,2612,75|42,52
WUroro 3a gexs 1261 385)445| 1773 | 120512 | 0,39 | 0,66 [237,54507,71| 8,89 [919,71)376,37447,63136,13 8,15 [158,09 17,07] 90,27




_..__US_SmUIOQ MEeHI0 ¥ NUuuieBast LEeHHOCTb NPUroToBIAeMbIX m.:—o.n_.
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Oeunb: 10 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kareropus:OB3
Ne M finiuesuie seujectaa | oHepre: Butamutbl (mr) MuHepanbHble BeuecTsa (Mr)
| Mpuem nuwm, HaumeHoBakHue Griaa e @ ey
peu. nopuuu LEHHOCTb
B K Y P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

57 |Canart u3 pegbku 60 1,05] 3,66 | 3,87 46,62 0,02 | 0,02 [ 15,03f 0.00 | 0.00 |190,93 25,96]| 17,64]|12,33| 0,7 |70,56] 0,03 | 1,64
268 |KoTtneTtsl U3 Msca C_Coycom 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 [ 80,04] 0,03 |40,18/10,85/80,69| 8,23 | 1,21 [22,71]| 0,71 | 15,46
302/171Kawwa rpeurHeBas pacceinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,221 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86(187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yan c caxapom 200 3,26 | 1,25| 8,23 106 0.00 ) 0,01 0.00f 0,3 | 0.00(20,58| 466| 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIN 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,09f0.00f/000)009]279]| 12 |195]| 42 |0,33|096] 1,8 | 7,35
WUroro 3a 3asTpak 540 18,6 | 19,3 | 68,03 470 0,51 0,32 |16,41] 94,7 | 0,19 |506,11] 70,33|312,08153,04 7,2 |131,5] 6,17 | 39,02
Oben

45 |Canart 13 6enoko4yaHHoIi KanycTbl C 60 1,56 | 295 | 3,88 31,72 0,01 | 0,02 | 8,82 [120,89 0.00 | 129,1{24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42

MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa gomalHss ¢ 10/200/1| 5,63 | 8,31 | 17,03 2129 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 1 13,16]153,46| 7,95 | 0,64
UbINNEHKOM, 3eMEHbI0

259 |Xapkoe u3 nTuupl 200 14,05 11 | 20,28 209,15 0,16 | 0,15 ]13,83]29,95| 0.00 |708,63 34,42| 161,7|39,94| 1,95 |60,65| 7,51 [172,17
349 |Komnot 13 cmecu cyxopykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 ] 0.00}025| 12 | 0.00] 0.00 39,96 3,46| 1,7 | 0,11 | 0.00| 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIN 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,09)]000]000}009]|279| 12 | 195| 42 { 033|096 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NieHNYHbIN 30 24 | 1,02 1266 66,6 00510241012 000]024]|735| 195|474 141|117 000|927 | 4,35
WUrtoro 3a O6ep 731 26,7 | 23,7 | 100,5 734,19 0,3 | 0.5 |124,02{162,94 0,33 [939,13143,83302,22 76,92| 4,52 |98,35|22,72|187,29
WUtoro 3a aexb 1271 453 ] 43 | 1685 | 1204,19 | 0,81 | 0,82 |40,43|257,64 0,52 [445,24214,16 614,3{229,94] 11,72]229,85 28,89/226,31
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