
Пояснительная записка к учебным планам на 2023-2024 учебный год. 

Пояснительная записка к учебным планам на 2023 – 2024 учебный год В 

Структурном подразделении детский сад ГБОУ СОШ с.Зуевка в 2023-2024 

учебном году функционирует 1 разновозрастная группа: - Группа детей 

раннего возраста (1,5-3 года) « Основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования. От рождения до школы » под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Продолжительность 

непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей не 

более 10 минут. Допускается осуществлять непосредственно 

образовательную деятельность в первую и вторую половину дня. В тёплое 

время года непосредственно образовательную деятельность можно 

осуществлять во время прогулки. - Группа детей второго младшего возраста 

(3–4 года) « Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования. От рождения до школы » под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой Продолжительность непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности для детей 4-го года жизни - 

не более 15 минут, максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки не превышает 30 минут в день, 2 часа 45 минут в неделю. - Средняя 

группа (4 – 5 лет) « Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования. От рождения до школы » под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой Продолжительность непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности для детей 5-го года жизни - 

не более 20 минут, максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки не превышает 40 минут в день, 4 часа в неделю. - Старшая группа (5 

– 6 лет) « Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования. От рождения до школы » под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой . Продолжительность непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности для детей 6-го года жизни - 

не более 25 минут, максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки не превышает 45 минут в день, 6 часов 15 минут в неделю. - 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).. « Основная 

общеобразовательная программа дошкольного образования. От рождения до 

школы » под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей 7-го года жизни - не более 30 минут, максимально 

допустимый объем образовательной нагрузки не превышает 1 час 30 минут в 

день, 8часов 30 минут в неделю. 


